Universitatea de Vest

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie

1.3 Departamentul Geografie

1.4 Domeniul de studii Geografie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Geografie / licentiat in Geografie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

GEOGRAFIA REGIONALA A ROMANIEI

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Ana-Neli IANAS

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ. dr. Ana-Neli IANAS

2.4 Anul de studiu | HI 2.5 Semestrul | 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul DF/
evaluare disciplinei DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant | 48 | din care: 3.5 curs 24 | 3.6 seminar/laborator | 24
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 10
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 2
Examinari 5
Alte activitati 15
3.7 Total ore studiu individual 47

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Geografie regionala, Geografia fizica a Romaniei, Geografia umana a
Romaniei

4.2 de competente

Identificarea si utilizarea definitiilor, descrierilor, criteriilor care stau la
baza procesului de regionare; Utilizarea conexiunilor interdisciplinare in
aprofundarea cunostintelor din domeniul Geografiei regionale;
Utilizarea aplicatiilor specifice pentru prelucrarea, reprezentarea si
stocarea datelor utilizate intr-o analiza regional3;
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ° Videoproiector, computer, acces internet.

° Materialele suport pentru curs vor fi
accesibile atat pe platforma E-learning
UVT, cat si pe Google Classroom.

5.2 de desfdsurare a seminarului / laboratorului | e Laborator cu minim 20 computere,
videoproiector, softuri necesare: ArcGIS
Pro;
. Materialele suport utilizate la lucrarile

practice vor fi accesibile atat pe platforma
E-learning UVT, cat si pe Google Classroom.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

® cunostinte teoretice privind Tntelegerea conceptelor de: regiune, regionare,
sistem regional, teritoriu, spatiu geografic, chorema;

® cunostinte teoretice si practice privind definirea si descrierea principalelor
notiuni, legitati, procese si fenomene geografice, explicarea genezei si
evolutiei lor, evaluarea consecintelor pe care le au asupra sistemelor
geografice naturale si antropice;

Cunostinte . o ) . - - .
T ® cunostinte teoretice si practice privind principiile de delimitare corecta a
regiunilor;
® cunostinte practice legate de achizitionarea datelor geografice din diferite
surse pentru analizele regionale complexe;
e cunostinte practice privind utilizarea diferitelor metode cartografice si de
analiza pe baza de indicatori in studiul complex al unei regiuni;
® abilitatea de a aplica metode si tehnici cantitative de analiza geografica
complexa a unei regiuni;
® aplicarea sistemelor informatice geografice in realizarea unor harti
tematice;
® colecteaza date utilizand GPS;
Abilitti ® descopera tendinte Tn date statistice, creaza scenarii privind dinamica

teritoriala sau dinamica sistemului regional si analizeaza posibile
consecinte la nivel local si regional;

® efectueaza cercetare stiintifica;
efectueaza munca de teren;

e abilitatea de a analiza modele de dezvoltare regionala, printr-o abordare
comparativa si spirit critic;

® Aplicarea strategiilor de muncd eficienta si responsabila, pe baza
principiilor, normelor si a valorilor codului de etica profesionala.

® Aplicarea tehnicilor de muncd eficienta Tn echipa multidisciplinara,
atitudine etica fata de grup, respect fata de diversitate si multiculturalitate,
acceptarea diversitatii de opinie.

e Autoevaluarea nevoii de formare profesionala continua in scopul insertiei si
adaptabilitatii la cerintele pietei muncii.

Responsabilitate
si autonomie
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7. Continuturi
Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs in format electronic si alte resurse de
tnvatare/bibliografice: Google Classroom si E-learning UVT

7.1 Curs Metode de predare Observatii

Procesul de regionare. Prelegerea, conversatia euristica, | Cocean, P., 2005, Geografie

-~ . . . a g . regionald, Edit. Presa Universitara
Definitii. Metode. Tipuri de problematizarea, invatarea prin Clujeand, Cluj-Napoca, pag, 39-49;

regiuni. descoperire 89-107.

Carpatii Romaniei — caractere Cocean P., Filip S., 2008, Geografia
enerale. reg.zona{a a Romqmez, Edlt'. Presa

g Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,

(2 ore) pag. 13-15.

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si

Subcarpatii Romaniei, Edit. Presa

Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,

pag. 7-28.

Carpatii Orientali. Grupa Prelegerea, conversatia euristicd, | Cocean P.,Filip S., 2008, Geografia

. o . a s . jonala a Romdniei, Edit. Presa
B _ 7 regional 3 aniet, :
Maramuresano-Bucovineana problematizarea, invatarea prin Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,

analiza geografica regionala. descoperire pag. 24-43.

(2 ore) Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 31-51.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 25-46

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Grupa Transilvano- Prelegerea, conversatia euristicd, | Cocean P., Filip S., 2008, Geografia

< oy . - . regionald a Romdniei, Edit. Presa
Moldoveana — analiza problematizarea, invatarea prin Universitara Clujeana. Cluj-Napoca,

geografica regionala. descoperire pag. 57-66.

(2 ore) Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romaniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 55-82.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 46-74.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Grupa Curburii — analiza Prelegerea, conversatia euristicd, | Cocean P., Filip S., 2008, Geografia

- . N . N . regionald a Romdniei, Edit. Presa
geografica regionala. problematizarea, Tnvatarea prin Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,

(2 ore) descoperire pag. 178-190.

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,
pag. 82-99.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor §i a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
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Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 74-103.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Carpatii Meridionali. Grupa
Bucegi — analiza geografica
regionala.

(2 ore)

Prelegerea, conversatia euristica,
problematizarea, invatarea prin
descoperire

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,
pag. 99-114.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 110-130.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Grupa Fagaras —analiza
geografica regionala.
(2 ore)

Prelegerea, conversatia euristica,
problematizarea, invatarea prin
descoperire

Cocean P, Filip S., 2008, Geografia
regionald a Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 158-169.

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,
pag. 114-120.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 148-152.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Grupa Parang —analiza
geografica regionala.
(2 ore)

Prelegerea, conversatia euristica,
problematizarea, invatarea prin
descoperire

Cocean P, Filip S., 2008, Geografia
regionald a Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 137-148 si 158-169.

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 122-132.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 152-160.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Grupa Retezat-Godeanu —
analiza geografica regionala.
(2 ore)

Prelegerea, conversatia euristica,
problematizarea, invatarea prin
descoperire

Cocean P, Filip S., 2008, Geografia
regionald a Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 115-126.

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,
pag. 132-145.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor §i a
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Subcarpatilor romanesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag.160-167.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol.
I (Carpatii romdnesti si Depresiunea
Transilvaniei), Edit. Academiei
Romane, Bucuresti.

Carpatii Occidentali. Muntii Prelegerea, conversatia euristici, | Cocean P., Filip S., 2008, Geografia

Lo < . N . regionald a Romdniei, Edit. Presa
Banatului si Poiana Rusca problematizarea, invatarea prin Universitara Clujeana. Cluj-Napoca,

analiza geografica regionala. descoperire pag. 126-137.

(2 ore) Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romaniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 145-170.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnegti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag.180-184.

Muntii Apuseni — analizd Prelegerea, conversatia euristicd, | Badea, L. (coord.), 2006, Munyii

eografica regionala roblematizarea, invatarea prin Apuseni 5i Podisul Transilvaniei, Edit.
8€0g g : P ’ P Ars Docendi, Bucuresti, pag. 7-78.

(2 ore) descoperire Cocean P., Filip S., 2008, Geografia
regionald a Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 93-105.

Pop P., Gr., 2006, Carpatii si
Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 145-170.

Subcarpatii. Caractere Prelegerea, conversatia euristicd, | lelenicz, M., 2005, Subcarpajii

. . . a s . Romaéniei, Edit. Universitara,
generale si subdiviziuni. problematizarea, invatarea prin Bucuresti

Analiza geografica regionala. descoperire Pop P., Gr., 2006, Carpaii si

(4 ore) Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 197-230.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982,
Geografia Carpatilor si a
Subcarpatilor romdnesti, Edit.
Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
pag. 231-271.

Bibliografie:

Badea, L. (coord.), 2006, Muntii Apuseni si Podisul Transilvaniei, Edit. Ars Docendi, Bucuresti.

Cocean, P., 2005, Geografie regionala, Edit. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Cocean P., Filip S., 2008, Geografia regionald a Romdniei, Edit. Presa Universitard Clujeana, Cluj-

Napoca.
lands, A.N. (2011), Tara Almdjului. Studiu de geografie regionald, Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca.

lelenicz, M., 2005, Subcarpatii Romdniei, Edit. Universitara, Bucuresti.

Pop P. Gr., 2006, Carpatii si Subcarpatii Romdniei, Edit. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Velcea, Valeria, Savu, Al., 1982, Geografia Carpatilor si a Subcarpatilor romdnesti, Edit. Didactica si

Pedagogicd, Bucuresti.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol. Il (Carpatii romdnesti si Depresiunea Transilvaniei), Edit.
Academiei Romane, Bucuresti.
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7.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Seminar introductiv:
prezentarea temelor de lucru,
a bibliografiei, pregatirea
bazei de date pentru
calcularea indicatorilor si
realizarea materialelor
cartografice.

Prezentarea succintd a
aplicatiei practice pe Valea
Cernei.

Harta muta a unitatilor de
relief ale Romaniei.

(2 ore)

expunerea sistematica, conversatia

Cocean, P., 2005, Geografie
regionald, Edit. Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca, pag. 163-176.

Unitatea de relief Podisul
Mehedinti (prezentare orala).
Analiza unor modele de
subiecte pentru examenul de
titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.
Analiza SWOT — mijloc de
analiza si reprezentare a
regiunii. Model de aplicare
pentru Podisul Mehedinti.

(2 ore)

expunerea sistematica,
conversatia, demonstratia

didactica, observatia, exercitiul,

invatarea prin descoperire

Cocean, P., 2005, Geografie
regionald, Edit. Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca, pag. 141-145.
Cocean P, Filip S., 2008, Geografia
regionald a Romdniei, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.
Tanas, A.N. (2011), Tara Almdjului.
Studiu de geografie regionald, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 377-381.

Rusu R., 2007, Organizarea spatiului
geografic Tn Banat, Edit. Mirton,
Timisoara, pag. 535-550.

Indicatori de analizé ai
componentei geodemografice
utilizati intr-un studiu regional
(RF, RD) — PARTEA I. Realizarea
unor materiale cartografice
pentru arealul de studiu.
Unitatea de relief Podisul
Moldovei (prezentare orala).
Analiza unor modele de
subiecte pentru examenul de
titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.

(2 ore)

expunerea sistematica,
conversatia, demonstratia

didactica, observatia, exercitiul,

fnvatarea prin descoperire

Ianis, A.N. (2011), Tara Almdjului.
Studiu de geografie regionald, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 253-273.

Ielenicz M., Siandulache 1., 2008,
Romdnia: podisuri si dealuri, Edit.
Universitara, Bucuresti, pag. 46-106.
Nistase, C., Ungur G. (2022), Teste
rezolvate pentru examenul de
titularizare Geografie, 144 pag.,
ISBN: 5948492892343

Indicatori de analizd ai
componentei geodemografice
utilizati intr-un studiu regional
(R, PPT) — PARTEA II.
Realizarea unor materiale
cartografice pentru arealul de
studiu.

Unitatea de relief Podisul
Getic (prezentare orala).
Analiza unor modele de
subiecte pentru examenul de

expunerea sistematica,
conversatia, demonstratia

didactica, observatia, exercitiul,

invatarea prin descoperire

Ianis, A.N. (2011), Tara Almdjului.
Studiu de geografie regionala, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 253-273.

Ielenicz M., Siandulache 1., 2008,
Romdnia: podisuri i dealuri, Edit.
Universitara, Bucuresti, pag. 32-46 si
106-145.

Nastase, C., Ungur G. (2022), Teste
rezolvate pentru examenul de
titularizare Geografie, 144 pag., ISBN:
5948492892343

secretariat@e-uvt.ro

WWW. UVL.ro



website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro/

Universitatea de Vest
MINISTERUL EDUCATIEI

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.
(2 ore)

Indicatori de analizd ai
componentei geodemografice
utilizati intr-un studiu regional
(PPV) — PARTEA lll. Realizarea
unor materiale cartografice
pentru arealul de studiu.
Unitatea de relief Podisul
Dobrogei si Delta Dunarii
(prezentare orala). Analiza
unor modele de subiecte
pentru examenul de
titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.
(2 ore)

expunerea sistematica,
conversatia, demonstratia
didactica, observatia, exercitiul,
invatarea prin descoperire

Tanas, A.N. (2011), Tara Almdjului.
Studiu de geografie regionala, Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca,
pag. 301-304.

Ielenicz M., Sandulache I., 2008,
Romania: podiguri §i dealuri, Edit.
Universitara, Bucuresti, pag. 145-208.
Nistase, C., Ungur G. (2022), Teste
rezolvate pentru examenul de
titularizare Geografie, 144 pag.,
ISBN: 5948492892343

Indicatori de analizd ai
componentei de habitat
utilizati intr-un studiu regional
(D) — PARTEA I. Realizarea
unor materiale cartografice
pentru arealul de studiu.
Unitatea de relief
Depresiunea colinara a
Transilvaniei (prezentare
orala). Analiza unor modele de
subiecte pentru examenul de
titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.

(2 ore)

expunerea sistematica,
conversatia, demonstratia
didactica, observatia, exercitiul,
invatarea prin descoperire

Tanas, A.N. (2011), Tara Almdjului.
Studiu de geografie regionald, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 301-304.

Ielenicz M., Sindulache 1., 2008,
Roménia: podisuri si dealuri, Edit.
Universitara, Bucuresti, pag. 208-304.
Pop P., Gr., 2012, Depresiunea
Transilvaniei, Edit. Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca, 287 pag.
Nistase, C., Ungur G. (2022), Teste
rezolvate pentru examenul de
titularizare Geografie, 144 pag.,

ISBN: 5948492892343

Indicatori de analizd ai
componentei de habitat
utilizati intr-un studiu regional
(a) — PARTEA Il. Realizarea
unor materiale cartografice
pentru arealul de studiu.
Unitatea de relief Campia
Romana (prezentare orala).
Analiza unor modele de
subiecte pentru examenul de
titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.
(2 ore)

expunerea sistematica, conversatia
euristica, demonstratia didactic3,
observatia, problematizarea,
fnvatarea prin descoperire

Tanas, A.N. (2011), Tara Almajului.
Studiu de geografie regionald, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 301-304.

*** 2005, Geografia Romaniei, vol.
V (Campia Romdnd, Dundrea,
Podisul Dobrogei, Litoralul romdnesc
al Marii Negre si Platforma
continentald), Edit. Academiei
Roméne, Bucuresti.

Nistase, C., Ungur G. (2022), Teste
rezolvate pentru examenul de
titularizare Geografie, 144 pag.,
ISBN: 5948492892343

Indicatori de analiza ai
componentei de habitat
utilizati intr-un studiu regional
(dm) — PARTEA Ill. Realizarea

expunerea sistematica, conversatia
euristica, demonstratia didactica,
observatia, problematizarea,
fnvatarea prin descoperire

Ianas, A.N. (2011), Tara Almdjului.
Studiu de geografie regionald, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca,
pag. 301-304.

Pop P, Gr., 2005, Dealurile de Vest si
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unor materiale cartografice Campia de Vest, Edit. Universitatii din

. Oradea, Oradea, pag. 107-153.
pentru arealul de studiu. Niistase, C., Ungur G. (2022), Teste
Unitatea de relief Campia de rezolvate pentru examenul de

Vest (prezentare orala). titularizare Geografie, 144 pag.,
Analiza unor modele de ISBN: 5948492892343
subiecte pentru examenul de
titularizare in invatamant din
unitatea de relief discutata.

(2 ore)
Unitatea de relief Dealurile de | expunerea sistematica, conversatia | Ielenicz M., Sindulache L., 2&?&
Vest (prezentare oral3). euristica, demonstratia didactics, | Rodnia- podisuri i dealuri, 'Edit

. ) ) Universitard, Bucuresti, pag. 304-328.
Analiza unor modele de observatia, problematizarea, Pop P, Gr., 2005, Dealurile de Vest si
subiecte pentru examenul de fnvatarea prin descoperire Campia de Vest, Edit. Universitatii din
titularizare in invatamant din Oradea, Oradea, pag. 57-107.

. . e v Nistase, C., Ungur G. (2022), Teste

unitatea de relief discutata. rezolvate pentru examenul de
(2 ore) titularizare Geografie, 144 pag.,

ISBN: 5948492892343

Test de identificare pe harta
muta a subunitatilor de relief
din unitatile de podis, deal si

campie.

Aplicatie practicd pe teren in expunerea, observatia, Aplicatia practica, conform

Podisul Mehedinti, Muntii problematizarea, invatarea prin regulamentului, vizeazi acoperirea
L. i . . : . a trei module de lucrari practice

Cernei si Valea Cernei (3 zile). descoperire, exercitiul (adic, 6 ore).

Costurile aplicatiei practice pe teren

Aplicatia practics, conform vor fi suportate integral de citre
’

L . studenti.
regulamentului, vizeaza
acoperirea a trei module de
lucrari practice (adica, 6 ore).
*Metoda chorematica — mijloc Cocean, P., 2005, Geografie
de analiza §| reprezentare a regionalda, Edit. Presa Universitara

Clujeana, Cluj-Napoca, pag. 141-145.

regiunii (6 ore) Cocean P, Filip S., 2008, Geografia

* Aceastd temd se va realiza regionald a Romdniei, Edit. Presa
doar dacd studentii nu vor Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.
opta pentru aplicatia practicd

de pe teren.
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lands, A. (2013), Landscape Quality Assessment in Almdj Land Rural System from the Mountainous
Banat (Romania), during the 1990-2010 period, Forum geografic. Studii si cercetari de
geografie si protectia mediului, 12 (1), pp.43-51.
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lands, A.N., Germain, D. (2018), Quantifying landscape changes and fragmentation in a National Park
in the Romanian Carpathians, Carpathian Journal of Earth and Environmental Sciences, 13 (1),
pp. 147-160.

lelenicz, M., 1999, Dealurile si Podisurile Romdniei, Edit. Fundatiei ,Romania de Maine”, Bucuresti.

lelenicz M., Sandulache I., 2008, Romdnia: podisuri si dealuri, Edit. Universitara, Bucuresti.

Mihailescu, V., 1966, Dealurile si cémpiile Romdéniei, Edit. Stiintifica, Bucuresti.

Nastase, C., Ungur G. (2022), Teste rezolvate pentru examenul de titularizare Geografie, 144 pag., ISBN:
5948492892343

Pop P, Gr., 2005, Dealurile de Vest si Cémpia de Vest, Edit. Universitatii din Oradea, Oradea.

Pop P., Gr., 2012, Depresiunea Transilvaniei, Edit. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Popovici loan et. al. (1984), Podisul Dobrogei si Delta Dundrii, Edit. Stiintificd si Enciclopedica,
Bucuresti.

Posea Grigore, (1997), Cdmpia de vest a Romdniei (Cdmpia Banato-Crisand), Edit. Fundatiei “Romania
de Maine”, Bucuresti.

Rusu R., 2007, Organizarea spatiului geografic in Banat, Edit. Mirton, Timisoara.

*** 1987, Geografia Romaniei, vol. lll (Carpatii romdnesti si Depresiunea Transilvaniei), Edit.

Academiei Romane, Bucuresti.

*** 1992, Geografia Romaniei, vol. IV (Regiunile pericarpatice), Edit. Academiei Roméane, Bucuresti.

*** 2005, Geografia Romaniei, vol. V (Cdmpia Romdnd, Dundrea, Podisul Dobrogei, Litoralul roménesc

al Mdrii Negre si Platforma continentald), Edit. Academiei Roméane, Bucuresti.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei a fost elaborat Tn conformitate cu planul de invatamant si raspunde exigentelor
didactice si stiintifice corespunzatoare specializarilor similare din alte centre universitare. Elementele
de continut se axeaza pe problematica analizei regionale si elaborarii unei strategii de dezvoltare
regionald, oferind viitorilor absolventi, competente specifice angajatorilor din domeniul planificarii
teritoriale etc. Softurile cu care se lucreaza n cadrul aplicatiilor practice sunt dintre cele mai moderne
si frecvent utilizate n institutiile de profil.

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea de evaluare (doar la seminar/laborator), este
permisa utilizarea IIAgen pentru generarea de imagini.

Exemplele cele mai cunoscute de instrumente IAgen includ, dar nu se rezuma la: ChatGPT, Google
Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini.

Fiecare student va preciza, intr-o declaratie redactatd distinct pentru fiecare sarcind de lucru, conform
modelului din anexa 3 a Requlamentului privind utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul

educational la UVT, instrumentul pe care I-a utilizat, modul in care a fost utilizat si partea din sarcind in

care acesta a fost utilizat. Declaratia va fi mentionatd de student la inceputul sarcinii de lucru

elaborate.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
evaluare din nota finald
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10.4 Curs intelegerea si Evaluare continua pe parcursul
asimilarea semestrului.
cunostintelor
Examen partial (examen scris cu 30% (examen
mai multe tipuri de itemi). partial)
Participare la Examen final (examen scris cu 30% (examen
dezbaterile initiate mai multe tipuri de itemi) care se final)
va desfasura in sesiunea de
examene.
10.5 Seminar / laborator Aplicatie practica Evaluare continua pe parcursul
semestrului prin predarea la 40%

termene stabilite a
urmatoarelor teme:

e Hartile indicatorilor de analiza
a componentei geodemografice
—15% din nota de la LP.

e Hartile indicatorilor de analiza
a componentei de habitat — 10%
din nota de la LP.

® Prezentarea orala a unitatii de
relief si a analizei SWOT — 25%
din nota de la LP.

e Test de identificare pe harta
muta a subunitatilor de relief din
unitatile de podis, deal si campie
—20% din nota de la LP.

o Intocmirea portofoliului
realizat in urma aplicatiei
practice in teren (in cazul in care
aceasta se va putea realiza) —
30% din nota de la LP.

e Realizarea si interpretarea
choremei pentru arealul studiat
(DACA NU SE VA OPTA PENTRU
APLICATIA PRACTICA PE TEREN).

Predarea temelor (hartilor
finalizate si a proiectului in
format PPT) se va realiza pe
platforma Google Classroom.
Nota finala la lucrarile practice
se obtine prin calcularea
ponderilor atribuite fiecarei
Explicare si teme. Evaluarea la LP se va
interpretare realiza pe parcursul intregului
semestru, in proportie de 100%.

Intelegerea, explicarea si
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interpretarea corectd a
materialelor cartografice si a
indicatorilor specifici unei analize
regionale.

Observare continua pe parcursul
semestrului.

10.6 Standard minim de performanta

Minim nota 5 la lucrarile de laborator si minim nota 5 la examen.

indeplinirea pragurilor de prezenta la lucrérile practice si curs specificate de regulamentele
UVT constituie conditie pentru acceptarea la examen.

Prezenta la curs este de minim 50% pentru a fi acceptata participarea studentului la examen.
indeplinirea tuturor sarcinilor la lucrdrile practice este obligatorie pentru a fi acceptats
participarea studentului la examen.

Cunostinte de baza cu privire la tematica discutata la curs.

Data completarii Titular de disciplina
02.02.2026 Lector univ. dr. Ana-Neli IANAS

/// /f \//
Data avizarii in departament kﬁ/ 7

\

Director de departament
Conf. univ. dr. loan-Sebastian JUCU
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