Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie / Biologie
1.3 Departamentul Biologie

1.4 Domeniul de studii Biologie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Biologie / Biolog

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Genetica umana

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector Dr. Mariana — Adina MATICA

2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist. univ. drd. Oana — Alexandra GAINARU

2.4 Anul de studiu | 1l 2.5 Semestrul VI |2.6 Tipul de E! |2.7 Regimul DS
evaluare disciplinei DOP

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)?

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 48 | din care: 3.5 curs 24 | 3.6 seminar/laborator | 24
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 20
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutorat

Examinari3 8
Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru® 125

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Notiuni de Genetica general3, Biologie celulara

4.2 de competente | e Utilizare platforma E-learning, operare PC, MS Office

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla inteligenta si
computer

! Conform articolului 37, alineatul (1) din Legea invatdmantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, ,succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea
dobdndirii rezultatelor asteptate ale invdtdrii prin evaludri de tip examen si prin evaluarea pe parcurs”.

2 Se va avea in vedere corelarea numarului total de ore didactice si de studiu individual cu numarul de credite alocat
disciplinei. 1 credit = intre 25 si 30 de ore de activitati didactice si de studiu individual. La nivelul departamentelor
didactice se poate stabili, pe categorii de discipline, echivalenta exacta dintre un credit si numarul de ore.

3 Orele aferente examindrilor se adund doar la punctul 3.8 — Total ore pe semestru, nu si la punctul 3.7 — Total ore
de studiu individual.

4 Total ore pe semestru = total ore din planul de invdtdmant + total ore studiu individual + ore alocate examinarilor.
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5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului Sala de seminar dotata cu tabla inteligenta si
computer

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

e Studentul elaboreaza un plan in vederea gestionarii corecte a cunostintelor sale;
e Studentul emite pareri referitoare la materialele citite;

e  Studentul elaboreaza un plan de lucru in vederea realizarii unei lucrari;

e Studentul redacteaza lucrarea stiintifica specifica biologiei;

e Studentul descrie informatiile relevante din sfera biologiei;

e Studentul se documenteaza cu privire la importanta proiectului;

e Studentul implementeaza planul pentru a obtine rezultate optime;

e Studentul identifica datele necesare colectarii datelor biologice;

e Studentul revizuieste datele relevante specifice biologiei;

e Studentul intelege si poate explica continutul lectiei care urmeaza sa fie predate;
e  Studentul planifica modul ideal de lucru;

Cunostinte . . o
T e Studentul formuleaza concluzii adecvate biologiei;
e Studentul pregateste datele si informatiile ce urmeaza a fi prezentate;
e Studentul realizeaza prezentarea cu specific biologic;
e Studentul identifica cea mai eficientd metoda de diseminare a rezultatelor cu specific
biologic;
e Studentul stapaneste cunostintele necesare, predate pe parcursul anilor;
e Studentul defineste si discuta principii fundamentale din domeniul biologiei, precum si
aspecte interdisciplinare;
e Studentul utilizeaza corect si explica terminologia specifica utilizata in domeniul
biologie, principalele concepte si legitati, caracteristicile sistemelor biologice din
perspectiva principiilor de organizare si functionare a materiei vii;
e Studentul aplica precis notiunile fundamentale din domeniul biologiei in contexte
diverse.
e Studentul formuleaza ipoteze si concluzii in sfera biologica;
e Studentul poate demonstra nivelul atins in acumularea cunostintelor din domeniu;
e Studentul poate argumenta si poate face corelatii pe baza cunostintelor in domeniu;
e Studentul poate sintetiza cunostintele dobandite;
e Studentul este capabil de a gestiona cunostintele si a modului prin care le foloseste
pentru ca impactul acestora sa fie maxim;
e Studentul este capabil sa identifice datele interoperabile si reutilizabile;
e Studentul alege datele potrivite pentru a fi utilizate;
e Studentul interpreteaza si emite concluzii referitoare la datele folosite;
I e Studentul colecteaza datele importante pentru tema aleas3;
Abilitati

e Studentul interpreteaza si coreleaza datele in vederea elaborarii unor rapoarte;
e Studentul formuleaza concluzii si redacteaza rapoarte cu privire la concluziile cercetarii;
e Studentul identifica punctele slabe din pregatirea sa;

e  Studentul propune metode de imbunatatire a cunostintelor sale;

e Studentul formuleaza puncte de vedere referitoare la subiect;

e Studentul poate integra si argumenta opinia sa;

e Studentul stapéaneste la nivel teoretic notiunile de abstract si concret;

e Studentul intelege posibilele rezultate ale gandirii abstracte;

e Studentul este capabil de a folosi gandirea abstracta in domeniul sdu;

e Studentul poate justifica alegerea sa de ordin profesional biologic;

e Studentul sintetizeaza informatiile cu specific biologic din bibliografie;

e Studentul emite concluzii referitoare la importanta sintezei efectuate;
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e Studentul demonstreaza responsabilitate si autonomie in utilizarea cunostintelor
stiintifice din domeniul biologiei, prin desfasurarea de cercetari, dezvoltarea sau
imbunatatirea de concepte, teorii metode operationale sau produse biotehnologice,
asumandu-si decizii etice si profesionale in cadrul procesului stiintific;

e Studentul aplica cunostintele invatate in alte cursuri pentru a explica interactiunile
organismelor cu mediul;

Responsabilitate | ¢  Studentul da dovad3 de initiativa si autocontrol, capacitate de anticipare si de evaluare

si autonomie prospectiva, curaj si perseverenta in atingerea obiectivelor;

e Studentul demonstreaza capacitati de negociere, de empatie si comunicare asertiva,
leadership, lucru in echipd, management al conflictelor, management al echipelor, de a
vorbi n public;

e Studentul identifica diferitele contexte si oportunitati pentru punerea ideilor in practica
n activitatile personale, sociale si profesionale, precum si o intelegere a modului in
care acestea pot apadrea;

7. Continuturi
Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs in format electronic si alte resurse de

invatare/bibliografice: Elearning UVT: https://elearning.e-uvt.ro/

7.1 Curs Metode de predare Observatii

Prezentarea pe scurt a continuturilor cursului.
Prezentarea criteriilor si modalitatea de evaluare in
cadrul cursului.

Notiuni introductive. Introducere in genetica umana.
Genetica umana, genetica medicala si bolile genetice.
Omul ca obiect de studiu al geneticii. Dezvoltarea
cercetarilor de genetica umana (scurt istoric).Stiinte
fundamentale si medicale.

2 ore

Nivelurile de organizare a materialului genetic uman. Expunere
Date asupra macromoleculei de ADN din genomul uman. Conversatie 2 ore
Cromozomii umani. Clasificare si caracteristici. Prelegere

Metode de cercetare ale geneticii umane. Studiul Explicatie
genealogic. Studiul gemenilor monozigoti. Studiul Modelare
familiilor consangvine. Tipuri de transmitere mendeliana Problematizarea 2 ore
a unor caractere normale si anormale monogenice in
familiile umane.

Maladii metabolice ereditare. Maladii ereditare
autozomale. Maladii  metabolice  heterozomale.
Cariotipul normal si patologic. Maladii heterozomale.
Maladii autozomale.

10 ore

Microcitogenetica. Consultul citogenetic. Screening si
diagnostic genetic prenatal Riscul de recurenta si sfatul 8 ore
genetic. Consultul si sfatul genetic. Testarea neonatala.

Bibliografie:

D. Neagos, Genetica umana — suport de curs, Editura All, 2013

D. Neagos, R. Cretu, Anomalii cromozomiale umane, Editura All, 2013

F. M. Miron, M.-N. Grigore, Elemente de anatomie, fiziologie si geneticd umana, Editura Universitatii A.
I. Cuza lasi, 2025

F.Vogel, A. G. Motulsky, Vogel and Motulsky's Human Genetics: Problems and Approaches, 4th edition,
Springer- Verlag, 2010

Observatii:
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Suportul de curs poate fi consultat in format electronic pe platforma E-learning UVT — https://elearning.e-uvt.ro/.
De asemenea, alte resurse de invdtare/bibliografice in format digital vor putea fi accesate utilizind aceastd
platforma.

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Prezentare regulament/cerinte pentru desfasurarea
activitatilor de seminar si a cerintelor privind evaluarea
in cadrul seminarului. Importanta domeniului genetica
umana.

2 ore

Ciclul celular. Diviziunea celulara — notiuni recapitulative.
Cariotipul uman normal. Ereditatea unor caractere
somatice. Rezolvarea de probleme. Arborele genealogic 4 ore
(pedigree). Dermatoglifele si determinismul lor genetic. Conversatie
Aplicatii ale studiului dermatoglifelor palmare. Expunere

Ereditarea unor caractere fizice. Determinismul genetic Problematizare
in memorie, inteligentd, comportament si temperament. Explicatie
Ereditatea unor caractere fiziologice. Genetica grupelor Prelegere
sangvine umane (ABO, MNS, Rh, Xg). Rezolvarea de Modelare 4 ore
probleme. Tehnici de bandare a cromozomilor umani.
Tehnici de citogenetica si genetica moleculara utilizate in
diagnosticul bolilor genetice.

Prezentari realizate individual de catre studenti pe teme
precum bolile genetice. Dezbateri pe teme de actualitate
in genetica umana, alese de catre cadrul didactic
impreuna cu studentii.

14 ore

Bibliografie:

D. Neagos, L. Bohiltea, R. Cretu, M. Anton, Genetica umana practica, Editura: Medicala, 2012

E. Buteica, F. Burada, Genetica umana — caiet de lucrari practice, Editura Sitech, 2009

A. Popescu, Genetica umana si medicala, principii si metode de laborator, Editura Universitatii din
Pitesti, 2014

M. ISvoranu, L. C. Bohiltea, Genetica umana, manual pentru lucrari practice, Editura Regis Group, 2020
https://www.genome.gov/About-Genomics/Educational-Resources

Observatii:

Suportul de curs poate fi consultat in format electronic pe platforma E-learning UVT — https://elearning.e-uvt.ro/.
De asemenea, alte resurse de invdtare/bibliografice in format digital vor putea fi accesate utilizind aceastd
platforma.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara si din
strainatate. Continutul disciplinei si dobandirea competentelor profesionale si transversale stabilite
sunt necesare pentru ocupatia de profesor de gimnaziu si de profesor de liceu. Parcurgerea acestei
discipline, confera competentele necesare pentru desfasurarea activitatii in laboratoare de genetica
umana, precum si in laboratoare de cercetare. Disciplina raspunde cerintelor actuale de formare si
faciliteaza tranzitia absolventilor catre mediul profesional.

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea de evaluare, in cadrul activitatilor de curs si seminar,
este permisa utilizarea instrumentelor de inteligenta artificiala generativa (IAgen) exclusiv ca suport,
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pentru editarea si revizuirea textelor. Responsabilitatea finala asupra continutului realizat apartine

studentului, iar utilizarea IA nu exonereaza respectarea principiilor de etica academica si originalitate.

Exemplele cele mai cunoscute de instrumente IAgen includ, dar nu se rezumad la: ChatGPT, Google

Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini.

Fiecare student va preciza, intr-o declaratie redactatd distinct pentru fiecare sarcind de lucru, conform

modelului din anexa 3 a Requlamentului privind utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul

educational la UVT, instrumentul pe care I-a utilizat, modul in care a fost utilizat si partea din sarcind in

care acesta a fost utilizat. Declaratia va fi mentionatd de student la inceputul sarcinii de lucru elaborate.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de
evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Cunoasterea
continutului stiintific
abordat in cadrul
cursurilor

Evaluare pe parcurs —
prezentari in echipe pe teme
alese de comun acord cu
cadrul didactic

10%

Examen scris Tn sesiune
(itemi obiectivi si
semiobiectivi)

40%

10.5 Seminar / laborator

Se urmareste gradul de
consolidare al
cunostintelor, fixarea
acestora in mod activ si
constient, cat Si
interpretarea in mod
stiintific a materialului
de studiu.

Prezentarea individuala a
unei temei de studiu aleasa
fmpreuna cu responsabilul
activitatilor de seminar, care
urmareste aprofundarea si
consolidarea  cunostintelor
de catre studenti in urma
parcurgerii
seminarului/laboratorului,
cat Si obtinerea
competentelor de
specialitate.

35%

Evaluarea competentelor
transversale consta in:

- realizarea responsabila si
eficienta a sarcinilor atribuite
pe parcursul orelor de
seminar, prin completarea
fiselor de activitate aferente
temelor studiate;

- dezvoltarea capacitatilor de
reflectie  critic-constructive
asupra propriului nivel de
pregatire profesionald, prin
reflectarea si acordarea de
feedback de catre studenti
asupra a propriului studiu
realizat si prezentatin plen si,
respectiv studiilor realizate

15%
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de catre colegii de
grupa/specializare.

10.6 Standard minim de performanta

Promovarea examenelor de la curs si seminar cu minim nota 5.

Data completarii Titular de disciplina
03.02.2026 Lect. dr. Mariana-Adina MATICA
Data avizarii in departament Director de departament
04.02.2026 Lect. dr. Adrian SINITEAN
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