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FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest din Timișoara 

1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie  

1.3 Departamentul Geografie 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licență  

1.6 Programul de studii / Calificarea Geografia turismului, G1GT2105 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practica de specialitate 

2.2 Titularul activităților de curs Lect. univ. dr. Dragan Alexandru 

2.3 Titularul activităților de seminar Asist. univ. dr. Timofte Fabian 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I  2.6 Tipul de 

evaluare 

C 2.7 Regimul 

disciplinei 

DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 40 din care: 3.2 curs  3.3 seminar/laborator 40 

3.4 Total ore din planul de învățământ 40 din care: 3.5 curs  3.6 seminar/laborator 40 

Distribuția fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 4 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 15 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 11 

Tutoriat  3 

Examinări  2 

Alte activități  

3.7 Total ore studiu individual 35 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competențe •  

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului - deplasare în teren și acces la internet și la 
platformele Google Meet, Google Classroom și 
Elearning UVT 

5.2 de desfășurare a seminarului / laboratorului - deplasare în teren și acces la internet și la 
platformele Google Meet, Google Classroom și 
Elearning UVT 
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6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe 

• Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi fenomene 
geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea consecinţelor pe 
care le au asupra sistemelor geografice 

• Cunoașterea categoriilor cu care operează cartografia și geografia 
turismului 

• Cunoașterea și înțelegerea principalelor teorii și concepte care marchează 
geografia turismului și reprezentările cartografice 

• Înțelegerea specificului geografiei la nivel local, național și continental 

Abilități 

• Utilizarea metodelor si tehnicilor de culegere si prelucrarea a datelor 
provenite din diferite surse 

• Realizarea de materiale grafice specifice 

• Elaborarea unor studii și proiecte de specialitate 

• Utilizarea și însușirea bazelor metodologice ale geografiei populației 
 

Responsabilitate 
și autonomie 

• Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza principiilor, 
normelor şi a valorilor codului de etică profesională 

• Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, 
atitudine etică faţă de grup, respect faţă de diversitate şi multiculturalitate, 
acceptarea diversităţii de opinie 
Autoevaluarea nevoii de formare profesională continua în scopul inserţiei şi 
adaptabilităţii la cerinţele pieţii muncii 

 

7. Conținuturi  

7.1 Tematica activităților Nr. ore Metode de 
predare 

Obs. 
 

1. Specificitățile teritoriale ale Subcarpaților Getici, ale 
Culoarului Rucăr Bran și ale Sudul Transilvaniei. Evoluţia 
istorică şi etapele principale în articularea teritoriului; 
2. Spaţiul urban şi modele de dezvoltare urbană. Studii 
de caz: Târgu Jiu, Horezu, Câmpulung Muscel, Brașov, 
Făgăraș, Sibiu etc. 
3. Prezentarea aspectelor naturale şi social-economice 
ale diferitelor tipuri de spaşii vizitate; 
4. Potenţialul turistic natural al arealului montan 
Carpații Meridionali. Modalităţi de valorificare turistică; 
5. Instrumente, politici şi opţiuni de dezvoltare 
turistică;  
6. Modalităţi de dezvoltare a turismului rural şi religios 
în Surcarpații Getici; 
7. Rolul mecanismelor identitare în crearea şi 
afirmarea unui brand turistic în sudul Transilvaniei; 

Prezentarea principalelor obiective turistice din arealul de 
studiu. 

 
 
 
 

 
Prelegerea, 
explicaţia, 
conversaţi
a, 
problemati
zarea. 
 

 

 
 
 
 
 
 

Activități pe 
teren 

 

Bibliografie 
 

Ardelean, V., 1979, Județul Timiș, Editura Academiei R.S.R., București; 
Badea, L., 1971, Județul Sibiu, Editura Academiei Române, Bucureşti; 
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Berbece, V., 1978, Călimănești-Căciulata, Ed. Sport-Turism, București; 
Bratu, O., 2009, Ghidul monumentelor istorice din județul Gorj, Ed. Măiastra, Târgu-Jiu; 
Cocean, P., (coordonator), 2009, Mărginimea Sibiului. Planificare și amenajare teritorială,  Editura Presa 

Universitară Clujeană, Cluj Napoca; 
Cucu, V., Ștefan, M., 1970, Ghid - Atlas al monumentelor istorice, Ed. Științifică, București; 
Grigor P. Pop., 2000, Carpaţii şi Subcarpaţii României, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca; 
Grigor P. Pop., 2012, Depresiunea Transilvaniei, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca; 
Ielenicz, M., Comănescu, L., 2006, România. Potențial turistic, Ed. Universitară, București; 
Ielenicz, M. (coordonator), 2003, România. Enciclopedie turistică, Editura Corint, București; 
Ielenicz, M., 2000, România. Mică enciclopedie, Editura Corint, București; 
Ionescu-Dunăreanu, I., 1978, Itinerare în nordul Olteniei, Ed. Sport-Turism, București; 
Morariu, T., 1980, Judeţul Alba, Edit. R.S.R., Bucureşti; 
Pascaru, M., 2006, Oltenia de nord: ghidaj turistic, Ed. Ad libri, București; 
Pospai, M., 1987, Locuri și legende în nordul Olteniei, Ed. Sport-Turism, București; 
Rus, D., 1998, Judeţul Hunedoara: Ghid turistic, Edit. Sigma Plus, Deva; 
Sencu, V., Băcănaru, I., 1976, Judeţul Caraş-Severin, Institutul de Geografie al Academiei Republicii Socialiste 

România, Editura Academiei Republicii Socialiste România, Bucureşti; 
*** (1983) - Geografia României, vol. I – Geografie fizică, Universitatea din București, Institutul de Geografie, 

Editura Academiei Republicii Socialiste România, București; 
*** (1984) - Geografia României, vol. II – Geografia umană și economică, Universitatea din București, Institutul 

de Geografie, Editura Academiei Republicii Socialiste România, București; 
*** (1987) - Geografia României, vol. III – Carpații Românești și Depresiunea Transilvaniei, Universitatea din 

Bucureşti şi Institutul de Geografie al Academiei Române, Editura Academiei Republicii Socialiste 
România, Bucureşti;  

*** (1992) – Geografia României, vol. IV - Regiunile pericarpatice: Dealurile şi Câmpia Banatului şi Crişanei, Podişul 
Mehedinţi, Subcarpaţii, Piemontul Getic, Podişul Moldovei, Institutul de Geografie al Academiei Române, Editura 
Academiei Române, Bucureşti;  

 

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Stimulează implicarea personală a studenţilor în identificarea situaţiilor problemă în ceea ce 
priveşte organizarea teritoriului vizitat 

• Facilitează iniţierea de contacte şi colaborări cu mediul social-economic local, în vederea 
dezvoltării competenţelor profesionale ale studenţilor. 

 

9.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

 Seminar / 
laborator 

- realizarea unui material scris 
de descriere a unui obiectiv 
turistic atribuit de coordonatori 

- predarea documentului 
scris cu cel târziu două zile 

înainte de începerea 
practicii (individual) 

15% 

 - prezentarea orală a 
obiectivului turistic atribuit (pe 
teren) 

Examinări orale (individual) 35% 

 - Cartarea și realizare fișei 
unităților de cazare dintr-un 
areal atribuit de coordonatori 
- Reprezentarea cartografică și 
statistică a rezultatelor fișelor 

Predarea scrisă a dosarului 
rezultatelor cartării și 

reprezentărilor statistice și 
cartografice (în echipă) 

35% 
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 - Caietul de practică Se predă coordonatorilor în 
ultima zi de practică 

(individual) 
15% 

10.6 Standard minim de performanță  

• Obţinerea notei 5 la evaluarea finală. 

• Obținerea notei 5 la colocviu de laborator. 

 
 
Data completării                                                                                                           Titular de disciplină 
13.09.2025               Lect. univ. dr. Alexandru Dragan 

 
 

 
 
 
Data avizării în departament                                                                            Director de departament 
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