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UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie
1.3 Departamentul Chimie
1.4 Domeniul de studii Chimie
1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Chimie clinica si de laborator sanitar

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Chimie sanitara si controlul chimico-sanitar al alimentelor

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Vlad-Oros Beatrice

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ. dr. Vlad-Oros Beatrice

2.4 Anul de studiu | | 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul DF,
evaluare disciplinei DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdaptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 36
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 25
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 40
Tutoriat 10
Examinari 8
Alte activitati -
3.7 Total ore studiu individual 111

3.8 Total ore pe semestru 175

3.9 Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Studentii trebuie sa aiba cunostinte de Chimie, Biologie, Biochimie.

4.2 de competente | e

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului e Sala de curs, videoproiector, tableta digitala,
laptop, platforma e-learning, Google Meet,

internet.
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5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului

internet.

spectrofotometru UV-VIS, etc.

e Laborator, videoproiector, tableta digital3,
laptop, platforma e-learning, Google Meet,

e Reactivi, sticlarie de laborator (eprubete, pahare
Berzelius, pahare Erlenmeyer, baloane, cilindri
gradati, pipete, palnii, palnii de separare,
biurete, sticle de ceas, pisete etc.), creuzete,
capsule, mojare, ustensile metalice (cleste,
spatule, cleme, mufe etc.), bai de ap3, plite de
incalzire cu agitare magnetica, balanta analitica,
termometre, pH-metru, turbidimetru,

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie

parcurgerea si promovarea disciplinei

e saidentifice tehnici aplicabile in analizele chimico-sanitare;

e sa explice si sa interpreteze concepte, teorii, modele si notiuni avansate de chimie;

Cunostinte e sdredacteze si sd prezinte un raport stiintific (buletin de analize)/profesional cu

respectarea legislatiei in domeniu si sa trimita la normativele in vigoare;

e sdinterpreteze rezultatele obtinute Tn analiza chimica;
Abilitati necesare in cazul unei aplicatii concrete;

analizelor chimico-sanitare;

e s utilizeze adecvat aparatura de masura care sa permita realizarea investigatiilor

e  sdaiba capacitatea de a furniza rezultate cu un grad ridicat de incredere in urma

- sa Tsi asume responsabilitatea Tn cadrul proiectelor de cercetare;
Responsabilitate .

si autonomie C e
7 laboratorului clinic si sanitar;

sa Tsi asume responsabilitatea de luare a deciziilor in situatii imprevizibile in cadrul

7. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare

a) Online. Platforma utilizata:

fata in fata.

b) Aplicatia de videoconferinta
utilizata: Google Meet.

c) Cursurile vor fi postate pe
platforma Moodle.

Moodle — platforma de e-learning
UVT — https://elearning.e-uvt.ro si

Observatii

8 cursuri (16 h) —
57,1% online

6 cursuri (12 h) —
fata in fata

1. Aer, ap3, sol, componente esentiale Prelegerea, demonstratia, 2 ore
pentru o viatd sanatoasa. conversatia, explicatia. online
2. Aerul. Principalii componenti naturaliai | Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
aerului. Structura. Proprietati fizice, online

chimice si biochimice. Efecte
fiziopatologice.

secretariat@e-uvt.ro
www.uvt.ro



website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro/
https://elearning.e-uvt.ro/

Universitatea de Vest

MINISTERUL EDUCATIEI

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

3. Poluarea atmosferei. Clasificarea Prelegerea, demonstratia, 2 ore
agentilor poluanti. Surse de poluare. conversatia, explicatia. online
Factorii care influenteaza poluarea.

Influenta ventilatiei din spatiile inchise

asupra sanatatii omului. Metode generale

de control si de purificare a emisiilor

gazoase.

4. Chimia sanitara a apei. Apa — factor Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
indispensabil vietii. Stare naturala. online
Proprietatile fizice si chimice ale apei. Rolul

apei In organismele vii

5. Provenienta si utilizarile apei. Procese Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
care modificd compozitia apei. Influenta online
compozitiei chimice a apei potabile asupra

sanatatii omului. Parametri de calitate ai

apei potabile. Tratarea apei in vederea

potabilizarii.

6. Chimia sanitara a solului. Structura, Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
compozitia chimica si proprietatile online
solurilor.

7. Forme de poluare a solului (anorganica, | Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
organica, cu agenti biologici, industriala, online
agricol3, radioactiva).

8. Clasificarea alimentelor. Necesarul Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
energetic al organismului uman. online
9. Macro si micronutrientii. Definitii. Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore

Clasificare. Surse alimentare. Rolul lor in
organism.

fata in fata

10. Laptele si produsele din lapte. Carnea
si produsele din carne. Compozitie
chimica. Valoare nutritiva si calorica.
Contaminare. Alterare. Conservare.
Control chimico-sanitar.

Prelegerea, demonstratia, explicatia.

2 ore
fata in fata

11. Cerealele si produsele din cereale.
Produse zaharoase. Compozitie chimica.
Valoare nutritiva. Pastrare. Conservare.
Contaminare. Control chimico-sanitar.

Prelegerea, demonstratia, explicatia.

2 ore
fata in fata

12. Legume si fructe. Compozitie chimica.
Valoare nutritiva si dietetica. Contaminare.
Alterare. Conservare. Control chimico-
sanitar.

Prelegerea, demonstratia, explicatia.

2 ore
fata in fata

13. Contaminanti alimentari. Clasificare. Prelegerea, demonstratia, explicatia. 2 ore
Provenienta. fata in fata
14. Aditivi alimentari. Definitii. Clasificare. | Prelegerea, demonstratia, 2 ore

Caracteristici generale. Aspecte
toxicologice ale folosirii aditivilor
alimentari.

conversatia, explicatia.

fata in fata

Bibliografie :
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1. Cuciureanu R., Chimie sanitard, Ed. UMF lasi, 1999.

2. Osan A., Chimia sanitard a factorilor de mediu, Ed. University Press Targu-Mures, 2004.

3. Duca, Gh., Skurlatov, Y., Ecological Chemistry, Chisindu, Publishing Center M.S.U., 2002.

4. Godish, T., Air Quality, 3™ Ed., Lewis Publishers, Boca Raton, New York, 1997.

5. Kumar, H.D., Hader, D.P., Global Aquatic and Atmospheric Environment, Springer Verlag, 1999.

6. VanLoon, G.W., Duffy, S.J., Environmental Chemistry — A global perspective, Oxford University
Press Inc., New York, 2003.

7. Manahan, S.E., Environmental Chemistry, 7%" Edition, Ed. Cole Parmer Int., 1999.

8. Negoiu, D., Kriza, A., Poluanti anorganici in aer, Bucuresti, Ed. Academiei RSR, 1977.

9. Niagc, G., Nascu, H., Chimie ecologicd, Cluj-Napoca, Ed. Dacia, 1998.

10. Studies in Environmental Science 53. Chemistry and Biology of Water, Air and Soil. Environmental
Aspects, Ed. by Tolgyessy J., Elsevier, Amsterdam, 1993.

11. Cauni A., Szabadai Z., Notiuni de chimia si igiena apei si alimentului, Ed Solness, Timisoara, 2013.

12. The Water Encyclopedia, 3™ Ed., Hydrologic Data and Internet Resources, Ed. by Fierro Jr. P., Nyer

E. K., CRC Press, Taylor & Francis Group, Boca Raton, London, 2007.

13. *** Ajr Quality - Monitoring and Modeling, Ed. by Kumar S. and Kumar R.., Publisher: InTech, 2012.

14. Osan A., Chimia sanitard si igiena alimentelor, Litografia U.M.F. Targu — Mures, Targu — Mures,
2001.

15. Gligor F.G., Chimia alimentelor, Ed. Alma Mater Sibiu, Sibiu, 2004.

16. Banu C., Nour V., Leonte M., Rasmerita D., Sahleanu V., lordan M., Tratat de Chimie alimentard, Ed.
AGIR, Bucuresti, 2002.

17. Miere D., Chimia si igiena alimentelor, Vol. |, Ed. Medicala Universitara “luliu Hateganu”, Cluj-

Napoca, 2002.

8.2 Seminar / laborator

Observatii

4 laboratoare (8
h) — 28,6% online
10 laboratoare
(20 h) — fata in
fata

Metode de predare

a) Online. Platforma  utilizata:
Moodle — platforma de e-learning
UVT — https://elearning.e-uvt.ro si
fata in fata.

b) Materialele pentru seminar, fisele
experimentale si referatele realizate
de catre studenti vor fi postate pe
platforma Moodle — platforma de e-
learning UVT — https://elearning.e-
uvt.ro.

c) Referatele lucrarilor de laborator
cu prelucrarea datelor
experimentale si vor fi postate pe
platforma.

1.

Prezentarea
rezultatelor
Redactarea
(buletin de analize) / profesional.

2 ore
online

laborator.
redactare a
laborator.
stiintific

muncii T
modului de
lucrarilor de

unui  raportului

Prelegerea; Demonstratia;
Explicatia.

Protectia

2.

turbiditatii.

2 ore
fata in fata

Determinarea Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indrumatorul de

lucrari practice;

experimentald a

3. Determinarea Ca®* si a Mg?* din diverse
surse de apa. Aplicatii numerice.

2 ore
fata in fata

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indrumatorul de
lucrari practice si culegeri de
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probleme; Observarea dirijata si
independenta;

4. Determinarea spectrofotometricd a Cu®*
din ape reziduale.

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indumatorul de
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta;

2 ore
fata in fata

5. Determinarea fosfatilor din apa prin
metoda spectrofotometrica.

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu findumatorul de
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta;

2 ore
fata in fata

6. Adsorbtia colorantilor pe materiale
naturale

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu findumatorul de
lucrari practice; Demonstratia la
solicitarea studentului; Observarea
dirijata si independenta;

2 ore
fata in fata

7. Determinarea detergentilor anionici din
ape de suprafata si reziduale.

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indumatorul de
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta;

2 ore
fata in fata

8. Analiza laptelui. Metode organoleptice
(culoare, miros, gust) fizice (determinarea
densitatii) si chimice (determinarea lactozei
din lapte)

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indumatorul de
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta;

2 ore
fata in fata

9. Determinarea nitritilor din carne prin
metoda Greiss

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indumatorul de
lucrdri practice; Observarea dirijata si
independenta;

2 ore
fata in fata

10. Determinarea aciditatii si detectia
agentilor de albire ai fainii.

Experiment de laborator. Explicatia;
Lucrul dirijat cu indumatorul de
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta

2 ore
fata in fata

11. Identificarea colorantilor organici din Experiment de laborator. Explicatia; 2 ore
boiaua de ardei Lucrul dirijat cu findumatorul de online
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta
12. Dozarea unor indulcitori prezenti in Experiment de laborator. Explicatia; 2 ore
produsele alimentare. Lucrul dirijat cu Tndumatorul de online
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta
13. Determinarea acidului benzoic (E 210). | Experiment de laborator. Explicatia; 2 ore
Lucrul dirijat cu findumatorul de online
lucrari practice; Observarea dirijata si
independenta
14. Prezentarea studiului de caz/referat Explicatia; Evaluarea materialelor 2 ore

individual folosind literatura de
specialitate pe baza unui plan prestabilit.
Evaluarea activitatii de laborator.

prezentate.

fata in fata

Bibliografie :
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1. Nastase V., Dragomir B., Lucrdri practice de chimie sanitard, Ed. Institutul de Medicina si Farmacie,
lasi, 1976.

2. Roman, L., Teste analitice rapide, Ed. Tehnica, Bucuresti, 1994.

3. Rusu, V., Lupascu, T., Chimia sedimentelor sistemelor acvatice. Proprietdti de suprafatd. Modele
fizico-chimice, Chisinau, 2004.

4. Manescu S., Cucu M., Diaconescu M.L., Chimia sanitard a mediului, Ed. Medicala, Bucuresti, 1978.

5. Muntean C., Negrea A., Lupa L., Ciopec M., Analizd chimicd si fizico-chimicd cu aplicatii in protectia
mediului, Ed. Politehnica, Timisoara, 2009.

6. Dinca N., Grosu V., Condrat D., Harja F., Chimia alimentelor. Lucrdri practice, Ed. Universitatii “Aurel
Vlaicu” din Arad, Arad, 2005.

7. Peter A., Nicula C., Ambrus A., Chimia alimentelor. Caiet de laborator pentru studenti, Ed. Risoprint,
Cluj-Napoca, 2011.

8. Gligor F.G., Chimia alimentelor. Metode si tehnici de analizd, Ed. Universitatii “Lucian Blaga”, Sibiu,
2003.

9. Osan A., Nagy E., Moldovan A., Chimia sanitard a mediului si alimentelor, Litografia U.M.F. Targu —
Mures, Targu — Mures, 2003.

10. Vodnar D.C., Socaciu C., Chimia alimentelor. Lucrari practice, Ed. Academic Press., Cluj-Napoca,
2012.

11.0san A., Chimia sanitard si igiena alimentelor. Lucrari practice, Litografia U.M.F. Targu — Mures,
Targu — Mures, 2001.

12. Socaciu C., Bobis 0., Momeu C.l.,, Chimia alimentelor. Caiet de lucrari practice si teste. Ed.
AcademicPress, Cluj-Napoca, 2003.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

e Continuturile disciplinei se armonizeaza cu competentele profesionale cerute pe piata muncii si cu
nivelul de calificare cerut de angajatori, asociatii profesionale, sindicate si autoritati de reglementare.

¢ Dobandirea unui comportament in acord cu normele de etica profesionald, disponibilitatea pentru
colaborare si activitati in colectiv.

e Capacitatea de a interpreta si valorifica rezultatele obtinute.

¢ Abilitatea de a consulta literatura de specialitate din multiple surse.

e Capacitatea de a rezolva problemele inedite care intervin in activitatea profesionala.

9. Evaluare

Evaluarea se va desfasura dupa cum urmeaza:
- examenul scris se va desfasura fata in fata.

- referatele se vor sustine fata in fata si vor fi incarcate (Word si Power Point) pe Moodle — platforma
de e-learning UVT — https://elearning.e-uvt.ro, iar pentru sustinerea prezentarilor se va utiliza
aplicatia de videoconferinta Google Meet.

- rezultatele experimentale si temele vor fi incarcate pe Moodle — platforma de e-learning UVT.

Observare sistematica se va realiza atat in timpul activitatilor online, cat si in timpul activitatilor fata
in fata.

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finala

secretariat@e-uvt.ro
www.uvt.ro



website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro/
https://elearning.e-uvt.ro/

Universitatea de Vest

MINISTERUL EDUCATIEI

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

9.1 Curs

Raspunsurile la
evaluarea finala

Examen scris

45%

9.2 Seminar / laborator

Prezenta activa la
activitatile de laborator
si la seminarii

Observare sistematica

5%

Evaluare prezentare
referat pe baza unui
barem

Evaluare orala

45%

Evaluarea rezultatelor
experimentale si
prelucrarea lor

Evaluare orala

5%

9.3 Standard minim de performanta

e Prezenta la activitatile de curs si laborator conform regulamentelor.

e Obtinerea notei 5 pentru fiecare din activitatile precizate la punctul anterior.

Data completarii
12.09.2025

Data avizarii in departament

16.09.2025

Titular de disciplina,
Lector univ. dr. Beatrice Vlad-Oros

Director de departament,
Conf. univ. dr. Vlad Chiriac
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