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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie / Biologie - Chimie
1.3 Departamentul Biologie

1.4 Domeniul de studii Biologie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea | Biologie / Biolog

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Functia de nutritie la animale

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. habil. Venera-Margareta BUCUR
2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist. drd.Oana GAINARU

2.4 Anul de I | 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de E' |2.7 Regimul DS
studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator 2

3.4 Total ore din planul de invatamant | 5 | dincare: 3.5 curs 2 | 3.6 seminar/laborator 28
6 8

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 25

Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25

Tutorat 4

Examinari 10

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 94

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ° Notiuni de anatomie si biochimie
4.2 de competente ° Utilizare platforma E-learning, operare PC, MS Office

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului ° Sala cu videoproiector/tabla inteligenta

1 conform articolului 37, alineatul (1) din Legea invatamantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, ,, succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea
dobdndirii rezultatelor asteptate ale invatdrii prin evaludri de tip examen si prin evaluarea pe parcurs”.
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5.2 de desfasurare a seminarului / ° Sala de laborator de laborator dotata cu aparatura si
consumabile specifice: microscoape, tensiometru,
spirometru, hemoglobinometru, stetoscop,
spectrofotometru, lame, lamele, kituri determinare grupe
sangvine, kituri determinare Rh, pipete, dezinfectanti,
manusi, reactivi specifici, coloranti specifici

laboratorului

Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invitairii la formarea céirora

contribuie parcurgerea si promovarea disciplinei

defineste si clasifica informatii culese de pe teren sau laborator pentru a rezolva sarcing;

reda modul de functionare al echipamentelor folosite;
interpreteaza datele adunate si ia decizii referitoare la importanta acestora;

redacteaza rezultatele obtinute in urma aplicarii metodei stiintifice pentru a repeta rezultatele;

identifica posibilele efecte ale incalcarii principilor enuntate;

identifica potentiali colaboratori pentru activitati de cercetare;

elaboreaza un plan in vederea gestionarii corecte a cunostintelor sale;
emite pareri referitoare la materialele citite;

este informat Tn legatura cu notiunile implicate;

indica modalitdtile optime de implicare a publicului;

alege metoda de implicare a publicului;

elaboreaza un plan de lucru in vederea realizarii unei lucrari;

redacteaza lucrarea stiintifica specifica biologiei;

descrie informatiile relevante din sfera biologiei;

elaboreaza planul necesar efectuarii cercetarii de teren;

elaboreaza strategiile necesare conservarii resurselor naturale;

citeaza notiunile de etica si integritate predate;

detine cunostintele teoretice necesare pentru a manageria un proiect;

se documenteaza cu privire la importanta proiectului;

implementeaza planul pentru a obtine rezultate optime;

identifica datele necesare colectarii datelor biologice;

revizuieste datele relevante specifice biologiei;

identifica solutii cu privire la posibilele colaborari pentru realizarea softwarelui;
dezvolta softwarul cu sursa deschisa pentru a beneficia si colegii de acesta;
realizeaza cercetarea biologica;

intelege modalitatile de finantare;

recunoaste oportunitatile de colaborare;

intelege si poate explica continutul lectiei care urmeaza sa fie predate;
sintetizeaza rezultatele analizelor efectuate;

participa la cursuri cu specific biologic;

planificd modul ideal de lucru;

formuleaza concluzii adecvate biologiei;

pregateste datele si informatiile ce urmeaza a fi prezentate;

realizeaza prezentarea cu specific biologic;

identifica cea mai eficienta metoda de diseminare a rezultatelor cu specific biologic;
elaboreaza un plan referitor la identificarea publicului tinta;

verifica rezultatele ce urmeaza a fi diseminate;

stdpaneste cunostintele necesare, predate pe parcursul anilor;

identifica strategia necesara cercetarii de teren;

se deplaseaza pe teren si colecteaza toate datele necesare;

stapaneste notiunile teoretice necesare asigurarii conservarii resurselor naturale;
identifica datele relevante in domeniul cercetarii pentru tema aleass;
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argumenteaza modul de identificare al datelor reutilizabile;

defineste si discuta principii fundamentale din domeniul biologiei, precum si aspecte interdisciplinare;
utilizeaza corect si explica terminologia specifica utilizata in domeniul biologie, principalele concepte si
legitati, caracteristicile sistemelor biologice din perspectiva principiilor de organizare si functionare a
materiei vii;

defineste, explica si exemplifica tehnici experimentale de baza si moderne in analiza si caracterizeaza
sistemele biologice, inregistreaza si prezintd rezultatelor experimentale si explicd principiilor metodelor
stiintifice;

analizeaza, evalueaza si utilizeaza concepte, teorii si metode din alte domenii in domeniul biologie;

b) Abilitaiti

aplica precis notiunile fundamentale din domeniul biologiei in contexte diverse.

propune directii noi de cercetare in contact cu alte entitati;

este capabil sa interactioneze cu mediile profesionale;

argumenteaza concluziile prin elaborarea de rapoarte;

argumenteaza importanta aplicarii principiilor pentru o activitate de cercetare corecta;

formuleaza ipoteze si concluzii in sfera biologica;

coreleaza datele obtinute cu specific biologic;

compune raportul privind rezultatele care s-au obtinut;

colaboreaza cu cercetatorii implicati pentru a asigura functionarea retelei;

se informeaza cu privire la oportunitatea dezvoltarii unui software cu sursa deschisa;

se documenteaza cu privire la etica si integritatea stiintifica necesare dezvoltarii softwarelui;
disemineaza informatiile alese si colecteaza feedbackul cu specific biologic;

poate demonstra nivelul atins in acumularea cunostintelor din domeniu;

poate argumenta si poate face corelatii pe baza cunostintelor in domeniu;

poate formula concluzii noi si identifica erorile in domeniul de expertiza;

pregateste planul de lucru;

efectueaza cercetarea privind fauna pe baza cunostintelor acumulate;

poate formula ipoteze si concluzii cu privire la datele adunate;

intocmeste rapoarte si sinteze cu privire la datele adunate privind fauna;

pregateste metodele de cercetare alese;

emite concluzii, intocmeste rapoarte si redacteaza concluziile cercetarii;

stabileste modul si tema cercetarii despre flora pe baza cunostintelor acumulate;

identifica cea mai buna metoda de cercetare;

investigheaza, colecteaza datele propuse;

intocmeste o modalitate de evaluare;

analizeaza rezultatele activitatilor de cercetare;

identifica punctele tari si slabe ale rapoartelor existente;

evalueaza corectitudinea rezultatelor si emite recomandari;

poate sintetiza cunostintele dobandite;

este capabil de a gestiona cunostintele si a modului prin care le foloseste pentru ca impactul acestora sa fie
maxim,;

este capabil sa identifice datele interoperabile si reutilizabile;

alege datele potrivite pentru a fi utilizate;

interpreteaza si emite concluzii referitoare la datele folosite;

colecteaza datele importante pentru tema aleasa;

interpreteaza si coreleazd datele in vederea elabordrii unor rapoarte;

formuleaza concluzii si redacteaza rapoarte cu privire la concluziile cercetarii;

identifica punctele slabe din pregitirea sa;

propune metode de imbunatitire a cunostintelor sale;

participa la cursuri aditionale in vederea cresterii performantelor sale profesionale;

monitorizeaza cresterea propusa a cunostintelor sale;

se documenteaza cu privire la aspectele legate de notiunea de proprietate intelectuala;

identifica situatiile in care este nevoie de o posibila interventie;

comunica informatiile acumulate privind drepturile de proprietate intelectuala;
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monitorizeaza si respecta aplicarea tuturor regulilor privind dreptul de proprietate intelectuald;
se documenteaza cu privire la publicatiile deschise;

colaboreaza cu editorul in vederea stabilirii unui plan de lucru;

citeste materialele cu specific biologic trimise spre publicare;

coroboreaza informatiile biologice necesare pentru a fi integrate;

formuleaza puncte de vedere referitoare la subiect;

poate integra si argumenta opinia sa;

stapaneste la nivel teoretic notiunile de abstract si concret;

intelege posibilele rezultate ale gandirii abstracte;

este capabil de a folosi gandirea abstracta in domeniul séu;

poate justifica alegerea sa de ordin profesional biologic;

este capabil sa inteleagd importanta implicarii publicului in cercetare;

poate gestiona efectele implicarii publicului in cercetare;

intelege notiunea de inovare deschisd;

elaboreaza un plan de promovare a inovarii deschise;

pune la punct strategii de promovare a inovarii deschise;

argumenteaza si justifica rezultatele obtinute in urma promovarii;

stapaneste notiunile stiintifice necesare elaborarii unei lucrari;

este constient de importanta transferului de cunostinte;

anticipeaza etapele necesare transferului de cunostinte;

poate identifica oportunitatea redactarii lucrarilor si documentatiei tehnice;

este capabil sa aleagd tema si modalitatea de lucru folosite in elaborare unei lucrari stiintifice;
creeaza lucrarea stiintificd sau documentatia tehnica;

redacteaza corect rezultatele biologice obtinute;

stapaneste notiuni din domeniu care sa ii permita redactarea unei publicatii stiintifice;

emite ipoteze si trage concluzii referitoare la tema aleasa;

poate redacta o publicatie stiintifica;

alege informatiile pe care urmeaza sa le sintetizeze;

sintetizeaza informatiile cu specific biologic din bibliografie;

emite concluzii referitoare la importanta sintezei efectuate;

pregateste documentatia necesara;

poate identifica probele existente pe baza cunostintelor acumulate;

eticheteaza adecvat probele biologice;

completeazd documentatia necesara trimiterii probelor;

se asigura cd modalitatea de trimitere este cea adecvata;

Tntelege importanta invatarii limbilor stréine;

este capabil sa aleagd cursurile potrivite pentru atingerea telului;

se poate autoevalua pentru a stabili nivelul la care a ajuns;

are abilitati de comunicare;

este capabil sa formuleze opinii argumentate;

intelege importanta accesarii cursurilor in domeniul pedagogiei;

poate Thdruma oamenii;

este capabil sa evalueze progresele din domeniu;

redacteaza rapoarte cu privire la activitatile cu specific biologic realizate;

evalueaza, redacteaza sugestii referitoare la progresele monitorizate din domeniul de specialitate;
evalueaza critic, interpreteaza, elaboreaza rapoarte / referate despre continutul lectiei care urmeaza sa fie
predate;

aplica metodele stiintifice necesare pentru conservarea resurselor naturale;

propune tema de cercetare;

redacteaza concluziile cercetarilor sale privind flora si disemineaza adecvat concluziile.
aplica metode de lucru folosind instrumente/echipamente moderne si tehnici clasice de laborator ca sa
efectueze, proiecteze experimente, sa inregistreze si sd analizeze in mod corespunzétor rezultatele obtinute;
defineste, descrie, discutd/prezentd conceptele majore din domeniul biologiei;
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utilizeazd, investigheaza si analizeaza critic principiile de functionare si utilizare a echipamentelor /
instrumentelor, tehnicilor / metodelor de lucru pentru investigarea functionarea sistemelor biologice;
realizeaza integrarea transdisciplinara a cunostintelor in vederea evaludrii capacitatii de suport a sistemelor
biologice pentru sistemele socio-economice;

¢) Responsabilitate si autonomie

planifica modul optim de interactiune in mediile de cercetare si profesionale;

compune planul de aplicare al metodei de lucru;

formuleaza puncte de vedere referitoare la metoda folosita;

modifica pe baza cunostintelor sale metoda stiintifica pentru a imbunatati rezultatele;

decide modul de aplicare al principiilor etice Tn cercetare;

elaboreaza un plan de management al ariilor protejate;

argumenteaza datele biologice prezentate;

colaboreaza pentru a obtine date interdisciplinar;

identifica punctele tari si slabe ale cercetarii;

elaboreaza planul de colaborare;

mentine relatii cu colaboratorii;

stabileste impactul strategic al cunostintelor dobandite;

trimite spre publicare lucrarea stiintifica intocmita;

identifica cele mai potrivite metode de promovare a transferului de cunostinte;

redacteaza rapoarte privind rezultatele transferului de cunostinte;

investigheaza subiectul ales pentru a putea scrie o publicatie;

ia decizii referitoare la cea mai buna sursa de finantare;

acceseaza sursa de finantare folosind argumentele necesare obtinerii acesteia;

implementeaza strategiile necesare pentru a obtine rezultatele scontate;

redacteazd documentele necesare in zona biologica;

intocmeste rapoarte privind rezultatele analizelor efectuate;

prezinta si justifica rezultatele biologice obtinute;

intocmeste rapoarte privind rezultatele obtinute;

aplica precis notiunile fundamentale din domeniul biologiei in contexte diverse;

demonstreaza responsabilitate si autonomie 1n utilizarea cunostintelor stiintifice din domeniul biologiei, prin
desfasurarea de cercetari, dezvoltarea sau imbunatatirea de concepte, teorii metode operationale sau produse
biotehnologice, asuméndu-si decizii etice si profesionale in cadrul procesului stiintific;

aplica cunostintele invatate in alte cursuri pentru a explica interactiunile organismelor cu mediul;

da dovada de initiativa si autocontrol, capacitate de anticipare si de evaluare prospectiva, curaj si perseverenta
n atingerea obiectivelor;

demonstreaza capacitati de negociere, de empatie si comunicare asertivd, leadership, lucru in echipa,
management al conflictelor, management al echipelor, de a vorbi Tn public;

identifica diferitele contexte si oportunitati pentru punerea ideilor in practica in activitatile personale, sociale
si profesionale, precum si o Intelegere a modului in care acestea pot aparea;

demonstreaza capacitatea de a opera cu metodele adecvate de informare/documentare/ cunoastere si
instruieste elevi, colegi, studenti, alte persoane in maniera stiintifica;

opereaza mijloacele stiintifice de documentare, cautare a literaturii si evaluezd critic literatura stiintifica,
creaza argumente sustinute de dovezi stiintifice si comunica clar acele informatii intr o varietate de formate
(modele, tabele, grafice, ecuatii matematice etc., dupa caz);

comunica oral sau in scris despre subiecte privind protectia mediului, intr-o maniera clard si concisa atat
pentru specialistii in protectia mediului, cat si pentru specialisti din alte ramuri de stiintd, conform
standardelor Evolutionism, Ecologie generald, Genetica generald, Fiziologie vegetald, Fiziologie animala
profesionale si functioneaza ca membri ai unei echipe interdisciplinare cercetare sau in de rezolvarea
problemelor.

7. Continuturi
7.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Mediul intern. Sangele: proprietati fizice si chimice. 4 ore
Functiile sangelului. Plasma sangvind. Compozitia
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chimicad. Hemostaza fiziologicd: hemostaza primara,
coagularea sangelui. Grupele sangvine. Sistemul ABO.
Determinarea grupelor sangvine din sistemul ABO.
Sistemul Rh.

Elementele figurate. Eritrocitele. Structura functionala si
particularitatile metabolice ale hematiei. Structura si
compusii hemoglobinei. Leucocitele. Proprietatile si
functiile granulocitelor. Agranulocitele. Leucopoeza.
Trombocite. Trombopoeza.

2.  Circulatia  sangelui.  Fiziologia  cordului.
Particularitatile morfofunctionale ale cordului. Ciclul
cardiac. Zgomotele cardiace si  socul apexian.
Proprietatile functionale ale inimii: automatismul,
conductibilitatea, excitabilitatea, contractilitatea.
Metabolismul cardiac. Electrocardiograma. Mecanismele
de reglare cardiaca. Inervatia parasimpatica si simpatica.
Efectele stimuldrii parasimpaticului §i simpaticului.
Mediatorii chimici ai stimularii parasimpatice si
simpatice. Hemodinamica. Circulatia laminara si
turbulentd. Hemodinamica arteriald. Circulatia capilara
(microcirculatia). Schimbul de substante la nivel capilar.
Reglarea permeabilitatii capilare. Circulatia venoasa.
Pulsul venos. Circulatia pulmonard. Reglarea presiunii
arteriale nervoase si umorald. Hormonii locali

3. Respiratia. Respiratia tegumentara, branhiala, traheala
si pulmonard. Mecanica respiratiei. Volume si capacitati
pulmonare. Schimbul alveolar de gaze. Transportul
gazelor in sange: transportul oxigenului. Transportul
dioxidului de carbon in singe. Reglarea respiratiei.
Reglarea nervoasa. Centrul respirator. Reflexul Hering-
Breuer. Reglarea umorald. Controlul chemoreceptor
central. Controlul chemoreceptor periferic. Reglarea
comportamentala si voluntara.

4. Digestia. Alimente. Aspecte evolutive ale tractului
digestiv. Digestia bucali. Secretia salivard. Reglarea
secretiei salivare. Masticatia si deglutitia. Mecanisme
reglatoare. Digestia gastrica. Sucul gastric. Secretia
acidului clorhidric. Enzimele gastrice. Reglarea secretiei
gastrice. Motricitatea gastricd si mecanismul de reglare.
Evacuarea gastrica. Digestia intestinald. Secretia
pancreatica. Reglarea secretiei pancreatice. Fiziologia

intestinului  gros. Defecatia. Absorbtia intestinala.
Mecanismele absorbtiei. Absorbtia glucidelor, lipidelor si
proteinelor. Absorbtia vitaminelor, apei si electrolitilor.

5. Excretia. Evolutia functiilor de excretie. Excretia la
nevertebrate. Excretia la vertebrate. Structura functionala
a nefronului. Vascularizatia si inervatia rinichiului.
Mecanismul de formare a urinii. Filtrarea glomerulara.

Functiile tubulare: reabsorbtia si secretia. Fiziologia
tubului contort proximal. Fiziologia ansei Henle.
Fiziologia tubului distal si colector. Reglarea functiei
renale. Reglarea prin mecanisme intrinseci §i extrinseci

Modelare prin videoproiectie,

invatare prin  descoperire,
conversatie,  expunere  §i
prelegere

Modelare prin videoproiectie,

invatare prin  descoperire,
conversatie,  expunere  §i
prelegere

7 ore

4 ore

7 ore

4 ore
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(neuroendocrind). Evacuarea  urinei. Mecanismul
mictiunii. Inervatia simpatica i parasimpatica.

6. Metabolismul energetic. Metode de studiu ale 2 ore
metabolismului energetic.

Calorimetria directd si indirectd. Metabolismul bazal.
Metabolismul energetic. Termoreglarea. Poikilotermia
si homeotermia. Termogeneza. Termoliza. Mecanismul
secretiei sudorale. Centrul termoreglator.

Bibliografie:

. Dorofteiu, M. — Mecanismele homeostaziei sanguine, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1989

. Groza, P. — Fiziologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 1991

. Teodorescu-Exarcu, ., Badin, G. — Fiziologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 1993

. Guyton, A.C. — Fiziologie, Ed. Medicala Amaltea, Bucuresti, 1996

. Haulica, I. — Fiziologie umana, Ed. Medicala, Bucuresti, 1997

. Hefco, V.P. — Fiziologia animalelor si a omului, Ed. Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1997
. Cotuna, D. — Fiziologie — Functii de nutritie, Ed. Eurostampa, Timisoara, 2002

. Filimon, M.N. — Ecofiziologie animala si umana, Editura Mirton, Timisoara, 2010

~NoOoOoWnm b WNE

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Elementele figurate ale sangelui — aspecte teoretice si 16 ore
practice. Determinarea numarului de leucocite/eritrocite.
Determinarea concentratiei de hemoglobina.
Determinarea grupelor sangvine din sistemul ABO.
Determinarea Rh-ului. Lucrdri practice, experiment,

Automatismul cardiac. Ligaturile lui Stannius demonstratii, observatii | 8 ore
Zgomotele cardiace. Electrocardiograma. Tensiunea | dirijate, modelare, invitare
arteriala  Pulsul  arterial.  Adaptarea  aparatului | Prin descoperire, expunere
cardiovascular la efort. Indicele Rufier. Capacititi
pulmonare si volume respiratorii

Saliva. Ratia alimentard. Grupe de alimente 2 ore
Examenul de urina 2 ore
Bibliografie:

1. Dumitrascu, V. — Medicina de laborator — hematologie, Ed. Orizonturi universitare, Timisoara, 2002
2. Cotuna, D., Filimon, N. — Fiziologie animala — lucrari practice, Ed. Eurostampa, Timisoara, 2005
3. Filimon, N., Gotia, S.R. — Functii de nutritie — explorari si demonstratii, Ed. Mirton, Timigoara, 2008

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei si dobandirea competentelor profesionale si transversale stabilite sunt necesare
pentru ocupatia de profesor de gimnaziu si de profesor de liceu.

Notiunile teoretice dobandite in cadrul cursului reprezintd baza in domeniul Fizologiei, iar metodele,
tehnicile si deprinderile dobandite in cadrul lucrarilor practice sunt esentiale si necesare pentru
desfasurarea activitatii de cercetare n cadrul laboratoarelor de specialitate.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din
evaluare nota finala
9.4 Curs Cunoasterea Evaluare scrisa pe parcursul 40%
minima a semestrului
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continutului Examen scris Tn sesiune 40%
cursului si
lucrarilor practice

9.5 Seminar / laborator Prezenta Evaluare pe parcursul 20%
obligatorie la semestrului — Examen scris.
toate lucrarile Vor fi realizate 2 sesiuni de
practice, evaluare: in
sustinerea si saptamana 7 si saptdmana 14.
promovarea Media notele primite la
colocviului fiecare din cele 2 evaludri va

de lucrari practice

reprezenta nota finala pentru
examenul de laborator

9.6 Standard minim de performanta

Promovarea examenului de lucrari de laborator cu nota minima 5,
Promovarea examenului din continutul cursurilor cu nota minima 5.

Complementar, in situatia in care se considera necesar, cadrul didactic poate suplimenta examinarea prin itemi

administrati oral sau scris, dupa caz.

Data completarii
15.09.2025

Data avizarii in departament

15.09.2025

Titular de disciplina

Conf. univ. dr. Venera-Margareta Bucur

Director de departament
Lect. Dr. Adrian SINITEAN
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