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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant superior | UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

1.2 Facultatea / Departamentul CHIMIE, BIOLOGIE, GEOGRAFIE /| GEOGRAFIE
1.3 Catedra -
1.4 Domeniul de studii GEOGRAFIE

1.5 Ciclul de studii

LICENTA

1.6 Programul de studii / Calificarea | GEOGRAFIE

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

GEOGRAFIA CONTINENTELOR (EUROPA)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. univ. dr. CRETAN REMUS

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lector univ. Dr. ZISU IONUT

2.4 Anul de studiu | I 2.5 Semestrul

2.6 Tipul | Examen |2.7 Regimul DS

evaluare

disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 21
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 17
Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii gi eseuri 16
Tutoriat 4
Examinari
Alte activitati..........ooovniii i
3.7 Total ore studiu individual 58
3.8 Total ore pe semestru 100
3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum - ca discipline recomandate: Geografie fizica generala si Geografie economica

mondiala

4.2 de competente - cunoasterea si Tntelegerea relatiilor geografice regionale europene;

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

sala de curs cu videoproiector, cu acces la internet

5.2 de desfasurare a

seminarului/laboratorului

Sala de seminar/laborator echipata cu resursele didactice
necesare  desfasurarii  activitatilor de  seminar
(videoproiector, acces la internet)
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e Se va folosi platforma de e-Learning_(Moodle — platforma
de e-Learning UVT — https://elearning.e-uvt.ro/ ) pentru
incarcarea materialelor asociate activitatii de seminar,
respectiv pentru consultarea acestora de catre studenti.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea cirora
contribuie parcurgerea si promovarea disciplinei

= cunoasterea evolutiei si tendintelor actuale in procesul de regionare teritoriala a
Europei;

= Tnsusirea obiectivelor si principiilor regionarii teritoriale;

= integrarea conceptelor de baza cu care se opereaza in procesul de dezvoltare

Cunostinte regionala intr-un context interdisciplinar.

» cunoasterea notiunilor de baza privind aspectele fizico-geografice ale
teritoriului european

= explicarea importantei procesului de dezvoltare regionala a Europei.

= prezentarea activitatilor la nivel national, regional si local european

= dobandirea de abilitati in analiza regionala a unui teritoriu la diferite scari de
analiza

= cunoasterea etapelor elaborarii unui plan de regionare al Europei, considerat
element de baza in procesul de planificare teritoriala

= utilizarea unor instrumente practice in regionarea teritoriala : diagrame, grafice,
harti

= claborarea de lucrari §i prezentari, argumentarea logica a unor solutii propuse
sau a unor probleme identificate.

= capacitatea de a prelucra informatiilor din diverse surse, cu caracter stiintific si

de popularizare

Abilitati

= congstientizarea studentilor asupra importantei Geografiei Europei.
= Tnsusirea unor tehnici de munca eficienta in echipa, atitudine etica fata de grup,

respect fata de diversitate si multiculturalitate, acceptarea diversitatii de opinie
= dezvoltarea capacititii de a gestiona activitdti sau proiecte profesionale
complexe, prin asumarea responsabilitatii.

Responsabilitate
si autonomie

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii / Numar ore
Tema 1: Europa, prezentare fizico- | Proiectare de slide-uri 4 ore
geografica de ansamblu Powerpoint prin utilizarea

video-proiectorului

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 3-20
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Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, pp. 3-33.
Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timisoara, pp. 5-22

Tema 2: Europa, prezentare
economico-geograficia de ansamblu

Proiectare de slide-uri
Powerpoint prin utilizarea
video-proiectorului

6 ore

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara, pp. 88-112

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara, pp. 70-130

Tema 3: Europa nordica: trasaturi
geografice si geografia tarilor

Proiectare de slide-uri
Powerpoint prin utilizarea
video-proiectorului

6 ore

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 55-77

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara, pp. 80-120

Tema 4: Europa de Vest — insulara
si continentala

Proiectare de slide-uri
Powerpoint prin utilizarea
video-proiectorului

4 ore

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 85-115

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara, pp. 88-112

Tema 5: Europa Centrala —trasaturi
generale si geografia tarilor

Proiectare de slide-uri
Powerpoint prin utilizarea
video-proiectorului

4 ore

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 122-135.

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timisoara, pp. 90-125

Tema 6: Europa Sudica,
principalele trasaturi geografice si
geografia tarilor

Proiectare de slide-uri
Powerpoint prin utilizarea
video-proiectorului

2 ore

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 155-170
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Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timisoara, pp. 130-155

Tema 7: Europa de Est —caractere | Proiectare de slide-uri 2 ore
generale Powerpoint prin utilizarea
video-proiectorului

Bibliografie :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 155-180

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timisoara, 158-203.

Bibliografie Curs

Caloianu, N., Garbacea, V., Harjoaba, I., Iancu, Silvia, Marin, 1. (1982), Geografia continentelor —
Europa, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Chabot, G., Beaujeu-Garnier, Jaqueline (1963), Traité de géographie urbaine, Paris.

Cocean, P (2005), Geografia Europei, Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia. Geografie fizica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Cretan, R. (2006), Geografia Europei, Ed. Artpress, Timigoara

Lungu, M. (2006, Statele lumii, Ed. Steaua Nordului, Constanta.

Marin, 1., Marin, M. (2002), Geografie regionala. Europa, Edit. Universitard, Bucuresti.

Marin, L, Ielenicz, M., Marin, M., Tiscovschi, A. (2002), Europa. Enciclopedie geografica, Edit. Corint,
Bucuresti.

Voiculescu, S, Cretan, R. (2005), Geografie culturala: teme, evolutie si perspective, Edit. Eurostampa,
Timisoara

*** (2003), World Bank Annual Report, Washington DC

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii / Numar ore
TEMA nr 1: Harta fizici generald a | Lucrari practice: discutii cu 2 ore
Europei studentii pe tematica

respectiva.

Bibliografie TEMA 1:

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara

TEMA nr 2: Harta ariilor de Lucrari practice: discutii cu 2 ore
densitate a populatiei studentii pe tematica
respectiva.

Bibliografie TEMA nr 2:

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didacticd si
Pedagogica, Bucuresti.
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Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara

TEMA NR 3: Profil geografic
complex in Europa

Lucrari practice: discutii cu
studentii pe tematica
respectiva.

2 ore

Bibliografie TEMA NR. 3:

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didactica si
Pedagogica, Bucuresti.

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara

TEMA NR. 4: Tarile liliputane ale
Europei

Lucrari practice: discutii cu
studentii pe tematica
respectiva.

2 ore

Bibliografie TEMA NR 4:

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didactica si
Pedagogica, Bucuresti.

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara

TEMA NR. 5: Europa de Nord —
modelul scocio-economic suedez

Lucrari practice: discutii cu
studentii pe tematica
respectiva.

4 ore

Bibliografie TEMA NR. 5 :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didacticd si
Pedagogica, Bucuresti.

Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara

TEMA NR. 6: Europa de Vest —
modelul socio-economic francez

Lucrari practice: discutii cu
studentii pe tematica
respectiva.

2 ore

Bibliografie TEMA NR. 6 :

Cocean, P (2005), Geografia Europei,
Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didacticad si
Pedagogica, Bucuresti.
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Cretan, R. (2006), Geografia Europei,
Ed. Artpress, Timigoara

Bibliografie Lucrari Practice

Caloianu, N., Garbacea, V., Harjoaba, 1., Iancu, Silvia, Marin, 1. (1982), Geografia continentelor —
Europa, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Chabot, G., Beaujeu-Garnier, Jaqueline (1963), Traité de geographie urbaine, Paris.

Cocean, P (2005), Geografia Europei, Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca

Cotet, P., (1967), Europa si Asia. Geografie fizica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Cretan, R. (2006), Geografia Europei, Ed. Artpress, Timisoara

Lungu, M. (2006, Statele lumii, Ed. Steaua Nordului, Constanta.

Marin, 1., Marin, M. (2002), Geografie regionala. Europa, Edit. Universitara, Bucuresti.

Marin, L, Ielenicz, M., Marin, M., Tiscovschi, A. (2002), Europa. Enciclopedie geografica, Edit. Corint,
Bucuresti.

Voiculescu, S, Cretan, R. (2005), Geografie culturala: teme, evolutie si perspective, Edit. Eurostampa,
Timisoara

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

e Continutul disciplinei dezvolta spiritul critic si de analiza al studentilor, oferind un grad ridicat de
aplicabilitate in activitatea practica.

o Faciliteaza initierea de contacte si colaborari cu mediul social-economic local, in vederea dezvoltarii
competentelor profesionale ale studentilor.

9. Evaluare
Tip 9.1 Criterii de 9.2 Metode de evaluare 9.3
activitate evaluare Pondere
din nota
finala
9.4 Curs Activitatea la curs Evaluare curenti Tn timpul cursurilor (implicarea
Stapanirea studentilor in discutii, scurte teste de evaluare pe
cunostintelor din parcurs) — 50% din nota obtinuta la evaluarea de la 70%
curs si bibliografia curs. Evaluarea finala se va face in perioada de
indicata sesiune.
Evaluare scrisa sumativa (itemi obiectivi si
subiectivi) (in cazul examenului fata in fatd) sau
Evaluare orala online pe Google Meet (in cazul Tn
care examenul se va desfasura online) (50% din
nota obtinuta la evaluarea de la curs)
95 Activitatea la Evaluare curenta (50% din nota obtinuta la LP) 30%
Seminar / laborator -verificari orale pe parcurs
laborator - reprezentari grafice
- interpretare grafica si cartografica,
- analizd documentelor de planificare teritoriala;
Evaluare sumativa (50% din nota obtinuta la
LP)
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- proiect individual
- prezentarea PPT a proiectului individual

9.6 Standard minim de performanta
Pentru nota 5:
e 1indeplinirea a 50% din cerintele la examenul scris;
e indeplinirea a 50% din cerintele la lucrarile practice, la care prezenta este specificatd de
regulamentele UVT. Realizarea sarcinilor de lucru curente si predarea proiectului
individual sunt obligatorii.

Data completarii Titular de disciplina
7 Septembrie 2024 Prof. Dr. Remus CRETAN
Data avizarii in departament Director de departament
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