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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Vest din Timisoara
1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie/ Biologie
1.3 Departamentul Chimie
1.4 Domeniul de studii Chimie medicala
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Biochimie clinica

2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Biochimie
2.2 Titularul activitatilor de curs Dr. Anca BELEAN
2.3 Titularul activitdtilor de seminar Dr. Anca BELEAN

24Anuldestudu | I | 25Semestrul | 1 |26 Tipuldeevaluare| Ex [ 2.7 Regimul disciplinei | DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitétilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | din care: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 15
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat 4
Examinari 2
Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 44

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Chimie (generala), Matematica, Informatica (notiuni de bazd), Fizica (notiuni generale)

4.2 de competente

Utilizarea echipamentelor si a ustensilelor de laborator
Interpretarea rezultatelor unor analize biochimice unde este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a

cursului

prezentarea interactiva a notiunilor noi introduse, echipament audiovideo, tabla

5.2 de desfasurare a
seminarului /

laboratorului

Activitatile experimentale (implicd minim 2 ore) realizate in laborator sunt organizate, conform orarului
stabilit, sau modular, in cladirea LCAM, in salile (laboratoarele) P05, P06 si in alte sdli, unde sunt
instalate aparate specifice pentru anumite analize.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie parcurgerea si
promovarea disciplinei
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C1.Studentul identifica substantele chimice cu care vine in contact;

C2.Studentul exemplifica posibilele efecte ale incalcérii principiilor enuntate;

C3.Studentul se documenteaza referitor la tipul de proceduri de siguranta necesare in laborator;
C4.Studentul are cunostintele teoretice necesare pentru a folosi echipamentele de laborator;

C5.Studentul stapaneste cunostintele necesare, predate pe parcursul anilor;

C6.Studentul poate demonstra nivelul atins in acumularea cunostintelor din domeniu;

C7.Studentul se documenteaza riguros despre aspectele teoretice ale fiecarui tip de test ce urmeaza a fi
efectuat;

C8.Studentul stapaneste la nivel teoretic notiunile de abstract si concret;

C9.Studentul se documenteaza cu privire la aspectele legate de notiunea de proprietate intelectuala;
C10.Studentul are cunostintele teoretice necesare efectuarii intretinerii echipamentelor de laborator;
C11.Studentul stapaneste notiunile stiintifice necesare elaborarii unei lucrari;

C12.Studentul trebuie s& cunoasca si inteleaga organizarea si fluxurile din cadrul laboratoarelor;
C13.Studentul trebuie sa cunoasca, inteleaga si sa poata explica continuturile care urmeaza sa fie predate;

Cunostinte

A1.Studentul este capabil sa utilizeze substante chimice;

A2.Studentul este capabil sa explice reactiile dintre substantele chimice;

A3.Studentul redacteaza rezultatele obtinute n urma aplicarii metodei stiintifice pentru a repeta rezultatele;
A4.Studentul argumenteaza importanta aplicarii principiilor pentru o activitate de cercetare corecta;
A5.Studentul aplica masuri de siguranta si urmareste efectele aplicarii acestora;

AB.Studentul calibreaza echipamentele de laborator;

A7.Studentul pregateste datele si informatiile ce urmeaza a fi prezentate;

A8.Studentul realizeaza prezentarea;

A9.Studentul formuleaza ipoteze si concluzii;

A10.Studentul argumenteaza datele prezentate;

A11.Studentul poate argumenta si poate face corelatii pe baza cunostintelor in domeniu;
A12.Studentul colaboreaza pentru a obtine date interdisciplinar;

A13.Studentul coreleaza datele obtinute;

A14 Studentul compune raportul privind rezultatele care s-au obtinut;

A15.Studentul poate sintetiza cunostintele dobandite;

A16.Studentul interpreteaza si coreleaza datele in vederea elabordrii unor rapoarte;

A17.Studentul formuleaza concluzii si redacteazé rapoarte cu privire la concluziile cercetarii;
A18.Studentul este capabil s& interactioneze cu mediile profesionale;

A19.Studentul are abilitati de comunicare;

A20.Studentul este capabil sa formuleze opinii argumentate;

Abilitati

RA1.Studentul poate analiza si interpreta critic reactiile dintre substantele chimice;

RA2.Studentul formuleaza puncte de vedere referitoare la metoda folosita;

RA3.Studentul modifica pe baza cunostintelor sale metoda stiintifica pentru a imbunatati rezultatele;
RA4.Studentul prioritizeaz& masurile de siguranta in laborator in functie de importanta acestora;
RA5.Studentul ia decizii informate asupra modalitdtii adecvate de calibrare a echipamentelor de laborator;
RAG.Studentul poate formula concluzii noi si identifica erorile in domeniul de expertiza;

RA7.Studentul evalueaza corectitudinea rezultatelor si emite recomandari;

RAS8.Studentul poate justifica alegerea sa;

RAQ9. Studentul identifica punctele slabe din pregatirea sa;

RA10.Studentul propune metode de imbunatatire a cunostintelor sale;

RA11.Studentul participa la cursuri aditionale in vederea cresterii performantelor sale profesionale;
RA12.Studentul recunoaste informatiile relevante;

RA13.Studentul intelege importanta invatarii limbilor stréine;

RA14.Studentul participa la cursuri;

RA15.Studentul se poate autoevalua pentru a stabili nivelul la care a ajuns;

RA16.Studentul trebuie sa poata sa evalueze critic si sa elaboreze rapoarte / referate privind operatiunile
desfasurate in laboratoare;

Responsabilitate
si autonomie

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii

1Metabolismul corpului uman-aspecte biochimice integrative - | Prelegerea,descrierea, Fiecare
modificari metabolice in anabolism -modificari metabolice in | conversatia/brainstorming,explicatia, | prezentare
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catabolism problematizarea, mijloace audio- | dureaza

2. Biochimia efortului fizic video(Office, Word, Power Point | aproximativ 2
3.Antioxidanti versus radicali liberi etc.) ore.

4 Sensibilitatea si specificitatea unui test de

laborator

5.Enzimologie clinica si biomarkeri

6.Metabolismul proteic

7. Indicatori biochimici in bolile ficatului (I)

8. Indicatori biochimici in bolile ficatului (II)

9.Indicatori biochimici in bolile cardio-vascular

10. Indicatori biochimici in bolile renale

11. Boli metabolice

12 .Modificari metabolice in diabetl

13, Biochimia cancerului

14. Metabolismul mineral

Bibliografie:

Bogdana Virgolici, Marilena Gilca, “Aspects of Clinical Biochemistry”, "Carol Davila"University Press,
Bucharest, 2011, ISBN:978-973-708-536-8

BogdanaVirgolici, MarilenaGilca, “Elemente de biochimie de laborator” (2010), EdituraUniversitara ,Carol
Davila”, Bucuresti,ISBN:978-973-708-478-1

Bogdana Virgolici, Marilena Gilca, “Elemente de biochimie de laborator+editie revizuita(2015), Editura
Universitara ,Carol Davila”, Bucuresti,ISBN

Goljan E.F., Pathology review, Saunders text and review series, by W.B. Saunders Company, USA, 1998
Chiva A., Investigatia electroforetica in diagnosticul de laborator (ghid de interpretare), Ed.Universitara Carol
Davila, Bucuresti, 2008

Medscape, online, ghiduri practice actualizate, algoritmi si protocoale ale federatiilor si asociatiilor medicale
recunoscute international, updatate

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Aspecte biochimice ale nutritiei

Dieta zilnica echilibratd. Necesarul caloric zilnic.
Nutritia enterala si parenterala (avantaje,
dezavantaje, calculul necesarului caloric)

Calculul ratei metabolice bazale. Necesarul caloric In cadrul lucrérii
zilnic. Consumul energetic si efortul fizic. practice se
Suplimente alimentare si alimente functionale realizeaza: -
Bolile de stres oxidativ-aspecte biochimice prelucrarea

Markeri biochimici in bolile de stres oxidativ matematica si/sau
Activitatea CK, LDH, ALT si AST in diverse . . statistica a datelor
afectiuni Expunere sistematica, obtinute - exercitji

prezentari Power Point,
conversatie, metoda interactiva,
lucrul cu manuale, prezentare

Activitatea amilazei serice, a lipazei serice, a
fosfatazei alcaline, a antigenului specific prostatic
in diverse afectiun

tip grila, probleme
de caleul Tn
legatura cu

de filme didactice,

. subiectul  lucrarii
problematizare, dezbatere.

Electroforeza proteinelor serice in diverse

patologii practice In cadrul
Teste de laborator care investigheaza disfunctia fiecarui Ip se
ficatului I-exemple clinic poarta discutii, se
Teste de laborator care investigheaza disfunctia cer sugestii pentru
ficatului Il-exemple clinice analizarea  unor

valori plasmatic

Teste de laborator care investigheaza disfunctia
aparatului cardiovascular-exemple clinice

Teste de laborator care investigheaza disfunciia

secretariat@e-uvt.ro
WWW.UVL.ro



website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro/

Universitatea de Vest

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

rinichilor-exemple clinice

Analize de laborator modificate in prediabetexemple de cazuri clinice

Analize de laborator modificate in diabetexemple de cazuri clinice

Analize de laborator modificate in cancer

Analize de laborator modificate in dezechilibre
minerale-exemple de cazuri clinice

Bibliografie:

1. Atanasiu V, Mohora M (coordonatori), Dogaru B, Duta C, Gaman G, Gilca M, Lixandru D,
Muscurel C, Pislaru L, Stoian I, Virgolici B: ,Biochimie medicala — ghid pentru lucrari practice”,
Ed. Niculescu, Bucuresti, (ISBN 978-973-748-822-0) 2013; (ISBN 978-973-748-655-4) 2012;
(ISBN:978-973-748-XXX-X) 2011

2. Stoian | (coordinator), autori: Gaman L, Gilca M, Hillebrand A, Panait E, Virgolici B: Practical
Guide of Biochemistry-revised edition (ISBN:978-973-708-570-2), Carol Davila, University
Press, Bucharest, 20111

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cursul optional de biochimie clinica sprijina studentji in viitoarea lor activitate de medic, ajutandu-i sa faca fata
multiplelor provocari cu care se vor confrunta dupa absolvire, atat in ceea ce priveste acvitatea directa cu pacienti,
cat si piata muncii din domeniul medicale. Contine repere eoretice, algoritmi de invetsigare paraclinica, ce pot fi

utili studentilorin transitia de la scoala la viata activa, facilitandu-le insertie profesionala si indirect sociala.

Continutul disciplinei este permanent reactualizat, in concordanta cu programele similare universitare din tara si
strainatate, cu erintele si prioritatile reale din practica medicala actuala, cu noile descoperiri in domeniu. Pentru o mai
buna adaptare la cerintele pietei uncii a continutului disciplinei, se consulta periodic persoane reprezentative active
la diferitenivele in domeniul biochimiei medicale si de laborator in vederea obtinerii unui feedback referitor la
aspectele predate si modalitatile de perfectionare continua alor.

9. Evaluare
Tlp 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Ponderevdm
activitate nota finala
Se vor puncta: evaluare intersemestriala si evaluare finala; prezentarea

exactitatea, acuratetea i | referatului
integralitatea
cunostintelor; coerenta
9.4 Curs logicd; gradul de 60%+20%+30%
asimilarea termenilor de
specialitate; capacitatea
de a opera cu
conceptele predate la curs

9.5 ‘s
Seminar / efectgarea lucrarior teste grild din lucrari practice+referat 60%+20%20%
laborator practice

9.6 Standard minim de performanta

Pentru nota 5 la examenul practic, studentul trebuie: sa cunoasca semnificatia unui anumit parametru
biochimic dozat, sa fie capabil sa rezolve cazuri clinice simple.
+ Pentru nota 5 la examenul teoretic, studentul trebuie sa fie capabil sa interpreteze valorile anormale ale
principalilor parametri biochimicidiscutati la curs.

Data completarii Semnétura titularului de curs Semnatura titularului de
13.09.2024 dr. Belean Anca seminar
dr. Belean Anca

Data avizarii in catedra/departament Semnatura sefului catedrei/departamentului
Conf. Univ.Dr.Vlad Chiriac
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