1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

1.2 Facultatea / Departamentul

FACULTATEA CHIMIE, BIOLOGIE, GEOGRAFIE / BIOLOGIE-
CHIMIE

1.3 Catedra Biologie-Chimie
1.4 Domeniul de studii CHIMIE
1.5 Ciclul de studii Masterat
1.6 Programul de studii / Calificarea Masterat

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

HEMATOLOGIE si HEMOSTAZA (CBGBCB104)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. Caraba Marioara Nicoleta

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Conf. dr. Carabi Marioara Nicoleta

2.4 Anul de studiu | I1 [ 2.5 Semestrul| II

2.6 Tipul de evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei | DS-DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 33
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 38
Tutoriat 2
Examinari 10
Alte actiVitafi......oooovviiiiii e

3.7 Total ore studiu individual 108

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

4.2 de competente o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Studentii trebuie sa aiba: laptop/PC, conexiune la internet, camera web
(deschisa pe toatd durata activitatilor didactice) si microfon functional,
adresa institutionald (@e-uvt) cu care sa acceseze activitatile didactice
ale disciplinei organizate/desfasurate pe Google Meet pentru sesiunilor
on-line.

5.2 de desfasurare a

seminarului/laboratorului

Studentii trebuie sa aiba: laptop/PC, conexiune la internet, camera web
(deschisa pe toatd durata activitatilor didactice) si microfon functional,
adresa institutionala (@e-uvt) cu care s acceseze activitatile didactice
ale disciplinei organizate/desfasurate pe Google Meet pentru sesiunilor




on-line.
e Studentii sa fie prezenti fizic la desfasurarea activitatilor practice de
specialitate.

6. Obiectivele disciplinei — rezultate asteptate ale invatirii la formrea cirora contribuie parcurgerea
si promovarea disciplinei

° Masterandul cunoaste principiile de etica si integritate stiintifica in activitatile de cercetare;
° Masterandul anticipeaza si exemplifica posibilele consecinte ale incalcarii principiilor de
etica si integritate stiintifica;
° Masterandul are cunostintele teoretice si practice necesare pentru a manageria un proiect;
° Masterandul se documenteaza cu privire la importanta proiectului;
° Masterandul poate sintetiza rapid cunostintele dobandite in propriul domeniu de expertiza,
din diverse surse;
° Masterandul este capabil de a gestiona cunostintele si a facilita cresterea impactului
acestora;
° Masterandul identifica modele relevante de comportamente, strategii sau practici care sa
sustind si sd imbunatateasca integrarea dimensiunii de gen in cercetare;
° Masterandul formuleazd puncte de vedere referitoare la subiectul dimensiunii de gen in
cercetare;
‘Q"é ° Masterandul cunoaste impactul inechitatilor si inegalitdtilor de gen asupra cercetarii si a
%“ rezultatelor acesteia;
= . . < . . . o
S ° Masterandul interpreteazd si genereaza concluzii referitoare la datele interoperabile si
reutilizabile, intr-un mod accesibil si usor de inteles;
° Masterandul utilizeaza resursele digitale pentru facilitarea intelegerii si explorarii
proceselor biologice;
° Masterandul are cunostintele teoretice necesare pentru a folosi echipamentele de laborator;
° Masterandul are cunostintele teoretice necesare efectuarii intretinerii echipamentelor de
laborator;
° Masterandul cunoaste prevederile legate de siguranta muncii in laborator;
° Masterandul cunoaste problematicile laboratorului medical, a principalelor tipuri de
analize, tehnici si metode utilizate, a sistemelor automate de analiza;
° Masterandul cunoaste cerintele de management al calitatii in laboratorul medical;
° Masterandul stdpaneste notiunile teoretice necesare functiondrii echipamentelor
specializate;
° Masterandul cunoaste literatura de specialitate Tn domeniul medical.
Abilitati e Masterandul numeste si clasifica informatiile si probele culese de pe teren sau laborator

pentru a rezolva sarcina;

e Masterandul descrie modul de functionare al echipamentelor folosite;
Masterandul interpreteaza datele prelevate si ia decizii referitoare la importanta acestora;
Masterandul decide modul de aplicare al principiilor etice si integritatii in cercetare;
Masterandul concepe planul de aplicare al metodei de lucru;
Masterandul integreaza rezultatele care s-au obtinut prin prisma interdisciplinaritatii;
Masterandul identifica cea mai eficienta metoda de diseminare a rezultatelor;
Masterandul propune tema de cercetare;
Masterandul realizeaza cercetarea folosind metode cantitative si calitative;
Masterandul identifica cea mai buna metoda de prelevare a probelor biologice;
Masterandul investigheaza si colecteaza datele propuse;
Masterandul analizeaza esantioanele care contin fluide corporale, cum ar fi sangele si urina;
Masterandul determind calitativ si cantitativ enzime, hormoni si alti constituenti din fluidele




corporale;

o Masterandul identifica grupa de sange;

e Masterandul stabileste compatibilitatea intre sdngele donatorului si al primitorului,

e Masterandul efectueaza teste pentru detectarea otravurilor sau a consumului abuziv de
medicamente;,

e Masterandul ajuta la monitorizarea tratamentului;

o Masterandul utilizeaza reactivi chimici, enzime, radioizotopi si anticorpi pentru detectarea
concentratiilor anormale de substante chimice in organism;

e Masterandul efectueaza teste pentru a determina efectele medicatiei si ale altor programe de
tratament;

e Masterandul furnizeaza strategii bazate pe dovezi pentru a promova o viata sanatoasa,

e Masterandul furnizeaza strategii bazate pe dovezi pentru prevenirea bolilor;

e Masterandul sprijina furnizarea de strategii bazate pe dovezi pentru gestionarea bolilor;

e Masterandul participa la furnizarea de servicii de sanatate multidisciplinare;

e Masterandul utilizeaza tehnologia informatiei pentru a inregistra datele provenite din teste
biomedicale;

e Masterandul analizeaza cu precizie datele provenite din teste biomedicale;

Masterandul intocmeste rapoarte privind datele din teste biomedicale;

Masterandul transmite rezultatele testelor biomedicale persoanelor abilitate;

Masterandul respecta procedurile de control al calitatii, atat interne, cat si externe;
Masterandul se asigura ca rezultatele testelor biomedicale sunt corecte;

Masterandul eticheteaza corect esantioane din laboratorul medical cu informatiile exacte

o Masterandul asigura respectarea legislatiei regionale si nationale in domeniul sanatatii care
reglementeaza relatiile dintre furnizori, platitori, vanzatori din sectorul asistentei medicale si
pacienti;

e Masterandul asigura respectarea legislatiei privind furnizarea de servicii de asistentd
medicala;

o Masterandul inregistreaza si transmite rezultatele analizelor catre personalul medical;

e Masterandul respecta protocoalele si orientarile convenite in sprijinul practicii medicale;

e Masterandul utilizeaza diferite metode si instrumente de laborator pentru depistarea
microorganismelor;

e Masterandul recolteaza microorganisme in conditii optime;

e Masterandul calibreazd echipamentele de laborator compardnd masuratorile: una de o
marime sau corectitudine cunoscuta, realizata cu un dispozitiv de incredere si o a doua masuratoare
provenind de la un alt echipament de laborator;

e Masterandul ia decizii informate asupra modalitatii adecvate de calibrare a echipamentelor
de laborator;

e Masterandul transmite probele biologice la laborator;

o Masterandul respectd procedurile stricte de etichetare si urmarire a informatiilor de pe probe;

o Masterandul efectueaza teste intr-un laborator pentru a produce date fiabile si precise pentru
a sprijini cercetarea stiintifica si testarea produselor;

o Masterandul efectueaza simulari pe prototipuri, sisteme sau produse noi utilizand
echipamente de laborator

o Masterandul curata articolele de sticlarie din laborator si alte echipamente, dupa utilizare;

e Masterandul verifica pentru semne de deteriorare sau coroziune, pentru a asigura buna
functionare a echipamentelor de laborator;

e Masterandul trage concluzii in ceea ce priveste viabilitatea si reproductibilitatea produselor;
Masterandul pregateste planul de realizare al experimentului;

Masterandul se asigura ca echipamentul de laborator este utilizat in conditii de siguranta;
Masterandul depune eforturi pentru a asigura valabilitatea rezultatelor obtinute in cercetare;
Masterandul tine evidenta tuturor modificarilor protocoalelor de siguranta;

Masterandul colecteaza esantioane de materiale sau produse pentru analize de laborator;

e Masterandul utilizeaza echipament adecvat de colectare a esantioanelor pentru a asigura
calitatea si cantitatea necesara,

e Masterandul planifica strategia de colectare a esantioanelor;




e Masterandul prezinta si justifica alegerea protocolului de cercetare stiintifica,

e Masterandul redacteaza buletine de analiza in corelatie cu cadrul legal, reglementérile i
normativele din domeniu;

e Masterandul integreaza dovezile cercetarii in procesul de decizie prin formularea unei
intrebari clinice punctuale ca raspuns la o nevoie recunoscuta de informare;

e Masterandul cauta cele mai adecvate dovezi si evalueaza critic dovezile obtinute pentru a lua
decizii in asistenta medicala;

e Masterandul integreaza dovezile intr-o strategie de actiune in asistenta medicala;

e Masterandul evalueaza efectele deciziilor si masurilor luate in asistenta medicala;

e Masterandul se documenteaza cu privire la aspectele legate de notiunea de proprietate
intelectuald;

e Masterandul monitorizeazd si respecta aplicarea tuturor regulilor privind dreptul de
proprietate intelectuala;

e Masterandul dezvolta aliante, contacte sau parteneriate si realizeaza schimburi de informatii
cu alte persoane;

e Masterandul promoveaza colaborarile integrate si deschise in cadrul cirora diferite parti
interesate creeaza Tn comun inovatii si cercetare cu o valoare comuna;

° Masterandul recunoaste oportunitatile de colaborare profesionala;
° Masterandul identifica modul optim de interactiune in mediile de cercetare si profesionale;
'qé ° Masterandul ofera sprijin emotional;
g ° Masterandul 1si asuma responsabilitatea in luarea deciziilor in situatii imprevizibile in cadrul
5 | laboratorului medical;
| e Masterandul intelege procesele complexe;
g ° Masterandul recunoaste conexiunile;
= ° Masterandul este de incredere si arata disponibilitatea de a lucra;
?3 ° Masterandul este onest si gestioneaza obiectivele de cariera in mod loial fata de echipa si
§ organizatia proprie;
E ° Masterandul adopta o abordare constructiva si 1si modifica planurile pentru a face fata
schimbarilor la locul de munca;
° Masterandul urmaéreste viziunea organizatiei si munceste in echipa.

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de Observatii
predare
1. Introducere — termini generali, definitii, generalitati. Plasma sangvina Prelegerea 2 ore
(rol, caractere fizice, rol). Sangele venos. Punctia venoasa. Teste sangvine. asistata de
2. Seria Eritrocitara. Eritropoeza. Hemoliza. Eritrocitul (structurd, functii). | videoproiectie | 5 ore
Hemoglobina normald. Metabolismului fierului. Sistem reticuloendotelial: | Cu power point,
Maduva osoasd hematogena. Splina. Ficatul. Sistem limfatic. conversatie,
3. Hemostazi. Coagularea sangelui. Vitamina K. modelare prin | 7 ore
videoproiectie, | activitate on
observatii line
4. Transfuzie sangvina: Centru transfuzii sange, Donatori de sange, Grupe | E“r”ate’ ) 2 ore
sangvine. Invatarea prin
descoperire
5. Seriiile Leucocitare: Neutrofile, Eozinofile, Bazofile, Monocite, 3ore
Limfocite - morfologie, structurd, functii, patologie.
6. Trombocitele 2ore
activitate on
line




7. Clasificarea bolilor hematologice. Hemoglobinopatii. Anemii. Boli 7 ore
determinate de numarul scizut de celule sangvine. Boli determinate de activitate on
defecte mieloproliferative. Boli hematologice maligne. Coagulopatii. line

Bibliografie

1. Paun R., Colita D., Medicina internd-Hematologie, Partea I, Editura Medicala Bucuresti, 1997

2. Paun R., Colita D., Medicina interna-Hematologie, Partea a I1-a, Editura Medicala Bucuresti, 1999
3. Niculescu C., et al., Anatomia si fiziologia omului Compediu, Editura Corint, 2004

Observatii:

*Prelegere cu PowerPoint utilizand aplicatia de videoconferintd Google Meet. Vor fi create sesiuni conform
orarului utilizand Google Calendar si fiecare student va primi invitatia de a participa (invitatia va fi creata sa
fie valabila pe intreg semestrul I).

*Suportul de curs poate fi consultat in format electronic pe platforma Moodle — platforma de E-learning UVT
— https://elearning.e-uvt.ro/. De asemenea, alte resurse de invatare/bibliografice in format digital vor putea fi
accesate utilizand aceasta platforma.

*Pentru activitatile desfasurate in format fizic va fi pusé la dispozitia studentilor (la care se identifica situatii
problemad) alternativa 1n sistem hibrid.

8.2 Seminar / laborator Metode de Observatii

predare
1. Metode de analiza utilizate in Laboratorul de analize medicale a probelor | Prelegere, 2 ore
de sange. Recoltarea probei de sange demonstratic pe
2. Aspecte teoretice si practice ale Testelor uzuale de hematologie: | imagini 4 ore
Determinarea numarului de hematii. Determinarea numarului de | utilizand activitate on
leucocite, formula leucocitari. Determinarea numirului de | Prezentarea de | line
trombocite.  Determinarea  concentratici de  hemoglobina. tip PowerPoint,
Determinarea hematocritului. Determinarea vitezei de sedimentare a gpsta{ea th
hematiilor. Determinarea indiciilor eritrocitari (VEM, HEM, CHEM). ﬁllicqilzg?or cu
Determinarea timpilor de coagulare (timp de sangerare, timp de | .1 ijustrativ si
coagulare, timp de protrombind, timp partial de tromboplastina). explicativ,
Teste biochimice (glicemie, Fe, Ca, Mg, Na, K, colesterol, HDL- | invitarea  prin | 3 Ore
colesterol, LDL-colesterol, ALAT, ASAT, etc.). Interpretare buletine | descoperire,
de analiza probe de sange. observatii

dirijate

Prezentare PowerPoint a unei temei alese individual din continutul cursului | Prezentarea de | 5 ore
cu prezentarea aspectelor clinice tip PowerPoint

Bibliografie

1. Anghel A., et al., Lucrari practice de chimie si biochimie medicala, Editura Eurostampa, 2010
2. Ronald Hoffman, Edward J. Benz, Leslie E. Silberstein, Helen Heslop, Jeffrey Weitz, John Anastasi,

Hematology: Basic Principles and Practice, 2017
3. Anderson's Atlas of Hematology, 2013

4. Alan Lichtin, John Bartholomew, The Coagulation Consult: A Case-Based Guide, 2014

Observatii: Prelegere cu Power Point utilizand aplicatia de videoconferintd Google Meet. Vor fi create sesiuni
conform orarului utilizand Google Calendar si fiecare student va primi invitatia de a participa (invitatia va fi
creata sa fie valabila pe Intreg semestrul I).

Suportul de curs/seminar poate fi consultat in format electronic pe platforma Moodle — platforma de E-
learning UVT — https://elearning.e-uvt.ro/. De asemenea, alte resurse de invatare/bibliografice in format digital
Vor putea fi accesate utilizand aceasta platforma.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Cursul are un continut similar cursurilor din alte universitdi romanesti si straine, cu informatie in
permanenta actualizata si adaptata nivelurilor diferite de pregétire

e Modul de structurare a disciplinei si metodele de predare solicitd activitatea studentilor la curs,
incurajeaza studiul individual, formeaza aptitudini psiho-cognitive si gandirea critica.




e Notiunile teoretice dobandite in cadrul cursului reprezinta baza in domeniul Hematologiei, iar metodele,
tehnicile si deprinderile dobandite in cadrul lucrdrilor practice sunt esentiale si necesare pentru
activitatea de cercetare desfasuratd in cadrul laboratoarelor clinice de specialitate.

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere
din nota finala

9.4 Curs

Cunoasterea minima a
continutului cursului si
lucrarilor practice

Examen scris - este forma de evaluare ce se aplica
in sesiune si urmareste scoaterea in evidentd a
insusirii informatiilor teoretice privind temele
abordate in cadrul cursului pe intreg semestrul |
anului universitar. Se va realiza o biblioteca de
itemi de tip grild cu un singur raspuns corect, iar
fiecare student va primi, in mod aleatoriu, un set
de intrebari din biblioteca realizatd. Nota maxima
la test va fi 9, urmand a se acorda 1 punct din
oficiu la trecerea notelor 1n catalog.

30%

9.5 Seminar /
laborator

Prezentda la  toate
seminariile.

Sustinerea unui referat
cu temd aleasa din
continutul cursului Si

seminarului.

Evaluare pe parcursul semestrului - Prezentare
power point — consta in prezentarea temei alese
individual, tema ce urmareste obtinerea
competentelor de citre studenti in urma
parcurgerii seminarului. Evaluarea competentelor
profesionale si transversale consta in: - realizarea
responsabila si eficientd a sarcinilor (9p); -
dezvoltarea capacititilor de reflectie critic-
constructiva asupra propriului nivel de pregatire
profesionald (1p) — studentilor li se acorda ocazia
de a oferi fiecare feedback unui coleg, timp de a
reflecta asupra propriului studiu, respectiv al unui
coleg.

Prezentarea referatelor se va face pe parcusrul
semestrului incepand cu saptdmana 5.

70%

9.6 Standard minim de performanta

e sustinerea unui referat cu temé aleasd si promovarea acestuia cu nota minim 5
e promovarea examenului final cu nota minim 5 pentru a obtine cele 5 credite

Data completarii
13.09.20223

Data avizdrii in catedrd/departament

16.09.2023

Semnatura titularului de curs
Conf. dr. Caraba Marioara Nicoleta

Semnatura titularului de seminar
Conf. dr. Caraba Marioara Nicoleta

Semnatura sefului catedrei/departamentului

Lector dr. Adrian Sinitean




