
 

Website: http://www.uvt.ro/ 
 

MINISTERUL EDUCAȚIEI  

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA 
 

Adresă poștală: Bd. Vasile Pârvan nr. 4, cod poștal 300223, Timișoara, jud. Timiș, România 
Număr de telefon: +40-(0)256-592.300 (310) 

Adresă de e-mail: secretariat@e-uvt.ro  
Website: www.uvt.ro 

 

FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest din Timișoara 
1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie/ Biologie - Chimie 
1.3 Departamentul Biologie-Chimie 
1.4 Domeniul de studii Biologie 
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studii / Calificarea Biochimie 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Biochimia acizilor nucleici 
2.2 Titularul activităților de curs Dr. Mariana – Adina MATICA 
2.3 Titularul activităților de seminar Dr. Mariana – Adina MATICA 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 2 
2.6 Tipul de 

evaluare 
Ex 

2.7 Regimul 
disciplinei 

DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învățământ 48 din care: 3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator 24 
Distribuția fondului de timp: ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 25 
Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 10 
Tutoriat  4 
Examinări  8 
Alte activități  
3.7 Total ore studiu individual 77 
3.8 Total ore pe semestru 125 
3.9 Numărul de credite 5 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Biochimie Descriptivă, Biochimie - Principalele căi metabolice, Biologie 
celulară, Microbiologie 

4.2 de competențe • Cunoașterea tehnicilor de pipetare, tehnicilor de sterilizare, mânuirea 
instrumentelor de laborator precum: balanțe, pH-metru, spectrofotometru 

• Competențe de lucru în MS Office 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului • Sală cu videoproiector, ecran, computer 

5.2 de desfășurare a seminarului/laboratorului • Activitățile practice se desfășoară în săli de 
laborator dotate cu aparatură precum: hotă clasa 
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2 de siguranță, autoclav, incubator, 
spectrofotometru de tip Nanodrop, sistem 
complet de electroforeză, transluminator UV. 

• Parcurgerea de către studenți a noțiunilor 
teoretice și practice, înaintea desfășurării lucrării. 

 
6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe 

C1 – studenții vor cunoaște, înțelege, utiliza și explica terminologia specifică utilizată în 
biochimie, principalele concepte și legități, caracteristicile sistemelor biologice din 
perspectiva principiilor de organizare si funcționare a materiei vii, în limba română și într-o 
limbă străină; 
C2 – studenții vor putea interpreta datele biochimice în mod rațional, statistic, vor putea 
analiza critic procesele / fenomenele din lumea vie; 
C3 – studenții trebuie să cunoască diferitele contexte și oportunități pentru punerea ideilor 
în practică în activitățile personale, sociale și profesionale precum și o înțelegere a modului 
în care acestea pot să apară; 
C4 – studenții trebuie să cunoască principiile etice și provocările legate de dezvoltarea 
durabilă și să își cunoască propriile puncte forte și puncte slabe 
C5 – studenții trebuie să cunoască, să explice, să caracterizeze noțiuni, principii, metode 
uzuale necesare determinării, clasificării si caracterizării compușilor biochimici; 
C6 – studenții trebuie să aibă cunoștințe despre identificarea conceptelor, metodelor, 
tehnicilor, procedeelor uzuale de explorare/ investigare a proceselor biochimice de baza din 
organismele vii; 
C7 – studenții trebuie să cunoască și să explice modele și algoritmi de lucru utilizabili în 
biochimie; 
C8 – studenții trebuie să cunoască, să explice concepte, principii, metode si tehnici de 
interpretare inter - si transdisciplinară a datelor privind sistemele biologice. 

Abilități 

A1 – studenții trebuie să deprindă capacitatea de a utiliza tehnologiile digitale în mod 
conștient, critic, dar în același timp deschis; 
A2 – studenții trebuie să aibă capacitatea de a comunica, de a colabora, de a fi asertivi și 
integri; 
A3 – studenții vor putea interpreta, evalua critic, elabora referate de documentare, utilizând 
informațiile științifice, din perspectiva principiilor de organizare și funcționare a lumii vii; 
A4 – studenții trebuie să fie capabili, pe baza cunoștințelor, să identifice, să explice, să 
utilizeze, să evalueze critic și să realizeze referate pe seama principalelor noțiuni, concepte și 
legități specifice nivelurilor molecular și celular de organizare și funcționare a materiei vii; 
A5 – pe baza cunoștințelor, studenții trebuie să poată identifica, caracteriza, analiza critic 
modalitățile de caracterizare și elabora portofolii asupra compușilor biochimici, în vederea 
realizării de evaluări și diagnoze; 
A6 – studenții trebuie să poată explica, investiga și analiza critic principiile de funcționare si 
utilizare a echipamentelor / instrumentelor, tehnicilor / metodelor de lucru pentru 
investigarea proceselor biochimice de baza din organismele vii; 
A7 – studenții trebuie să poată aplica, valida și integra modelări si algoritmizări pentru 
investigarea sistemelor biologice, pentru prelucrarea si integrarea datelor specifice; 
A8 – studenții trebuie să poată realiza integrarea transdisciplinară a cunoștințelor în vederea 
evaluării capacității de suport a sistemelor biologice pentru sistemele socio-economice; 
A9 – studenții trebuie să fie capabili să evalueze și să elaboreze rapoarte / referate privind 
stabilitatea / evoluția sistemelor biologice, a biodiversității, in condițiile dezvoltării durabile. 
A10 – studenții trebuie să deprindă capacități de negociere, de empatie și comunicare 
asertivă, leadership, lucru în echipă, management al conflictelor, management al echipelor, 
de a vorbi în public 
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Responsabilitate 
și autonomie 

RA1 – studenții vor deprinde un comportament sănătos, în spiritul conceptului ”a învăța să 
înveți”, vor fi conștienți asupra nevoii de dezvoltare a competențelor, a oportunităților și 
orientărilor privind educația, formarea și cariera; 
RA2 – studenții trebuie să fie capabili să abordeze situații complexe, să gândească critic, să 
fie capabili să ia decizii, să facă față nesiguranței și stresului; 
RA3 – studenții trebuie să se implice eficace împreună cu ceilalți cetățeni, în interes comun 
sau public, inclusiv în ce privește dezvoltarea durabilă a societății; 
RA4 – studenții trebuie să dea dovadă de inițiativă și autocontrol, capacitate de anticipare și 
de evaluare prospectivă, curaj și perseverență în atingerea obiectivelor; 
RA5 – studenții trebuie să deprindă angajarea în sarcină, asumarea responsabilității, 
autonomie în rezolvarea sarcinilor, capacitatea de a filtra informații și de a stabili veridicitatea 
acestora, capacitatea de învățare activă, capacitatea de a respecta termenele limită, 
capacitatea de analiză și de luare a deciziilor în mod responsabil, capacitatea de analiză și 
sinteză, capacitatea de automotivare, capacitatea de gestionare a emoțiilor/inteligență 
emoțională; 
RA6 – studenții trebuie să își formeze capacitatea de înțelegere etnică și interculturală, de 
gândire critică asupra funcționării societății democratice, preocupare față de protejarea 
mediului înconjurător, solidaritate, toleranță și respect pentru diversitate, respect pentru 
valorile și legile naționale, dar și pentru cele europene/internaționale 

 
7. Conținuturi  

7.1 Curs Metode de predare Observații 
ADN și ARN: Moleculele eredității 
Structura și compoziția chimică a 
nucleotidelor 

Expunerea 
Conversația 

Problematizarea 
Algoritmizarea 

Modelare prin videoproiecție 
Prelegere cu suport PowerPoint 

2 ore 

Structura primară, secundară, terțiară a 
acizilor nucleici 
Organizarea genică 
Gene și cromozomi 

4 ore 

Replicarea acizilor nucleici la procariote și 
eucariote 

4 ore 

Organizarea procesului de transcriere 
genetică 
Degradarea ADN 
Mecanisme de reparare ale ADN 

4 ore 

Tehnologii moleculare bazate pe ADN și ARN. 
Enzime implicate în manipularea ADN 
ADN recombinant: Clonarea ADN și expresia 
proteinelor. Secvențierea de ADN, biblioteci 
de gene 

6 ore 

Reacția în lanț a polimerazei (PCR), 
electroforeza de ADN 

4 ore 

Observații: 
Suportul de curs poate fi consultat în format electronic pe platforma Moodle – platforma de E-learning 
UVT – https://elearning.e-uvt.ro/. De asemenea, alte resurse de învățare/bibliografice în format digital 
vor putea fi accesate utilizând această platformă. 
Prin participarea la acest curs studentul consimte să accepte codul de conduită academică prezentat în 
Carta Universitară. Codul interzice studenţilor copierea şi alte forme de înşelare în evaluare, plagiatul 
lucrărilor, prezentarea de documente false, frauduloase și falsificarea semnăturilor. 
Bibliografie recomandată pentru aprofundarea noțiunilor predate la curs: 

website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro/


 

Website: http://www.uvt.ro/ 
 

MINISTERUL EDUCAȚIEI  

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA 
 

Adresă poștală: Bd. Vasile Pârvan nr. 4, cod poștal 300223, Timișoara, jud. Timiș, România 
Număr de telefon: +40-(0)256-592.300 (310) 

Adresă de e-mail: secretariat@e-uvt.ro  
Website: www.uvt.ro 

 

Lehninger, A.L., Biochimie, vol. I, Bucureşti, Ed. Tehnică, 1987 
Lehninger, A.L., Biochimie, vol. II, Bucureşti, Ed. Tehnică, 1992 
Ostafe, V., Teste de biochimie, Timişoara, Ed. Mirton, 1994 
Ostafe, V., Să învăţăm biochimie prin teste, Biochimie descriptivă, vol I, Timişoara, Ed. Brumar, 1999 
Lehninger, A.L:,. Biochemistry., New York:Worth Publishers, Inc., 1970. 
Stryer, L.,. Biochemistry, New York, W.H. Freeman and Company, 1995.  
Voet D., Voet J. G.. Biochemistry, New York:John Wiley & Sons, Inc., 1995. 

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 
Prezentare regulament/cerințe pentru 
desfășurarea activităților practice și a 
cerințelor privind evaluarea în cadrul 
lucrărilor de laborator.  
Realizarea de soluții, medii de cultură și 
reactivi pentru efectuarea experimentelor. 
Notă: Lista lucrărilor de laborator poate suferi 
modificari în funcție de disponibilitatea 
chimicalelor, reactivilor, genelor, culturilor de 
celule, materialelor, etc.  

Conversația 
Observația 

Problematizarea 
Demonstrația 

Modelarea 
Experimentul 

 

4 ore 

Cultivarea celulelor de Escherichia. coli, pe 
medii solide/lichide (din colecția LCAM de 
celule bacteriene) pentru a realiza 
experimentele de competență celulară. 

4 ore 

Prepararea de celule competente de E. coli 
(tulpini din colecția LCAM), pentru a realiza 
experimentele de transformare bacteriană. 
Transformarea E. coli cu plasmida conținând 
gena de interes (ex. chiA, sau alte gene din 
colecția LCAM)  
Verificarea transformării. Calcularea 
eficienței de transformare. 

4 ore 

Izolarea și purificarea plasmidelor cu gena de 
interes inserată, prin metoda „Miniprep” – 
metoda clasică 

4 ore 

Determinarea concentrației acizilor nucleici 
purificați (folosind spectrofotometrul 
NanoDrop) 

2 ore 

Verificarea prezenței genei de interes în 
plasmida folosită pentru transformare prin 
electroforeza în gel de agaroză 

4 ore 

Prezentarea rezultatelor experimentale într-
un raport de lucru în echipă 
Prezentarea unui referat individual ce conține 
fișei unei enzime cu aplicații în ingineria 
genetică 

2 ore 

Studenții sunt rugați să se conformeze orarului prestabilit, să sosească în sala de laborator la timp. 
Studenții nu vor intra în sala de laborator decât în prezența cadrului didactic. 
Prezenţa la laboratoare este obligatorie. 
Studenții sunt obligați să respecte normele de protecție a muncii și de conduită într-un laborator 
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Prin participarea la acest laborator studentul consimte să accepte codul de conduită academică 
prezentat în Carta Universitară. Codul interzice studenţilor copierea şi alte forme de înşelare în evaluare, 
plagiatul lucrărilor, prezentarea de documente false, frauduloase şi falsificarea semnăturilor. 
Suportul de laborator (dacă va fi necesar a fi întocmit) poate fi consultat în format electronic pe 
platforma Moodle – platforma de E-learning UVT – https://elearning.e-uvt.ro/. De asemenea, alte 
resurse de învățare/bibliografice în format digital vor putea fi accesate utilizând această platformă. 
Bibliografie pentru aprofundarea noţiunilor explicate la laborator: 
V. Ostafe, Biochimie Practică – Manual de Laborator, Timisoara, Ed. Mirton, 1994 
Mihele D. Biochimie Clinica. Metode de Laborator, Bucuresti:Editura Medicala, 2000. 381 pages. 
Dumitrascu V, Paunescu V. Medicina de Laborator. Biochimie Clinica, Timisoara:Editura Orizonturi 
Universitare, 1999. 231 pages. 
Anonymous. Preparation and Assay of Enzyme (Methods in Enzymology), New York:Academic Press, 
1955. 
K. F. Tipton. Principles of Enzyme Assay and Kinetic Studies. In: Enzyme Assay. A Practical Approach, 
edited by R. Eisenthal and M. J. Danson, Oxford - New York - Tokyo:Oxford University Press, 1991 
M. R. Green, J. Sambrook. Molecular Cloning. A laboratory manual, Fourth Edition, Vol. I, Cold Spring 
Harbor Laboratory Press, New York, 2012.  
M. R. Green, J. Sambrook. Molecular Cloning. A laboratory manual, Fourth Edition, Vol. II, Cold Spring 
Harbor Laboratory Press, New York, 2012. 
M. R. Green, J. Sambrook. Molecular Cloning. A laboratory manual, Fourth Edition, Vol. III, Cold Spring 
Harbor Laboratory Press, New York, 2012. 
S. Carson, H. B. Miller, D. S. Witherow, Miolecular Biology Techniques. A classroom laboraory manual, 
Third Edition, Academic Press, London, 2012 

 
8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

In cadrul cursului se obtin informatii teoretice, iar in cadrul laboratoarelor se formeaza deprinderi de 
utilizare a aparaturii de laborator, a folosirii diferitelor tehnici, metode, protocoale, care să permită 
identificare şi cuantificarea principalelor tipuri de biomolecule. Cursurile teoretice sunt corelate cu 
activităţile de laborator, subliniindu-se aplicabilitatea practică a noţiunilor învăţate. Se fac, de 
asemenea, conexiuni cu conceptele însuşite în cadrul altor discipline. 

 
9.  Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare  9.3 Pondere din nota 
finală  

9.4 Curs 

Cunoașterea noțiunilor 
teoretice predate în 
cadrul cursului și a 
conținutului științific 
din bibliografia 
recomandată pentru 
aprofundare și studiu 
individual 

Examen scris - este forma de 
evaluare ce se aplică la evaluarea 
din sesiune. Această evaluare are 
rolul de a scoate în evidență 
însușirea informațiilor teoretice 
privind temele abordate în cadrul 
cursului pe întreg semestrul II al 
anului universitar 2023 – 2024. 
Condițiile necesare de participare 
la procesul de evaluare constau în 

70% 
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participarea în format fizic pe tot 
parcursul procesului de evaluare. 

9.5 Seminar / 
laborator 

Prezentarea fișei unei 
enzime cu aplicații în 
ingineria genetică 

Prezentarea în fața colegilor a 
referatului pregătit (sub formă de 
prezentare PowerPoint). 
Condițiile necesare de participare 
la procesul de evaluare constau în 
participarea în format fizic pe tot 
parcursul procesului de evaluare. 

10% 

Activitatea la laborator 

Seriozitate la locul de lucru, 
realizarea temelor (caiet / raport 
de lucru), participare activă la 
discuții 

10% 

Prezentarea raportului 
de laborator 
 

Raportul de laborator poate fi 
prezentat de mai mulți studenți 
(3-4) care au format o subgrupă și 
au lucrat împreună (activitate în 
echipă) lucrările de laborator. Se 
vor prezenta și discuta rezultatele 
proprii, obținute de subgrupa 
respectivă. 
Condițiile necesare de participare 
la procesul de evaluare constau în 
participarea în format fizic pe tot 
parcursul procesului de evaluare. 

10% 

9.6 Standard minim de performanță 

Promovarea probelor practice și scrise cu minim nota 5. 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de 
seminar/laborator 

23.01.2024 Dr. Mariana – Adina MATICA Dr. Mariana – Adina MATICA 
 
 
 
 
Data avizării în departament      Director de departament
                 Lect. univ. Dr. Adrian SINITEAN 
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