1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul

Facultatea de Chimie, Biologie, Geografie/ Departamentul

Biologie-Chimie
1.3 Catedra Biologie
1.4 Domeniul de studii Stiinte biologice si biomedicale
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea | Biochimie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Vitamine si hormoni

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Seiman Corina

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. Seiman Corina

2.4 Anul de 11 | 2.5 Semestrul |1 2.6 Tipul de evaluare | E |2.7 Regimul disciplinei| DS
studiu

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de 4 dincare: 3.5curs |2 3.6 seminar/laborator 2
invatamant
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 56
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 20
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 28
Examinari 5

Alte activitati...............c.ooeeenn...

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e

4.2 de competente | o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a

seminarului/laboratorului

6. Competentele specifice acumulate




Competente
profesionale

Explicarea clasificarii si proprietatilor compusilor biochimici
Identificarea si caracterizarea compusilor biochimici in vederea realizarii de evaluari si diagnoze.

Analiza critica a modalitatilor de caracterizare a compusi biochimici.
Elaborarea de portofolii cu rezultatele unor evaluari si diagnoze biochimice.

Identificarea conceptelor, principiilor,

Competente
transversale

biologice pentru sistemele socio-economice.

metodelor
transdisciplinara a datelor privind sistemele biologice.
Explicarea cunostintelor privind sistemele biologice din perspectiva corelatiilor transdisciplinare.

Integrarea transdisciplinara a cunostintelor in vederea evaluarii capacitatii de suport a sistemelor

si tehnicilor de

interpretare

inter - si

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

dobandirea principiilor fundamentale si a metodelor de lucru
in biochimia hormonilor si vitaminelor

7.2 Obiectivele specifice

asimilarea parametrilor, metodelor utilizate in biochimia
clinica, interpretarea rezultatelor de laborator clinic in
diverse patologii ce cuprin vitamine si hormoni

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1.Istoricul si descoperiri epocale ale vitaminelor

power point, note
curs

2. Cascada hormonilor. Implicatii fizio-patologice

power point, note
curs

3.Corelatii
clinica.

intre analizele de laborator si semiologia

power point, note
curs

4. Vitaminele. Clasificare. Istoric.

power point, note
curs

5.Vitamine hidrosolobile

power point, note
curs

6. Vitamine liposolubile

power
curs

point, note

7. Patologii ale vitaminozelor/avitaminozelor

power point, note
curs

8. Biodisponibilitatea vitaminelor.

power point, note
curs

9. Hormoni sterioizi: de la descoperire, la chimia,
biologia, sinteza acestora

power point, note
curs

10.Hormonii glandei pituitare. Hormoni adreno-medulari.
Hormoni cardiovasculari. Factori de crestere

power point, note
curs

11. Hormoni tiroidieni

power point, note
curs

12. Hormoni gastrointestinali

power point, note
curs




13.Eicosanoide

Power point

14.Hormoni androgeni.Gestrogeni.Estrogeni

Bibliografie

1. The Vitamins, 5th Edition, Fundamental Aspects in Nutrition and Health, Gerald F. Combs, Jr.
James P. McClung,eBook ISBN: 9780128029831 ,Hardcover ISBN: 9780128029657, Academic
Press,Published Date: 3rd January 2017

2. Bhushan M. Kapur | Prateek K. Lala, Pharmacogenetics of chronic pain management,
Elsevier, 2019, march.

3. Mark Slevin and Garry McDowell, The Handbook of VVascular Biology Techniques,2018,
Springer

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Protectia muncii in laboratoarele de biochimie clinica: | notite
hormoni §i vitamine

2. Tehnici, probe, stocare probe imagini video, notite

3. Determinare vitamine hidrosolubile noite, lab.

experimental

4. Determinare vitamine liposolubile video, power point

5. Determinare hormoni streroizi experimental

6. Influenta alimentelor, energizantelor asupra probelor | power point
biologice

7. Culturi celule. Influenta unor medicamente asupra | video, power point
celelor

8. Determinare hormoni tiroidieni. Echogrfaie tiroidiana- | vizite in laborator de
corelare cu analize clinice profil

9. Determinare hormoni gastrointestinali. Echografie | experimental
abdominald. Corelare cu analize clinice

10. Cazuri clinice discutii

11. Determinare unor proprietati ale eicosanoidelor. Calcul | experimental
bio-informatic

12. Determinare hormoni androgeni experimental

13. Determinare hormoni estrogeni experimental

14. Colocviu

Bibliografie

1.Clinica Biochemistry, 2018, april, Science Direct.

4. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

Realizarea de vizite in cadrul laboratoratoarelor bioclinice Synevo, Medlife, Dr. Berceanu are
drept scop proiectarea cerintelor transpuse pe piata muncii si aprofundarea, constientizarea
studentului cu metodele, problematica, cerintele biochimiei clinice in domeniile de interes



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0009912014003890
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0009912014003890
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0009912014003890
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0009912014003890
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0009912014003890

medico-farmaceutic.

e Tematica cursului si laboratorului este ancorata in trendul medical actual si coroboreaza cu

domeniile de interes si necesitate actuale

5. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

evaluare finald

10.4 Curs tematica cursului teste partiale si final, caz 40%+50%+10%
insugita clinic

10.5 Seminar / tematica de laborator referat, test final 80%+20%

laborator

10.6 Standard minim de performanta

e (Cunosterea notiunilor generale de vitamine 1 hormoni
e Cunoasterea principalelor metode de analiza in biochimia vitaminelor i hormonilor

e Cunoagsterea modului de recoltare a probelor

Data completarii

20.09.2023

Data avizarii in catedrd/departament

Semnatura titularului de curs

Lect. dr. Duda-Seiman Corina

Semnatura titularului de seminar

Lect. dr. Duda-Seiman Corina

Semnatura sefului catedrei/departamentului

Lector Dr. Adrian Sinitean




