
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIŞOARA 

1.2 Facultatea / Departamentul FACULTATEA DE CHIMIE, BIOLOGIE, GEOGRAFIE 

1.3 Catedra DEPARTAMENTUL DE BIOLOGIE - CHIMIE 

1.4 Domeniul de studii BIOCHIMIE 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea BIOCHIMIE 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Biochimie clinică 

2.2 Titularul activităţilor de curs LECTOR.DR.FARM.DR CORINA SEIMAN 

2.3 Titularul activităţilor de seminar LECTOR.DR.FARM.DR CORINA SEIMAN 

2.4 Anul de 

studiu 

III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

DI 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe   

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  Sală curs 

 Laptop, videoproiector, ecran proiecție, tablă 

 Luarea de notițe pe parcursul cursului este 

opțională.  

 Prelegere cu power point utilizând aplicația de 

videoconferință Google Meet. Vor fi create sesiuni 

conform orarului utilizând Google Calendar și fiecare 

student va primi invitația de a participa (invitația va fi 
creată să fie valabilă pe întreg semestrul I). 

 Suportul de curs poate fi consultat în format electronic 

pe platforma Moodle – platforma de E-learning UVT – 

https://elearning.e-uvt.ro/, respectiv Google 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 50 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 30 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat  

Examinări  7 

3.7 Total ore studiu individual 97 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 



Classroom. De asemenea, alte resurse de 

învățare/bibliografice în format digital vor putea fi 
accesate utilizând aceste 2 platforme. 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 
 Studenții participă activ la laborator. 

 

6. Competenţele specifice acumulate 
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 C1.1 Identificarea principalelor noțiuni, concepte şi labordări specifice domeniului. 

 C1.3.Identificarea noțiunilor, principiilor, metodelor uzuale necesare ȋn parametri 

biochimici, precum şi adaptarea noțiunilor la profilul biochimiei medicale. 

 C1.4.Identificarea conceptelor, metodelor, tehnicilor, procedeelor uzuale de observare, 

investigare/explorare ale biochimiei medicale. 

 C1.5.Identificarea de modele şi algoritmi de lucru utilizabili ȋn biochimie medicală. 

 C2.1.Explicarea caracteristicilor susbtanțelor medicamentoase din perspectiva clasificării, 

şi rolului, parametrilor biochimici 

 C2.3.Explicarea noțiunilor/principiilor de clasificare şi caracterizare a conceptelor de 

biochimie medicală. 

 C2.4.Explicarea utilizarii de echipamente/ instrumente, tehnici/ metode de lucru pentru 

investigarea coloranților şi rolul lor ȋn biochimia medicală. 

 C2.5.Explicarea utilizării unor modele şi algoritmi ȋn cunoaşterea organismului uman şi 

patologii corelate cu parametrii biochimici. 

 C3.3 Identificarea şi caracterizarea metodelor de determinare a parametrilor biochimici 

 C4.2.Evaluarea critică a intervențiilor asupra bazei moleculare din perspectiva biochimiei 

medicale. 

 C4.5.Verificarea validitătii aplicării algoritmilor şi a modelării datelor. 

 C5.5 Integrarea algoritmilor de investigare şi a modelarii parametrilor biochimici 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT2. Identificarea rolului dintr-o echipă şi preluarea responsabilităţilor corespunzătoare 

profilului profesional şi personal  

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

Studenții vor identifica, descrie, explica și interpreta cunoștințe teoretice și 

practice referitoare la parametrii biochimici cu rol ȋn practica clinică 

7.2 Obiectivele 

specifice 
        O.c. - obiective de cunoaștere 

- Oc1. Să clasifice și să descrie principalele tipuri de parametrii biochimici. 

- Oc2. Să recunoască caracteristicile principale ale metabolismelor 

principale; 

- Oc3. Să prezinte informaţiile folosind diverse metode de comunicare; 

O.ap. - obiective de abilitare   

- Oa1. Să culeagă date din surse variate de informare/documentare despre 

biochimia clinică şi aplicațiile clinice 

- Oa2. Să identifice rolul parametrilor biochimici ȋn patologii renale, 

hepatice, pancreatice, sanqvine; 

- Oa3. Să utilizeze investigaţia pentru evidenţierea ȋn boli rare a unor markeri 

- Oa4. Să prelucreze rezultatele obţínute din investigaţii şi lucrări practice şi 

să formuleze concluzii; 

- Oa5. Să reprezinte tipuri de parametrii şȋ semnificația lor  



- Oa6. Să aplice algoritmi de identificare a actiunii, dozelor toxice, dozelor 

letale a diverselor substanțe cu actiune de toxic şi antidot; 

- Oa7. Să utilizeze corect terminologia specifică ȋn Biochimia medicală 

- Oa8.Să aplice în viaţa cotidiană cunoştinţele de biochimie medicală; 

- Oa9. Să realizeze conexiuni intra, inter şi transdisciplinare. 

O.at. - obiectiv atitudinal 

- Să coopereze în rezolvarea unor sarcini comune, concrete în laboratorul 

Biochimie 

 

8. Conţinuturi  

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Obiectul, metodele de cercetare şi domeniile de aplicabilitate  a 

Biochimiei medicale 

Power point,   

2. Parametri biochimici în biochimia sȃngelui Cazuri clinice, power 

point 

 

3. Parametri biochimici în patologia de urgențe medico-

chirurgicale 

Power point  

4. Probe biologice în metabolsimul hormonilor și boli metabolice Power point  

5. Biochimia sistemului hepato-pancreatic, digestiv Power point  

6. Biochimia urinii, exudat faringian, urocultura Power point  

7. Biochimia sindromului dislipidemic. Aparatul cardiovascular Power point   

8.Biochimia bolilor de sânge Power point   

9.Biochimia în patologia ORL, oftalmologică Power point   

10.Biochimia în patologia dermatologică.  Power point   

11.Prelevare probe prin metode invazive.Tehnici endoscopice Power point   

12.Proceduri de diagnostic minim invazive. Tomografia 

computerizată. Examen RMN 

Power point   

13. Biochimia neruologică și psihiatrică Power point   

14.Interacțiuni medicamentoase și reacții de hipersensibilitate. 

Etica şi consimțămȃntul pacientului 

Power point   

Bibliografie 

1.Dinu Veronica, Truţia E., Popa Cristea Elena, Popescu Aurora: Biochimia medicală. Mic tratat, Ed. 

Medicală, Bucureşti, 2000. 

2. Mircea Cucuianu, Ioan Crisnic, Luminita Plesca Manea: Biochimie Clinica cu implicatii 

fiziopatologice, Ed Dacia, 1998. 

3.Mc Murry J., Organic Chemistry, Fourth Edition, Brooks/Cole, Pacific Gr, 2017, ISBN 0534238327. 

4. Vasudevan DM, Sreekumari S, Vaidyanathan K, Textbook of Biochemistry for medical students. 7th 

Edition. Jaypee Brothers Medical Publishers (P) LTD. New Delhi – London – Philadelphia – Panama. 

2013. ISBN 978-93-5090-530-2 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

1. Protecția muncii Seminarii  

2. Tipuri de probe biologice Seminarii  



3. Mod de recoltare probe, transport, conservare Seminarii  

4. Cazuri clinice. Probe biochimia sȃngelui Seminarii  

5. Interacții alimentare, medicamnetoase, patologice în 

analiza parametrilor biochimici 

Seminarii  

6. Teste biochimice în patologia de urgență Seminarii  

7. Teste biochimice în diabet Seminarii  

8. Teste biochimice în sindrom dislipidemic Seminarii  

9. Recoltare exudat faringian, urocultura, antibiogramă Seminarii  

10. Biopsia. Dermatoscopia Seminarii  

11. Proceduri diagnostic imagistice Seminarii  

12. Endoscopii. Echografia Seminarii  

13. Consimtămȃnt pacient. Aspecte etice Seminarii  

14. Colocviu Test  

Bibliografie: 
1.Dinu Veronica, Truţia E., Popa Cristea Elena, Popescu Aurora: Biochimia medicală. Mic tratat, Ed. 

Medicală, Bucureşti, 2000. 

2.Mircea Cucuianu, Ioan Crisnic, Luminita Plesca Manea: Biochimie Clinica cu implicatii 

fiziopatologice, Ed Dacia, 1998. 

3.Aurelia Nicoleta Cristea - Farmacologie generala, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, editia a II-a 

(revazuta si adaugita), 2009, ISBN 9789733029052. 

4.Berinde Z. Compusi organici cu functiuni simple, Ed. Risoprint, Cluj-Napoca, 2014. 

5. Farmacopee ediție 2018 

4. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

 Biochimia clinică este la interfață medicinei cu farmacia, biologia si chimia, unde cazuistica, 

interpretarea clinică coroborate cu mijloace de diagnostic vin în interpretarea transdisciplinară 

prin abordare complexă. 

5.  Evaluare 

Tip 

activitate 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 

Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs Stăpânirea minimă a 

conţinutului ştiinţific din 

curs şi bibliografia 

indicată. 

Examen oral 3 subiecte din tematică 

Testare pe parcursul semestrului (test cu 3 

întrebari din tematică) 

75% 



10.5 

Seminar / 

laborator 

Se urmăreşte gradul de 

consolidare a cunoştinţelor, 
fixarea lor în mod activ şi 

conştient, interpretarea în 

mod ştiinţific a materialului  

de studiu. 

Prezentare power point – constă în prezentarea temei 

alese individual, temă ce urmărește obținerea 
competențelor de către studenți în urma parcurgerii 

seminarului/laboratorului. Evaluarea competențelor 

transversale constă în: 

- realizarea responsabilă şi eficientă a sarcinilor 
(0,5p); 

- dezvoltarea capacităților de reflecţie critic-

constructivă asupra propriului nivel de pregătire 
profesională (0,5p) – studenților li se acordă ocazia 

de a oferi fiecare feedback unui coleg, timp de a 

reflecta asupra propriului studiu, respectiv al unui 

coleg. 
Condițiile tehnice necesare de participare la 

procesul de evaluare constau în asigurarea 

conexiunii la internet, a unei camere video și a unui 
microfon, ambele fiind active pe tot parcursul 

procesului de evaluare. 

25% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 însuşirea principalelor noțiuni de biochimie clinică, semiologie 

 însuşirea şi clasificarea, redarea de metode de analiză a parametrilor biochimici 

 întelegerea complexă a interpretării datelor clinice, imagistice 

 ȋnțelegerea diferită a comportării organismelor, rezultatele scontate 

 

 

Data completării 

01.09.2023 

 

 

Semnătura titularului de curs 

Lect. dr. Seiman Corina 

 

 

 

Semnătura titularului de 

seminar 

Lect. dr. Seiman Corina 

 

Data avizării în catedră/departament Semnătura şefului 

catedrei/departamentului 

Lector dr. Sinitean Adrian 

 

           


