1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

1.2 Facultatea / Departamentul

FACULTATEA CHIMIE, BIOLOGIE, GEOGRAFIE / BIOLOGIE-
CHIMIE

1.3 Catedra Biologie-Chimie
1.4 Domeniul de studii Biologie
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Licenta/ Biolog

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Functii de nutritie la animale (CBGBCB52)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. Filimon Marioara Nicoleta

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist. cercetare Dr. Matica Adina Mariana

2.4 Anul de studiu | I11 | 2.5 Semestrul | I .6 Tipul de evaluare | E  |2.7 Regimul disciplinei | DS-DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp: Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 20
Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 24
Tutoriat 10
Examinari 10
Alte actiVitai......oooovviiiiii i

3.7 Total ore studiu individual 94

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Anatomia si igiena omului

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Studentii trebuie sa aiba: laptop/PC, conexiune la internet, camera web
(deschisa pe toatd durata activitatilor didactice) si microfon functional,
adresa institutionald (@e-uvt) cu care sd acceseze activitatile didactice
ale disciplinei organizate/desfasurate pe Google Meet.

Studentii sa fie prezenti fizic la cursuri.

5.2 de desfasurare a .

seminarului/laboratorului

Studentii sd& fie prezenti la Laborator utilizdind aparatura si
consumabilele de laborator specifice acestei discipline.

Citirea prealabila a suporturilor de laborator pentru derularea in coditii
optime a partii experimentale.

Studentii trebuie sa aiba: laptop/PC, conexiune la internet, camera web
(deschisa pe toatd durata activitatilor didactice) si microfon functional,
adresa institutionala (@e-uvt) cu care sd acceseze activitdtile didactice




ale disciplinei organizate/desfasurate pe Google Meet.

6. Obiectivele disciplinei — rezultate asteptate ale invitirii la formrea carora contribuie parcurgerea

si promovarea disciplinei

5

5

Cunostinte

C1l — studentii vor cunoaste, intelege, utiliza si explica terminologia specificd utilizatd in
biologie, principalele concepte si legitati, caracteristicile sistemelor biologice din perspectiva
principiilor de organizare si functionare a materiei vii, in limba roméana si Intr-o limba straina,
C2 — studentii vor putea interpreta datele biologice In mod rational, statistic, vor putea analiza
critic procesele / fenomenele din lumea vie;

C3 — studentii trebuie sa cunoasca diferitele contexte si oportunititi pentru punerea ideilor in
practica in activitatile personale, sociale si profesionale precum si o intelegere a modului in care
acestea pot sa apara;

C4 — studentii trebuie sa cunoasca principiile etice si provocarile legate de dezvoltarea durabila
si sd isi cunoasca propriile puncte forte si puncte slabe;

C5 — studentii trebuie sd cunoascd, sa explice, sa caracterizeze notiuni, principii, metode uzuale
necesare determindrii, clasificarii si caracterizarii compusilor biologici;

C6 — studentii trebuie sa aiba cunostinte despre identificarea conceptelor, metodelor, tehnicilor,
procedeelor uzuale de explorare/ investigare a proceselor biologice de baza din organismele vii;
C7 — studentii trebuie sd cunoascd si sd explice modele si algoritmi de lucru utilizabili in
biologie;

C8 — studentii trebuie sd cunoascd, sd explice concepte, principii, metode si tehnici de
interpretare inter - si transdisciplinara a datelor privind sistemele biologice.

5

Abilitati

Al — studentii trebuie sa deprinda capacitatea de a utiliza tehnologiile digitale in mod constient,
critic, dar in acelasi timp deschis;

A2 — studentii trebuie sa aiba capacitatea de a comunica, de a colabora, de a fi asertivi si integri;
A3 — studentii vor putea interpreta, evalua critic, elabora referate de documentare, utilizdnd
informatiile stiintifice, din perspectiva principiilor de organizare si functionare a lumii vii;

A4 — studentii trebuie sa fie capabili, pe baza cunostintelor, sa identifice, sa explice, sa utilizeze,
sd evalueze critic si sd realizeze referate pe seama principalelor notiuni, concepte si legitati
specifice nivelurilor molecular si celular de organizare si functionare a materiei vii;,

A5 — pe baza cunostintelor, studentii trebuie sd poatd identifica, caracteriza, analiza critic
modalitdtile de caracterizare si elabora portofolii asupra compusilor biologici, in vederea
realizarii de evaludri si diagnoze;

A6 — studentii trebuie sa poatd explica, investiga si analiza critic principiile de functionare si
utilizare a echipamentelor / instrumentelor, tehnicilor / metodelor de lucru pentru investigarea
proceselor biologice de baza din organismele vii;

A7 — studentii trebuie sd poatd aplica, valida si integra modeldri si algoritmizéri pentru
investigarea sistemelor biologice, pentru prelucrarea si integrarea datelor specifice;

A8 — studentii trebuie sa poata realiza integrarea transdisciplinard a cunostintelor in vederea
evaludrii capacitatii de suport a sistemelor biologice pentru sistemele socio-economice;

A9 — studentii trebuie sd fie capabili sa evalueze si sa elaboreze rapoarte / referate privind
stabilitatea / evolutia sistemelor biologice, a biodiversitatii, in conditiile dezvoltarii durabile.
A10 — studentii trebuie sa deprinda capacititi de negociere, de empatie si comunicare asertiva,
leadership, lucru in echipa, management al conflictelor, management al echipelor, de a vorbi in
public.




Responsabi litate si autonomie

RA1 — studentii vor deprinde un comportament sénatos, in spiritul conceptului ,,a invata sa
inveti”, vor fi constienti asupra nevoii de dezvoltare a competentelor, a oportunitatilor si
orientarilor privind educatia, formarea si cariera;

RAZ2 — studentii trebuie sa fie capabili sa abordeze situatii complexe, sa gandeasca critic, sa fie
capabili sa ia decizii, s faca fata nesigurantei si stresului;

RA3 — studentii trebuie sa se implice eficace impreuna cu ceilalti cetateni, in interes comun sau
public, inclusiv in ce priveste dezvoltarea durabila a societatii;

RA4 — studentii trebuie sa dea dovada de initiativa si autocontrol, capacitate de anticipare si de
evaluare prospectiva, curaj si perseverenta in atingerea obiectivelor;

RAS — studentii trebuie sa deprindd angajarea in sarcina, asumarea responsabilitdtii, autonomie
in rezolvarea sarcinilor, capacitatea de a filtra informatii si de a stabili veridicitatea acestora,
capacitatea de invatare activa, capacitatea de a respecta termenele limita, capacitatea de analiza
si de luare a deciziilor in mod responsabil, capacitatea de analiza si sinteza, capacitatea de

automotivare, capacitatea de gestionare a emotiilor/inteligenta emotional;

7. Continuturi

7.1 Curs

Metode de
predare

Observatii

1. Mediul intern. Sangele: proprietati fizice si chimice. Functiile
sangelului. Plasma sangvina. Compozitia chimica. Hemostaza fiziologica:
hemostaza primara, coagularea sangelui. Grupele sangvine. Sistemul ABO.
Determinarea grupelor sangvine din sistemul ABO. Sistemul Rh.
Elementele figurate. Eritrocitele. Structura functionald si particularitatile
metabolice ale hematiei. Structura si compusii hemoglobinei. Leucocitele.
Proprietatile si functiile granulocitelor. Agranulocitele. Leucopoeza.
Trombocite. Trombopoeza.

2.  Circulatia singelui. Fiziologia cordului.  Particularitatile
morfofunctionale ale cordului. Ciclul cardiac. Zgomotele cardiace si socul
apexian.  Proprietatile = functionale ale  inimii:  automatismul,
conductibilitatea, excitabilitatea, contractilitatea. Metabolismul cardiac.
Electrocardiograma. Mecanismele de reglare cardiacid. Inervatia
parasimpaticd si simpatica. Efectele stimularii parasimpaticului si
simpaticului. Mediatorii chimici ai stimularii parasimpatice si simpatice.
Hemodinamica. Circulatia laminara si turbulentd. Hemodinamica arteriala.
Circulatia capilara (microcirculatia). Schimbul de substante la nivel capilar.
Reglarea permeabilitatii capilare. Circulatia venoasd. Pulsul venos.
Circulatia pulmonard. Reglarea presiunii arteriale nervoase si umorala.
Hormonii locali.

3. Respiratia. Respiratia tegumentard, branhiala, traheald si pulmonara.
Mecanica respiratiei. Volume si capacitati pulmonare. Schimbul alveolar de
gaze. Transportul gazelor in sange: transportul oxigenului. Transportul
dioxidului de carbon in singe. Reglarea respiratiei. Reglarea nervoasa.
Centrul respirator. Reflexul Hering-Breuer. Reglarea umorala. Controlul
chemoreceptor central. Controlul chemoreceptor periferic. Reglarea
comportamentald si voluntara.

Prelegerea
asistata de
videoproiectie
Cu power point,
conversatie,
modelare prin
videoproiectie,
observatii
dirijate,
invatarea prin
descoperire

4 ore

7 ore

4 ore




4. Digestia. Alimente. Aspecte evolutive ale tractului digestiv. Digestia 7 ore
bucala. Secretia salivard. Reglarea secretiei salivare. Masticatia si
deglutitia. Mecanisme reglatoare. Digestia gastrica. Sucul gastric. Secretia
acidului clorhidric. Enzimele gastrice. Reglarea secretiei gastrice.
Motricitatea gastrica si mecanismul de reglare. Evacuarea gastrica. Digestia
intestinala. Secretia pancreatica. Reglarea secretiei pancreatice. Fiziologia
intestinului gros. Defecatia. Absorbtia intestinala. Mecanismele absorbtiei.
Absorbtia glucidelor, lipidelor si proteinelor. Absorbtia vitaminelor, apei si
electrolitilor.

5. Excretia. Evolutia functiilor de excretie. Excretia la nevertebrate. 4 ore
Excretia la vertebrate. Structura functionala a nefronului. Vascularizatia si
inervatia rinichiului. Mecanismul de formare a urinii. Filtrarea glomerulara.
Functiile tubulare: reabsorbtia si secretia. Fiziologia tubului contort
proximal. Fiziologia ansei Henle. Fiziologia tubului distal si colector.
Reglarea functiei renale. Reglarea prin mecanisme intrinseci si extrinseci
(neuroendocrind). Evacuarea urinei. Mecanismul mictiunii. Inervatia
simpatica si parasimpatica.

6. Metabolismul energetic. Metode de studiu ale metabolismului energetic. 2 ore
Calorimetria directd si indirectd. Metabolismul bazal. Metabolismul
energetic. Termoreglarea. Poikilotermia si homeotermia. Termogeneza.
Termoliza. Mecanismul secretiei sudorale. Centrul termoreglator.

Bibliografie

. Dorofteiu, M. — Mecanismele homeostaziei sanguine, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1989

. Groza, P. — Fiziologie, Ed. Medicald, Bucuresti, 1991

. Teodorescu-Exarcu, 1., Badin, G. — Fiziologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 1993

. Guyton, A.C. — Fiziologie, Ed. Medicald Amaltea, Bucuresti, 1996

. Haulica, I. — Fiziologie umana, Ed. Medicala, Bucuresti, 1997

. Hefco, V.P. — Fiziologia animalelor si a omului, Ed. Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1997
. Cotuna, D. — Fiziologie — Functii de nutritie, Ed. Eurostampa, Timisoara, 2002

. Filimon, M.N. — Ecofiziologie animala si umana, Editura Mirton, Timisoara, 2010
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Observatii:

- pentru activitati face to face: Prelegere cu power point

- pentru activititi on-line: Prelegere cu power point utilizand aplicatia de videoconferintd Google Meet.
Vor fi create sesiuni conform orarului utilizind Google Calendar si fiecare student va primi invitatia de a
participa (invitatia va fi creata sa fie valabila pe Tntreg semestrul I).

*Suportul de curs poate fi consultat Tn format electronic pe platforma Moodle — platforma de E-learning
UVT - https://elearning.e-uvt.ro/. De asemenea, alte resurse de invatare/bibliografice in format digital vor
putea fi accesate utilizand aceasta platforma.

7.2 Seminar / laborator Metode de predare | Observatii
1. Elementele figurate ale sangelui si rolul lor. Frotiul de singe Prelegere, 2 ore
demonstratie pe

2. Determinarea grupelor sanguine din sistemul ABO. | imagini utilizand | 20re
Determinarea Rh-ului prezentarea de t|p
3. Hemoglobina aspecte teoretice si practice power point, 2ore
4. Determinarea numarului de leucocitele / eritrocite postarea si 2 ore
Interpretarea unui buletin de analiza cu parametrii hematologici discutarea

filmuletelor cu rol
5. Automatismul cardiac (Ligaturile lui Stanius) aspecte teoretice ilustrativ si 2 ore
si practice explicativ, invatarea
6. Efectele stimularii nervului vag (X) asupra activitatii cardiace | prin descoperire, 2 ore
la broasci observatii dirijate
7. Ascultarea zgomotelor cardiace. Pulsul arterial. Adaptarea 2 ore
aparatului cardiovascular la efort. Proba Ruffier




8. Tensiunea arteriala aspecte teoretice si practice 2 ore
9. Electrocardiograma (EKG) aspecte teoretice si practice 2 ore
10. Capacitati pulmonare si volumele respiratorii aspecte 2 ore
teoretice si practice

11. Saliva. Evidentierea compusilor anorganici si organici. 2 ore
Dozarea amilazei salivare.

12. Ratia alimentara. Grupe de alimente 2 ore
13. Examen de urina I 2o0re
14. Examen de urina II 2 ore
Bibliografie

1. Dumitragcu, V. — Medicina de laborator — hematologie, Ed. Orizonturi universitare, Timisoara, 2002
2. Cotuna, D., Filimon, N. — Fiziologie animala — lucrari practice, Ed. Eurostampa, Timigoara, 2005
3. Filimon, N., Gotia, S.R. — Functii de nutritie — explorari si demonstratii, Ed. Mirton, Timigoara, 2008

Observatii:

- pentru activititi face to face: Utilizarea aparaturii si a consumabilelor de laborator pentru desfasurarea
activitatilor practice specifice disciplinei.

- pentru activitati on-line: Prelegere cu power point utilizand aplicatia de videoconferinta Google Meet.
Vor fi create sesiuni conform orarului utilizind Google Calendar si fiecare student va primi invitatia de a
participa (invitatia va fi creata sa fie valabila pe intreg semestrul I).

* Suportul de Lucrari practice poate fi consultat in format electronic pe platforma Moodle — platforma de E-
learning UVT — https://elearning.e-uvt.ro/. De asemenea, alte resurse de invatare/bibliografice Tn format
digital vor putea fi accesate utilizand aceasta platforma.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptiirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei si dobandirea competentelor profesionale si transversale stabilite sunt necesare
pentru ocupatia de profesor de gimnaziu si de profesor de liceu.

e Notiunile teoretice dobandite in cadrul cursului reprezintd baza in domeniul Fizologiei, iar metodele,
tehnicile si deprinderile dobandite in cadrul lucrarilor practice sunt esentiale si necesare pentru
desfasurarea activitatii de cercetare in cadrul laboratoarelor de specialitate.

9. Evaluare

Tip 9.1 Criterii de evaluare | 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din
activitate nota finala

9.4 Curs Cunoasterea minima a | Nota la Examenul final va fi constituita din notele | 80% (evaluare

continutului cursului si | obtinute la cele 2 teste: 1 sustinut pe parcursul | pe parcurs

lucrarilor practice semestrului si 1 test sustinut in sesiune. Se | 70%, evaluare

urmareste scoaterea in evidentd a insusirii | in sesiune

informatiilor teoretice privind temele abordate in | 30%)
cadrul cursului pe Tintreg semestrul unui an

universitar.
95 Prezenta obligatorie la | Evaluare pe parcursul semestrului — Examen scris | 20%
Seminar/ | toate lucrarile practice, | "face to face”. Vor fi realizate 2 sesiuni in
laborator | sustinerea si | sdptdmana 7 si saptamana 14. Notele primite la
promovarea colocviului | fiecare din cele 2 evaludri vor reprezenta fiecare
de lucrari practice cate 10% din nota finala.

9.6 Standard minim de performanta




promovarea examenului de lucrari de laborator cu nota minima 5,
promovarea examenului din continutul cursurilor cu nota minima 5.

Data completirii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
07.09.2023 Conf. dr. Caraba Marioara Nicoleta Asist. cercetare Dr. Matica Adina
Mariana
Data avizarii In catedra/departament Semnatura sefului catedrei/departamentului

13.09.2023 Lector dr. Adrian Sinitean




