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ABSTRACT

The aim of this review is to describe Chelidonium majus
morphologically and regarding its main biological compounds. In
addition, pharmaceutical properties are discussed. Different parts of
greater celandine contain important alkaloids such as chelidonine,
chelerythrine, stylopine, and berberine. The compounds from C. majus
exhibit antifungal, antibacterial, hepatoprotective, immunomodulatory,
antialzheimer, antioxidant properties. This medicinal herb is used in
various traditional systems of medicine to treat asthma, ulcer, cancer,
oral infection, liver disorders, chronic bronchitis

KEY WORDS: berberine, Chelidonium, chelidonine, isoquinoline,
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Chelidonium majus cunoscuta si ca rostopasca sau negelarita este o
plantd ce apartine familiei Papaveraceae. Aceasta planta este raspandita pe
tot globul, Europa, Asia, America de Nord si Africa de Nord-Vest, n special in
solurile bogate in azot (Colombo and Bosisio, 1996; Gilca et al. 2010).

C. majus prezinta un rizom de culoare brun-inchis, bine dezvoltat si
ramificat. Are o tulpina ramificata ce are o lungime de 50-100 cm (Ciocérlan,
2000). Rostopasca este o planta ce prezinta un latex galben- portocaliu
(Savulescu et al. 1956; lanovici, 2009). Are frunze mari, alterne, imparipenate,
cu 2 pana la 5 perechi de segmente ovate, inegal lobat crenate, iar cel
terminal este mai mare, trilobat crenat. Frunzele tulpinale superioare sunt
sesile, iar cele inferioare si bazale petiolate. Pe dos, toate frunzele sunt suriu
verzi, glabre sau dispers paroase. Florile sunt radiar simetrice (actinomorfe),
pedunculate, adunate intr-o inflorescenta umbeliforma, cu flori putine (2-8). Ele
sunt situate la baza pedicelilor cu bractei scvamiforme. Bobocul este ovat,
acoperit cu 2 sepale verzui, caduce.

Prezinta 4 petale, asezate in 2 cercuri. Petalele au culoarea galben3,
sunt lat ovate, lungi (pot ajunge pana la 12 mm), intregi sau rar laciniate,
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caduce. Are multe stamine de culoare galbena, cu filamente ingrosate sub
antere. Prezinta un ovar glabru, liniar, format din 2 carpele. Ovarul este
unilocular, multiovulat, cu ovule anatrope, asezate in 2 siruri. Stilul este scurt si
gros, iar stigmatul bilobat. Fructul este de tipul: capsula silicviforma,
uniloculara, multisperma, lunga de cca 3-5 cm, se deschide de la baza spre
varf prin 2 valve. Are seminte ovoide, negre, lucitoare, lungi de 1,5 mm, cu
suprafata reticulata si cu apendice bine dezvoltat in forma de pieptene.

Planta glabrescenta sau baza tulpinii la noduri, petiolul, dosul
frunzelor, pedicelii florali, uneori si sepalele mai mult sau mai pufin patent
spars paroase sau mai des lanuginos paroase (Ciocarlan, 2000). Perioada de
inflorire este intre luna mai si septembrie (Savulescu et al. 1956).

Ea contine alcaloizi: chelidonina, homochelidonina, protopina,
sanguinarina. Ca structura chimica, chelidonina seamana cu papaverina
(codeina). Frunzele acestei plante otravitoare contin provitamina A. Culoarea
galbena a sucului laptos se datoreaza chelidoxantinei (Ciocarlan, 2000).

Aspecte istorice privind utilizarea lui C. majus

Este o planta veche medicinala folosita si in Roma antica, iar in Evul
Mediu, alchimistii au cautat in sucul laptos galben al acestei specii, substante
pentru sintetizarea aurului. Este un vechi remediu popular; sucul lui proaspat
este folosit la scoaterea negilor si contra unor boli de piele. (Ciocarlan, 2000).
n mai multe tari din Europa, Asia si Asia Centrald, latexul continut de C. majus
a fost utilizat pentru tratarea tulburarilor biliare si hepatice, pentru tratamentul
negilor, a eczemelor si a tumorilor. Tn mod traditional, aceasta planta era
folosita pentru a trata bolile ficatului, ulcerul gastric, tuberculoza, eruptiile
cutanate si infectile orale. In medicina traditionald si n homeopatia
chinezeasca, C. majus era folosita pentru tratamentul edemului, a diverselor
dureri si in tratarea blocajelor aparute in circulatia sangvina (Gilca et al. 2010).
C. majus, in trecut a mai fost utilizat gi in tratarea durerilor de dinti (Dzink et al.
1985).

Compusi biologic activi

Potentialele terapeutice ale C. majus sunt legate de numerosii sai
compusi biologic activi. Cantitativ, planta contine o cantitate mai mare de
alcaloizi de izochinolina care se gasesc in proportie de 0,27- 2,25% in partile
aeriene si 3-4% in radacind. Pana in prezent, mai mult de 70 de compusi au
fost izolati si identificati din aceasta planta, inclusiv alcaloizi, flavonoide,
saponine, vitamine (de exemplu, vitamina A si C), elemente minerale, steroli,
acizi si derivatii lor (Kopyt'’ko YF et al. 2005).

Extractele brute ale mai multor alcaloizi extrasi din C. majus au
prezentat proprietati antimicrobiene, antivirale si antifungice (Lozyuk, 1977;
Gerencer, et al. 2006; Parvu et al. 2008; Meng et al. 2009; Monavari et al.

40



BIOSTUDENT, 2019, vol. 2 (1), pp. 39-46

2012). Unii dintre alcaloizi au demonstrat eficacitate antivirala impotriva
adenovirusurilor umane de tip 5 si 12, a virusului herpes simplex si a virusului
polio ARN (Zuo et al. 2008; Horvath et al. 1983; Kery et al. 1987).

Sanguinarina si cheleritrina sunt principalii componenti obtinuti din
radacina plantei, iar coptisina, chelodonina si berberina se gasesc in partile
aeriene ale negelaritei (Colombo & Bosisio, 1996).

Sanguinarina a fost implicatd in suprimarea angiogenezei prin
inhibarea semnalizarii VEGF, aceasta fiind demonstrata experimental in
celulele granulozei porcine si in celulele endoteliale porcine (Basini et al.
2007). Comparata cu cheleritrina, sanguinarina a aratat o activitate anti-
inflamatorie mult mai ridicatd datoritda componentelor diferite de donare a
electronilor de oxigen (Lendfeld et al. 1981). Ma et al. (2000) au demonstrat ca
chelidonina, dihidrocheleritrina si dihidro-sanguinarina izolate din radacini de
C. majus au activitate Tmpotriva Cladosporium herbarum la o concentratie de
4-10 pg / ml (Zuo et al. 2008). S-a demonstrat experimental ca unii compusi
cum ar fi: 8- hidroxidihidrosanguinarina, dihidro-sanguinarina si 8-
hidroxydihro- cheleritina, ce se gasesc in pariile aeriene ale plantei, au
prezentat proprietati anti- bacteriene Tmpotriva Staphylococcus aureus care
este rezistent la meticilina.

Stilopina este o componenta majora din frunza de C. majus care
suprima productia de NO si PGE2 in macrofage prin inhibarea expresiilor de
iINOS si COX 2. S-a demostrat ca 5 din 12 lipoxygenaze au fost inhibate de
sanguinarina si cheleritrina, deoarece aceste enzime sunt implicate in sinteza
de leucotriena B4 (Lendfeld et al., 1981).

FIG. 1. Structura chimicd a sanguinarinei.
(https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compou
nd/sanguinarine )

41

FIG. 2 Structura chimica a Stilopinei
(https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/co
mpound/Stylopine )
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Berberina este un alcaloid al izochinolinei obtinut din C. Majus. Ea este
utilizata pe scara larga in China pentru a reduce glucoza din sange, in diabetul
de tip Il. S-a raportat in urma unui studiu realizat pe sobolani ca berberina
inhiba functia mitocondriilor si scade ATP-ul intracelular in diabetul indus de
streptozotocind. Aceasta duce la o reducere a factorilor de transcriptie. Ca
rezultat al acestui lucru expresia genelor gluconeogenice (PEPCK si G6Pase)
si a genei lipogene (FAS) scade. Aceste modificari moleculare reprezinta o
cale de semnalizare pentru ameliorarea glucozei la sobolanii diabetici tratati cu
berberina (Xia et al. 2011)

FIG. 3 Structura chimica a berberinei (https://pubchem.ncbi.nim.nih.gov/compound/berberine )

Proprietati medicinale

Chelidonina inhiba puternic telomeraza in celulele tumorale si poate
furniza o baza pentru efectul anticancerigen (Ernst & Schmidt, 2005). Studiile
in vitro au aratat ca diferiti alcaloizi din C. majus ar putea fi responsabili pentru
efectul anticancerigen prin moartea celulelor blister (Philchenkov et al. 2008),
inhibarea mitozei (Noureini & Wink, 2009). Mai multe studii sugereaza ca
Ukrain (un medicament anticancerigen ale carui componente majore sunt
alcaloizii ce se regasesc si in C. majus: chelidonina, sanguinarina, protopina,
cheleritrina) (Habermehl et al. 2006) exercita multiple efecte asupra celulelor
canceroase, spre exemplu: efecte citotoxice, nu prezinta efecte negative
asupra celulelor normale (Hohenwarter et al. 1992), are efecte radio-sensibile
asupra celulelor canceroase (Cordes et al. 2002). Unele studii clinice prezinta
beneficiile folosirii medicamentului Ukrain in tratamentul pacientilor care sufera
de cancer la san, cancer rectal sau colorectal si pancreatic. Acest tip de
tratament a prezentat mult mai putine reactii adverse comparativ cu cel
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conventional, traditional. Cu toate ca au fost obtinute rezultate favorabile in
urma studiului, este nevoie de studii clinice mai riguroase si de o testare mult
mai larga pentru ca rezultatele sa fie in totatalitate pozitive, fara a crea
probleme. (Lohninger & Hamler, 1992; Voltchek et al. 1996). Extractul de C.
majus are capacitatea de a creste numarul de celule din maduva osoasa, din
splind, numarul trombocitelor si poate favoriza supravietuirea soarecilor in
cazul administrarii unei doze letale de radiatii. De asemenea, s-a observat ca
acest extract poate minimaliza consecintele radierii la nivelul sistemului
endocrin (Luksa-Lichtenthaeler et al. 2000).

A fost demonstrat faptul ca acele preparate cu rostopasca moduleaza
favorabil toxicitatea indusa de tetraclorura de carbon. Acest lucru s-a observat
in urma unui experiment realizat pe sobolani. Tratamentul cu C. majus a redus
considerabil numarul celulelor necrotice si a scazut activitatiile transaminazelor
si a bilirubinei (Mitra et al. 1992; Mitra et al. 1996).

C. majus este una din plantele ce prezinta o activitate antimicrobiana
remarcabila. Extractele brute din C. majus au prezentat proprietati antifungice
si antivirale. Un studiu clinic realizat pe om a aratat ca tinctura din C. majus a
imbunatatit imunitatea celulara si umorala, imunitatea nespecifica si s-a
observat o reducere a numarului de recidive la copiii cu amigdalita cronica
(Kokoska et al. 2002).

Extractul apos de C. majus a suprimat curentii de ioni activi ai glicinei si
ai acidului gama- aminobutirc (GABA) din neuronii sobolanului, ceea ce
reprezinta o structura cheie a sistemului de control descendent al durerii (Shin
et al. 2003). Alcaloizii din C. majus au de asemenea si un efect analgezic
similar cu cel al morfinei, care poate dura intre 4 si 48 ore (Huang, 1999) . in
plus, extractele din C. majus si chiar alcaloizii izolati au prezentat efecte
antispastice si relaxante asupra muschilor abdominali si gastrointestinali ai
animalelor, fiind deosebit de eficienti in tratarea durerii abdominale (Boegge,
1996).

Extractul uscat de Chelidonium majus (5- 10:1/ 131-104 mg) si
Curcuma (12,5-25:1/ 45 mg) au fost date unui numar de 39 de pacienti ce
acuzau dureri abdominale in partea superioara a abdomenului, in timp ce
placebo a fost administrat la 37 de pacienti. Timp de 3 saptamani a fost
administrat in paralel extract de C. majus si curcuma, respectiv placebo. S-a
observat inca din prima saptamana de tratament ca reducerea durerii a fost
mai rapida la pacientii carora le-a fost administrat extract, spre deosebire de
cei carora supusi efectului placebo (Niederau & Gopfert, 1999).

Extractul alcoolic din C. majus a demonstrat o puternica activitate
antioxidanta masurata prin diferite teste, de exemplu: testul de captare al
radicalilor, testul FRAP (Then et al. 2003). Acesta nu depinde de continutul de
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alcaloizi sau de metalele tranzitionale din planta. Exista un studiu realizat pe
animale care demonstreaza o reducere usoara, dar semnificativa a nivelului de
glutation din ficat, dupa administrarea orala a unei doze semnificative de
extract de C. majus (1.5-3 g/ kg/ zi). Aceste rezultate aratd ca in ciuda
proprietatilor sale puternic antioxidante, extractul poate compromite protectia
antioxidanta hepatica in cazul unei supradoze (Nadova et al. 2008).

CONCLUZII

Lucrarea a prezentat aspectele morfologice a speciei Chelidonium
majus, totodata, sunt prezentati si compusii biologic activi din radacina si
frunzele plantei. Rostopasca este o planta comuna ce se gaseste prin tufisuri,
ruini, ziduri si in locurile umbroase. Acesta specie cuprinde o serie de compusi
precum: chelidonina, berberina, protopina, sanguinarina ce au o puternica
actiune antiinflamatorie, antifungica, antioxidanta si anticancerigena. S-a
demonstrat prin diferite teste si prin numeroase studii clinice ca extractul din
rostopasca se poate folosi in tratarea bolilor de piele, la stropirea culturilor de
legume atacate de diferiti daunatori.
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