Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Litere, Istorie, Filosofie si Teologie
1.3 Departamentul Geografie / Limbi si Literaturi Moderne
1.4 Domeniul de studii Interdisciplinar (Geografie / Limba si literatura)

. . Licenta (Licenta didactica cu dubla specializare Geografie —
1.5 Ciclul de studii ) o .
Limba si Literatura engleza)

e profesor/profesoara de geografie in invatamantul secundar
—cod ESCO 2330.1.7.

e profesor/profesoara de limbi moderne in invatamantul
secundar — cod ESCO 2330.1.12.

1.6 Programul de studii / Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Tehnoredactare computerizata (FLIFTDLLMEO6)

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. dr. Adrian Cintar

2.4 Anul de I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de E! | 2.7 Regimul DF
studiu evaluare disciplinei DOP

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 1 |dincare: 3.2 curs - |3.3 seminar/laborator |1
3.4 Total ore din planul de invatamant |14 |din care: 3.5 curs - |3.6 seminar/laborator |14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 8
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutorat

Examinari 2
Alte activitati 10
3.7 Total ore studiu individual 44

3.8 Total ore pe semestru 60

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum . -

4.2 de competente | o -

! conform articolului 37, alineatul (1) din Legea invatdamantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, ,,succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea
dobdndirii rezultatelor asteptate ale invdtdrii prin evaludri de tip examen si prin evaluarea pe parcurs”.
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ° -

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului | e Laborator echipat cu computere, conturi e-
uvt studenti, pachet Microsoft Office
(licenta e-uvt integrata conturilor de

student), acces Internet

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

C.2. Studentul cunoaste normele etice specifice domeniului de specializare.

C.10. Studentul cunoaste metode, instrumente si tehnici specifice domeniului de
studiu

C.12. Studentul cunoaste programe software relevante in activitatea de invatare si
Cunostinte cercetare.

C.18. Studentul cunoaste normele de redactare ale diferitelor tipuri de texte
academice si non-academice.

C.22. Studentul cunoaste programe software relevante in activitatea de invatare si
cercetare.

A.1. Studentul selecteaza si interpreteaza date.

A.4. Studentul discuta rezultatele cercetarii proprii.

A.6. Studentul aplica normele adecvate de citare in cadrul lucrarilor academice
redactate.

A.7. Studentul selecteaza si utilizeaza eficient instrumentele electronice pentru
realizarea sarcinilor specifice domeniului de specializare, in conformitate cu
normele etice si de deontologie profesionala.

A.8. Studentul poate identifica informatia acoperita de copyright si indica acest tip
de informatie in lucrarile redactate.

A.10. Studentul ofera si accepta feedback constructiv.

A.12. Studentul aplica normele ortografice, regulile de punctuatie si ortoepie ale
limbilor studiate, precum si principiile comunicarii scrise si orale Tn situatii
comunicative variate.

A.15. Studentul identifica surse de documentare relevante si creditabile.

A.33. Studentul utilizeaza aplicatiile software pentru indeplinirea sarcinilor de
lucru.

A.35. Studentul creeaza, formateaza si editeaza documente folosind software de
procesare de text.

A.36. Studentul redacteaza documente cu un aspect si stil in acord cu domeniul.
A.37. Studentul utilizeaza instrumentele de procesare de text pentru editare
colaborativa.

A.38. Studentul gestioneaza versiunile documentului si urmareste modificarile
eficient.

A.53. Studentul utilizeaza feedback-ul pentru a-si imbunatati acuratetea si fluenta.

Abilitati
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Responsabilitat
e si autonomie

A.R.1. Studentul aplica normele generale de etica in activitatea academica.
A.R.2. Studentul se angajeaza intr-un proces de auto-reflectie continua asupra
propriilor convingeri si practici etice.
A.R.3. Studentul dovedeste abilitati de leadership in munca de echipa, sustinand
eforturile echipei in mod responsabil.
A.R.5. Studentul demonstreaza abilitati de lucru in echipa.

A.R.9. Studentul/absolventul redacteaza si editeazd texte stiintifice, lucrari
stiintifice si academice pe diferite teme, evitand comportamentele gresite, cum ar
fi falsificarea si plagiatul.
A.R.12. Studentul aplica critic si responsabil metodele, instrumentele si tehnicile
de cercetare specifice domeniului de studiu.

A.R.13. Studentul identifica punctele slabe din pregatirea sa profesionala.
A.R.14. Studentul Tsi monitorizeaza parcursul in dobandirea cunostintelor.
A.R.15. Studentul selecteaza datele cele mai relevante pentru dezvoltarea
profesionala personala.
A.R.16. Studentul isi asuma responsabilitati pentru luarea deciziilor in propriul
proces de formare.
A.R.19. Studentul evita discriminarea de gen in cadrul activitatilor stiintifice si
profesionale.
A.R.23. Studentul demonstreaza abilitati de lucru in echipa.

A.R.25. Studentul accepta feedback constructiv asupra sarcinilor efectuate.
A.R.26. Studentul este deschis fata de invatarea si adaptarea la noi tehnologii si
programe software.
A.R.27. Studentul promoveaza utilizarea responsabila si etica a software-ului,
inclusiv respectarea licentelor si a drepturilor de autor.

A.R.32. Studentul gestioneaza eficient timpul in realizarea sarcinilor.

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
Bibliografie:
7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

L1: Notiuni introductive
(identificarea si insusirea
elementelor de baza si echivalentul
lor in utilizarea Word 365) pentru

editarea  textului:  dimensiune
héartie, cursor, pointer, cuvant,
propozitie, fraza, paragraf, aliniat,
aliniere, dimensiuni  standard,
sistemul metric vs. sistemul
imperial, aplicarea initiala a

normelor de redactare

Interfata Word 365, bara de meniu
(font, dimensiune font cu zecimala
— dimensiune atipica, superscript,
subscript, tipuri aliniere), meniu
contextual, rigla, prezentarea
sectiunilor interfetei, prezentarea si
exersarea functiilor meniului File

Expunerea
Conversatia
Metode interactive
Exercitii practice

Laboratorul include si informatiile
legate de instalarea si configurarea
pachetului MS Office 365 integrat in
contul e-uvt de catre studenti pe
computerele personale

L2: Prezentarea si exersarea
notiunilor de editare a informatiilor

Expunerea
Conversatia
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cuprinse in document: undo /
repeat, cut-copy-paste-paste
special, clear, select all, functiile de
cdautare, inlocuire, salt la...,

Tab-ul Page Layout: margini,
orientare, dimensiune, coloane,
inserare sectiuni Tn document,
functiile aplicate paragrafului

Metode interactive
Exercitii practice

L3: Functiile de vizualizare in Word
(tab-ul View). Functiile aferente
tab-ului Insert. Inserarea de antet /
subsol

Inserarea de imagine. Aplicarea
unei legende (caption). Afisarea
automata a  listei  figurilor,
actualizarea listei de figuri.

Expunerea
Conversatia
Metode interactive
Exercitii practice

L4: Nota de subsol. Inserare, aparat
critic, tipuri de citare, sisteme de
citare, organizarea bibliografiei,
aplicarea normelor academice
Marcarea cuvintelor pentru Indexul
de cuvinte. Afisarea si formatarea
indexului de cuvinte. Actualizarea
indexului de cuvinte.

Expunerea
Conversatia
Metode interactive
Exercitii practice

L5: Marcarea titlurilor. Rangul
titlurilor. Afisarea si formatarea
cuprinsului generat automat.
Actualizarea cuprinsului generat
automat.

Expunerea
Conversatia
Metode interactive
Exercitii practice

L6: Tabelul: inserare, Meniul Layout
(selectare, inserare
randuri/coloane, functiile imbinare,
scindare, scindare tabel, stabilirea
dimensiunilor tabelului, alinierea in
tabel, orientare text, margini celule,
sortare, convertire, formule).
Editarea informatiilor cuprinse in
structura tabelului.

Expunerea
Conversatia
Metode interactive
Exercitii practice

L7: Tabelul: Meniul Design:
repetare rand antet, borduri, stiluri,
umbrire), meniul contextual al
tabelului, proprietatile tabelului

Lista tabelelor: Aplicarea unei
legende (caption). Afisarea
automata a listei tabelelor,

actualizarea listei de tabele.

Expunerea
Conversatia
Metode interactive
Exercitii practice

Bibliografie:

P. Weverka, Office 2021 All-in-One For Dummies, For Dummies Publisher, 2022
M. Price, Office 2019 in easy steps, In Easy Steps Limited Publisher, 2019
R. Withee, K. Withee, J. Reed, Office 365 For Dummies, 3" ed., For Dummies Publisher, 2018

D. Gookin, Word 2016 For Dummies, For Dummies Publisher, 2015
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8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul cursului corespunde descriptorilor RNCIS pentru dezvoltarea competentelor transversale
necesare profesiilor din nomenclator.

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea de evaluare este permisa utilizarea IAgen pentru
generarea de idei/slogan/design/imagini/rescriere de text, editare/review etc.

Fiind vorba despre laboratoare practice de editare de text continutul de editat este preluat, iar aplicarea
cerintelor este practica, implicarea instrumentelor IAgen este minima sau inexistenta - este suficient ca

studentii sa mentioneze la inceputul lucrarilor practice platformele folosite si rezultatele obtinute.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
evaluare din nota finala

10.4 Curs - - -
10.5 Seminar / laborator Punerea in practica Editarea de text pe baza cerintelor: 100%

a cunostintelor editare si formatare text,

dobéandite in MS formatarea paginii, inserare de

Word imagine/ legendad/ lista figurilor,
cuprins/index, antet/ subsol.

10.6 Standard minim de performanta

e Editarea de text pe baza cerintelor

e Frecventa la aplicatiile practice de laborator este obligatorie in proportie de 70% (10
prezente), conform Codului drepturilor si obligatiilor studentului, p. 20:
https://www.uvt.ro/wp-content/uploads/sites/3/2023/07/Codul-drepturilor-studentului-si-
Regulamentul-privind-activitatea-studentilor.pdf:

(3) Frecventa obligatorie a studentului:
e |a activitatile aplicative (laboratoare, lucrari practice, practica etc.) este 100% sau in acord cu
fisa disciplinei;
e |a activitatile de seminar este de minimum 70%;
e |3 activitatile de curs este de minimum 50%.

Data completarii Titular de disciplina
13.09.2026 Lect. dr. Adrian Cintar
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Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII
din Timigoara UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

Data avizarii in departament Director de departament
14.09.2026 Lect. dr. Gabriela Sandor

Adresa postala: Bd. Vasile Parvan nr. 4, cod postal 300223, Timisoara, jud. Timis, Romania
Numar de telefon: +40-(0)256-592.300 (310)
Adresa de e-malil: secretariat@e-uvt.ro
Website: www.uvt.ro
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