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FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest din Timișoara 

1.2 Facultatea / Departamentul 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației (DPPD)/ 

Facultatea de Chimie, Biologie, Geografie (Geografie)/ 

Facultatea de Litere, Istorie, Filosofie și Teologie (Limba și 

Literatura Engleză) 

1.3 Departamentul 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic/ 

Geografie/ Limbi și Literaturi Moderne 

1.4 Domeniul de studii Geografie / Limbă și literatură 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea 

Geografie – Limba și literatura engleză/ 

Profesor/profesoară de geografie în învățământul gimnazial – 

cod ESCO 2330.1.7.; Profesor/profesoară de limbi moderne în 

învățământul secundar -  cod ESCO 2330.1.12. 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Curs practic de limba engleză: grupul verbal 

2.2 Titularul activităților de curs - 

2.3 Titularul activităților de seminar conf. Dr. Luiza Caraivan 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1  2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS 

DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 13 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 4 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 7 

Tutoriat  6 

Examinări  2 

Alte activități  

3.7 Total ore studiu individual 30 

3.8 Total ore pe semestru 60 

3.9 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 
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4.2 de competențe - 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului - 

5.2 de desfășurare a seminarului / laboratorului • Sală de seminar, conexiune la internet, 
acces la platforma de e-learning/ google 
classroom.  

• Materialele și bibliografia vor fi postate pe 
platforma de e-learning/ google classroom. 

 

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe 

• Cunoaște conceptele fundamentale ale învățării și predării limbilor străine, având 
cunoștințele necesare pentru a înțelege metodele, tehnicile și teoriile educaționale 
aplicabile acestui proces, precum și structura lecțiilor și strategiile didactice 
utilizate în predarea limbilor 

• Cunoaște beneficiile lucrului în echipă pentru predarea și învățarea limbii engleze. 

• Cunoaște principiile și metodele de organizare a lucrului în echipă în predarea și 
învățarea limbii engleze. 

• Dă dovadă de cunoașterea aprofundată a sistemului fonetic, gramatical și lexical al 
limbii engleze, în descrierea sunetelor, structurii morfologice a cuvintelor și 
structurii propozițiilor 

• Cunoaște terminologia specifică lingvisticii generale, lingvisticii limbii engleze, 
teoriei literaturii și culturii, literaturii, culturii și civilizației în limba engleză 

• Formulează puncte de vedere critice cu privire la conținuturi literare, lingvistice și 
culturale achiziționate 

• Cunoaște structurile gramaticale, fonetice și lexicale ale limbii engleze, aplicând 
concepte teoretice relevante pentru utilizarea corectă și eficientă a limbii 

• Explică din perspectivă sincronică și diacronică fenomenele lingvistice specifice 
limbii engleze 

Abilități 

• Evaluează progresul celor pe care îi învață și competențele lingvistice ale acestora.  

• Organizează situații de colaborare pentru învățarea limbii engleze. 

• Corectează erori lingvistice, de stil, de registru și de pronunție în producția 
lingvistică a celor pe care îi învață limba engleză.  

• Utilizează corect concepte din domeniul lingvisticii. 

• Aplică normele ortografice, regulile de punctuație și ortoepie ale limbilor studiate, 
precum și principiile comunicării scrise și orale în situații comunicative variate. 

• Aplică regulile gramaticale și normele de utilizare a vocabularului pentru a 
comunica fluent și corect în limba engleză. 

• Identifică modele de exprimare adecvate și utilizează strategii de adaptare 
lingvistică. 

• Este capabil de a folosi gândirea abstractă în domeniul său 

• Organizează informații obținute din mai multe surse 

• Trage concluzii pe baza informațiilor extrase din mai multe surse 

• Aplică strategii și teorii de învățare a limbilor pentru a-și optimiza procesul de 
studiu și predare, identificând soluții pentru îmbunătățirea competențelor sale 
lingvistice și pedagogice 

• Oferă feedback constructiv. 
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Responsabilitate 
și autonomie 

• Demonstrează capacitatea de a utiliza metode și strategii adecvate pentru a 
rezolva probleme lingvistice și pedagogice într-un context real. 

• Asigură progresul altora într-un cadru de învățare colaborativ real. 

• Promovează feedback-ul constructiv în activități colaborative. 

• Este la curent cu evoluția limbii și cu schimbările aplicabile la comunicarea în limba 
engleză. 

• Argumentează și apără puncte de vedere critice cu privire la conținuturi lingvistice, 
literare și culturale achiziționate. 

• Demonstrează abilități de gândire critică. 

• Demonstrează abilități de lucru în echipă. 

• Identifică punctele slabe din pregătirea sa profesională. 

• Își monitorizează parcursul în dobândirea cunoștințelor. 

 

7. Conținuturi  

7.1 Curs Metode de predare Observații 
   

 

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 
1. Testare inițială Timpuri 

verbale: Exprimarea 
prezentului (Present 
times/ Present Simple/ 
Present Continuous/ State 
verbs/ Dynamic verbs)  

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary Exercises. 
Cambridge: Cambridge University Press. 
Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

2. Exprimarea prezentului 
(Present times/ Present 
Simple/ Present 
Continuous/ State verbs/ 
Dynamic verbs) 

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary Exercises. 
Cambridge: Cambridge University Press. 
Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

3. Exprimarea viitorului 
(Will/ going to/ Present 
Continuous, Future 
Perfect/ Future 
Continuous)  

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary Exercises. 
Cambridge: Cambridge University Press. 
Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

4. Exprimarea trecutului 
(Past Simple, Past 
Continuous, Past Perfect 
Simple, Past Perfect 
Continuous 

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary 
Exercises. Cambridge: Cambridge University 
Press. 
Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in 
Use. Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

5. Present Perfect Simple/ 
Continuous  

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary 
Exercises. Cambridge: Cambridge University 
Press.Hewings, Martin. 2023. Advanced 
Grammar in Use  
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Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

6. Present Perfect Simple/ 
Continuous vs. Past Simple 
and Past Continuous 

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary Exercises. 
Cambridge: Cambridge University Press. 
Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

7. Verificare pe parcurs Test scris din timpurile 
verbale studiate în cele 5 
seminare 

Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. 
English Grammar in Use. Supplementary Exercises. 
Cambridge: Cambridge University Press. 
Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 

8. Verbele modale Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

9. Diateza Pasivă I Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

10. Diateza Pasivă II Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

11. Concordanța timpurilor și 
vorbirea indirectă 

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

12. Exprimarea condiției   Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 
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13. Folosirea subjonctivului și 
a inversiunii 

Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

14. Recapitulare Exemplificare, dezbatere 
Lucru in grup si individual 

Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use  
Vince, Michael. 2024. Language Practice for 
Advanced: English Grammar and Vocabulary. 
Macmillan Education. 
Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford 
English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

Bibliografie : 

• Foley, Mark, D. Hall. 2012. My Grammar Lab. Advanced C 1/C2. Longman Learner’s Grammar. 
Macmillan Education. 

• Hashemi, Louise & Murphy, Raymond. 2019. English Grammar in Use. Supplementary Exercises. 
Cambridge: Cambridge University Press. 

• Hewings, Martin. 2023. Advanced Grammar in Use Book with Answers and eBook and Online Test. 
Cambridge: Cambridge University Press. 

• Mann, Malcolm. 2023. Destination B2. Grammar and Vocabulary. Macmillan Education. 

• Murphy, Raymond. 2019. English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press. 

• Swan, Michael. 2016. Practical English Usage, 4th edition. Oxford University Press. 

• Swan, Michael & Walter, Catherine. 2019. Oxford English Grammar Course. Advanced. Oxford 
University Press. 

• Vince, Michael. 2024. Language Practice for Advanced: English Grammar and Vocabulary. Macmillan 
Education. 

 

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Conținuturile și modalitățile de abordare sunt consonante cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
ale asociațiilor profesionale și ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului. Competențele 
dobândite prin parcurgerea cursului vor fi utile în cadrul profesiilor pentru care studentul se pregătește. 

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligența artificială generativă 

Pentru realizarea sarcinilor definite la secțiunea de evaluare nu este permisă utilizarea instrumentelor 

IIAgen. 

 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs    

    

    

10.5 Seminar / laborator Test pe parcurs 
 

Evaluare formativă:  30% 
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Test de evaluare a cunoștințelor 
din primele patru tematici 
abordate la curs și seminar. 

 Examen Evaluare sumativă:  
Examen scris la finalul 
semestrului. 

60% 

 Prezența și 
activitatea la curs 

Evaluare formativă:  
Participarea activă la minimul de 
cursuri prevăzut de regulament 
și efectuarea temelor. 

10% 

10.6 Standard minim de performanță 

• Se acordă nota 10 pentru o performanță de 100% conform criteriilor de mai sus și nota 5 
pentru 50%. 
• În cazul nerespectării prevederilor regulamentare referitoare la prezență se va face dovada 
refacerii activităților aferente pentru a putea susține examenul 
• Pentru examenele susținute în regim de restanță sau mărire, regulile și metodologia de 
desfășurare sunt similare cu cele ale examenului din prima sesiune. 

 
 
Data completării                                                                                             Titular de disciplină 
   
12.09.2026  Conf.dr. Luiza Caraivan 

           
  
Data avizării în departament                                                                         Director de departament 
14.09.2026       Lect. Dr. Gabriela Șandor 
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