Universitatea de Vest

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea de Vest din Timigoara
1.2 Facultatea Chimie, Biologie, Geografie
1.3 Departamentul Geografie
1.4 Domeniul de studii Geografie
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Geografie (G) /Cod calificare: L10401002010

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei GEOGRAFIA ASIEI SI OCEANIEI

2.2 Codul disciplinei FCBGG62

2.3 Tipul disciplinei DF

2.4 Titularul activitatilor de curs Prof. univ. Dr. Nicolae POPA

2.5 Titularul activitatilor de seminar Lect. Dr. Ramona IVAN

2.6 Anul de studiu | Il [ 2.6 Semestrul |1 [2.7 Tipul de evaluare | E |2.8 Regimul disciplinei | DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 18
Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 18
Tutoriat 4
Examinari 4
Alte actiVItati.........ooeiii i -
3.7 Total ore studiu individual 65

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum . Geografie fizica si umana generald, Geografia populatiei, Geomorfologie, Climatologie, Hidrologie,
Geografie economica, Geografie urbana si rurala, Geografie sociald, Geografie culturala.
4.2 de competente . Operarea curenta cu categoriile geografice fundamentale pentru analiza regionala

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfagurare a cursului .

Sala cu aparatura necesara sustinerii cursului (echipament audio-video functional). Suportul de curs
va fi incarcat pe platforma e-Learning UVT.

Laptop/calculator cu placa de sunet si camera video functionale, conexiune functionald la Internet si
acces gratuit la platformele e-Learning si Google Meet, in cazul in care conducerea UVT decide
desfasurarea online a unor cursuri.

5.2 de desfasurare a .

seminarului/laboratorului

Sala de laborator cu echipament necesar desfasurarii activitatilor de laborator (computere, soft-uri
dedicate, videoproiector sau monitor). Materialele didactice aferente vor fi incarcate pe platforma e-
Learning UVT sau pe Google Calssroom.
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e Laptop/calculator cu placa de sunet si camera video functionale, conexiune functionala la Internet si
acces gratuit la platformele e-Learning, Google Meet si Google Classroom, Tn cazul in care
conducerea UVT decide desfasurarea online a unor activitati.

6. Competentele specifice acumulate

e  Definirea si descrierea principalelor notiuni, legitati, procese si fenomene geografice, explicarea genezei si
evolutiei lor, evaluarea consecintelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale si antropice.

e  Utilizarea metodelor si tehnicilor de culegere si prelucrarea a datelor provenite din diferite surse

e Realizarea de materiale grafice specifice

e  Elaborarea unor studii si proiecte de specialitate

e  Valorificarea rezultatelor obtinute din analize, studii si proiecte geografice

e  Asigurarea asistentei profesionale in diferite arii geografice

Competente
profesionale

e Aplicarea strategiilor de munca eficienta si responsabild, pe baza principiilor, normelor si a valorilor codului de
etica profesionala.

Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa multidisciplinara, atitudine etica fata de grup, respect fata de
diversitate i multiculturalitate, acceptarea diversitatii de opinie.

Competente
transversale
[ )

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general e Cunoasterea de citre studenti a complexitatii regionale a continentelor Asia si Oceania si exersarea

al disciplinei capacitatilor de diagnoza si prognoza geografica regionala.

7.2 Obiectivele Cunostinte -

specifice e  Sadepisteze legitatile care guverneaza schimbarea in sistemele regionale ale Asiei si Oceaniei (Ocl).

e  Sicunoasci la un nivel avansat componentele regionale ale mediului si interactiunea dintre ele, din
perspeciva geografica (Oc2);
e  Saindividualizeze si sd inteleaga mecanismele care determina dezvoltarea regionald diferentiata
teritorial (Oc3);
Abilittati :
e  Saaplice sistematic metodologia analizelor de geografie regionala (tipuri de demers, scop si obiective,
problematica, metode) si sd opereze cu acestea in analiza situatiilor teritoriale specifice (Oal).
e  Saidentifice mizele spatiale ale optiunilor umane si modul in care acestea conduc la reconfigurarea
spatiilor regionale si nationale (Oa2);
e  Saanalizeze impactul teritorial al deciziilor si comportamentelor umane (Oa3);
Responsabilitate si autonomie :
e  Sadovedeasca interes pentru cunoasterea situatiilor socio-spatiale cu rol Tnsemnat in orientarea
comportamentelor si activitatilor umane si in conservraca mediului (Oatl);
e Sacultive spiritul critic, dar si atitudinile empatice, optiunile echilibrate, relativ la comunitatile sau
persoanele aflate Tn dificultate (Oat2);
e  Sa manifeste sentimente si atitudini patriotice constructive, precum si respect fata de diversitate si
multiculturalitate (Oat3).

8. Continuturi
Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs in format electronic si alte resurse de
invatare/bibliografice: elearning.e-uvt.ro

8.1 Curs Nr. Metode de predare Bibliografie

ore
Pozitia geografica si marginile Asiei si Oceaniei. 2 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
Regionarea fizico-geografica si uman-geografica a euristica, problematizarea, geografica generala (pp.19-24)
continentelor Oc2, Oc3, Oapl, Oap2, Oap3, Oatl invitarea prin descoperire ¥ Caloianu, N. et alii, (1980), Geografia

continentelor — Asia, Australia,
Oceania, Antarctica (pp. 12-14, 346)

Evolutia paleogeografica, relieful si resursele 4 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
minerale ale Asiei si Oceaniei Oc2, Oc3, Oapl, Oap2, euristica, problematizarea, geografica generala (pp.25-44, 347-
Oap3, Oatl invatarea prin descoperire 353)

V" Caloianu, N. et alii, (1980), Geografia
continentelor — Asia, Australia,
Oceania, Antarctica (pp.14-17)

Clima Asiei si Oceaniei Ocl, Oc2, Oapl, Oap2, 2 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
Oap3, Oatl euristica, problematizarea, geografica generald (pp.45-54)
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invatarea prin descoperire

V" Caloianu, N. et alii, (1980), Geografia
continentelor — Asia, Australia,
Oceania, Antarctica (pp.17-20, 353-
366)

Hidrografia Asiei si Oceaniei si importanta sa 4 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
economica Ocl, Oc2, Oapl, Oap2, Oap3, Oatl euristicd, problematizarea, geografica generala (pp.55-78)
invatarea prin descoperire Caloianu, N. et alii, (1980), Geografia
continentelor — Asia, Australia,
Oceania, Antarctica (pp.20-26)
Biogeografia Asiei si Oceaniei Ocl, Oc2, Oapl, 2 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
Oap2, Oap3, Oatl euristicd, problematizarea, geografica generala (pp.79-92)
invatarea prin descoperire v Caloianu, N. et alii, (1980), Geografia
continentelor — Asia, Australia,
Oceania, Antarctica (pp.26-33, 353-
366)
Populatia Asiei si Oceaniei (pozitia demo-economica, | 2 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
dinamica populatiei, repartitia si densitatea, structura euristica, problematizarea, geografica generala (pp.113-144)
populatiei) Ocl, Oc2, Oc3, Oapl, Oap2, Oap3, Oatl, invatarea prin descoperire ¥ Matei H., Negut S., Nicolae 1.,2020,
Oat2 Enciclopedia statelor lumii (864p)
v https://www.worldometers.info/
Asezirile Asiei si Oceaniei (asezarile rurale si urbane) | 2 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
Ocl, Oc2, Oc3, Oapl, Oap2, Oap3, Oatl, Oat2 euristicd, problematizarea, geografica generala (pp.145-164)
invatarea prin descoperire ¥ Matei H., Negut S., Nicolae 1.,2020,
Enciclopedia statelor lumii (864p)
Economia Asiei si Oceaniei (particularitati ale 2 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare
economiei, agricultura, industria, serviciile). euristica, problematizarea, geografica generala (pp.173-253)
Standardul de viata. Ocl, Oc2, Oc3, Oapl, Oap2, invatarea prin descoperire ¥ Matei H., Negut S., Nicolae 1.,2020,
Oap3, Oatl, Oat2 Enciclopedia statelor lumii (864p)
v https://www.worldometers.info/
Organizarea spatiului si tarile Asiei si Oceaniei 8 Prelegerea, conversatia v Popa N., 2004, Asia. Caracterizare

Asia de SV (Israel), Asia de Est (R. P. Chineza),
Oceania (Australia) Ocl, Oc2, Oc3, Oapl, Oap2,
Oap3, Oatl, Oat2

euristica, problematizarea,
invatarea prin descoperire

geografica generala (pp.267-282)

v Popa N., 2004, Asia. Perspective
geografice regionale (pp.69-79, 277-
316)

V" Matei H., Negut S., Nicolae 1.,2020,
Enciclopedia statelor lumii (864p)

vV https://www.worldometers.info/

* Nota: la toate cursurile se vor folosi si surse online, mai ales pentru
actualizarea datelor statistice si a altor informatii cu ritm ridicat de

perimare.

Bibliografie:

1. Alexandrescu C., (2009), 4sia Centrala, repere geopolitice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
2. Avioutskii, V. (2006), Geopolitiques continentales, Ed. Armand Colin, Paris.
3.Caloianu, N., Garbacea, V., Marin, L., Radulescu 1., (1980), Geografia continentelor — Asia, Australia, Oceania, Antarctica, Edit.

Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

4.Chabot, G., Beaujeu-Garnier, Jaqueline (1963), Traité de géographie urbaine, Paris.

5.Cotet, P., (1967), Europa si Asia. Geografie fizica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

6.Lungu, M. (2006), Statele lumii, Ed. Steaua Nordului, Constanta.
7.Matei H., Negut S., Nicolae 1.,2020, Enciclopedia statelor lumii, Editura Meronia, Bucuresti (864p)

8.Negut, S., Nicolae, 1., Cartea recordurilor geografice. Mica enciclopedie, Editura meronia, Bucuresti.

9.Nicolae, 1., Horia, C.-M., Negut, S., Radu, C., (2000), Enciclopedia Australiei si Oceaniei, Editura Meronia, Bucuresti.
10.Popa N. (2004), Asia. Caracterizare geograficd generald, Editura Universitatii de Vest, Timisoara

11.PopaN. (2004), Asia. Perspective geografice regionale. Editura Mirton, Timigoara
12.*** (2010 - 2020), World Bank Annual Report, Washington DC.

13. https://www.worldometers.info/

14. https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook

8.2 Lucriri practice/Seminar Nr. Metode de predare Bibliografie
ore
Organizarea activitatii (prezentarea tematicii si a 2 Prelegerea, conversatia
bibliografiei) euristica, problematizarea,
invatarea prin descoperire
Asia: forma si limite, tipuri de tarmuri (reprezentare | 4 conversatia, Popa N., (2004), Asia. Caracterizare
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cartografica)

problematizarea, invatarea
prin descoperire

geografica generala, Editura
Universitatiii de Vest, Timisoara.
Cotet, P., (1967), Europa si Asia.
Geografie fizica, Edit. Didactica si
Pedagogica, Bucuresti.

Unitati majore de relief, artere hidrografice principale,
lacuri —aspecte generale si exercitii de localizare

conversatia euristica,
problematizarea,explicatia,
invatarea prin descoperire,
exercitiul

-Popa N., (2004), Asia. Caracterizare
geografica generala, Editura
Universitatiii de Vest, Timisoara
-Asia caracteristici fizice:
https://online.seterra.com/ro/vgp/3454

Térile Asiei : localizare, capitale, orase principale
(exercitii de localizare, teste scurte, completare harti
mute)

invatarea prin descoperire,
exercitiul, jocul didactic

Tarile Asiei si capitalele lor
https://online.seterra.com/ro/vgp/3167

Asia; aspecte demo-economice (reprezentarea
cartografica a trei indicatori relevanti Tn explicarea
disparitatilor socio-economice la nivelul tarilor Asiei:
PNB/loc, sporul natural si gradul de urbanizare

expunere, explicatia,
conversatia,
problematizarea, invatarea
prin descoperire

- Factbook — date statistice actuale
despre statele Asiei:
https://www.cia.gov/library/publications/t
he-world-factbook

- profiluri (economice) ale statelor
Asiei:
https://unctadstat.unctad.org/countryprofi
le/GeneralProfile/en-GB/004/index.html
- Populatia Asiei :
https://www.worldometers.info/world-
population/asia-population/

- Asian Countries by population (2020):
https://www.worldometers.info/populatio
n/countries-in-asia-by-population/

Proiecte individuale: scurta prezentare n format
Power Point a unei tari din Asia (la alegere) :
localizarea, caracteristici ale cadrului natural,
elemente de geografie istorica si politica, populatia si
agezdrile, economia, diferentieri regionale)

conversatia , explicatia,
problematizarea, invatarea
prin descoperire

-Matei, H., Negut, S., Nicolae, I., 2020,
Enciclopedia statelor lumii, editia a XVI-
a, Editura Meronia, Bucuresti.

-Popa N., (2004), Asia. Perspective
geografice regionale, Editura Mirton,
Timisoara.

-Factbook — date statistice actuale
despre statele Asiei:
https://www.cia.gov/library/publications/t
he-world-factbook

- profiluri (economice) ale statelor
Asiei:
https://unctadstat.unctad.org/countryprofi
le/GeneralProfile/en-GB/004/index.html

Finalizarea activitatii (predarea si evaluarea dosarelor
cu lucrari practice)

Conversatia, evaluarea
activitatii

Bibliografie:

1. Alexandrescu C., (2009), Asia Centrala, repere geopolitice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
2. Avioutskii, V. (2006), Geopolitiques continentales, Ed. Armand Colin, Paris.
3.Caloianu, N., Garbacea, V., Marin, L., Radulescu I., (1980), Geografia continentelor — Asia, Australia, Oceania, Antarctica, Edit.

Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

4.Chabot, G., Beaujeu-Garnier, Jaqueline (1963), Traité de géographie urbaine, Paris.

5.Cotet, P., (1967), Europa si Asia. Geografie fizica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

6.Lungu, M. (2006), Statele lumii, Ed. Steaua Nordului, Constanta.
7. Matei, H., Negut, S., Nicolae, 1., (2020) , Enciclopedia statelor lumii, editia a XVI-a, Editura Meronia, Bucuresti.
8.Negut, S., Nicolae, 1., Cartea recordurilor geografice. Mica enciclopedie, Editura Meronia, Bucuresti.

9.Nicolae, I., Horia, C.-M., Negut, S., Radu, C., (2000), Enciclopedia Australiei si Oceaniei, Editura Meronia, Bucuresti.
10. Popa N., (2004), Asia. Caracterizare geografica generald, Editura Universitatiii de Vest, Timisoara..

11. Popa N., (2004), Asia. Perspective geografice regionale, Editura Mirton, Timisoara.
12.*%** (2010, 2011, 2014, 2019), World Bank Annual Report, Washington DC.

https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook

https://unctadstat.unctad.org/countryprofile/GeneralProfile/en-GB/004/index.html

https://www.worldometers.info/population/countries-in-asia-by-population/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
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https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook
https://unctadstat.unctad.org/countryprofile/GeneralProfile/en-GB/004/index.html
https://unctadstat.unctad.org/countryprofile/GeneralProfile/en-GB/004/index.html
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook
https://unctadstat.unctad.org/countryprofile/GeneralProfile/en-GB/004/index.html
https://www.worldometers.info/population/countries-in-asia-by-population/
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e  Continuturile stimuleaza reflectia integratoare, aplicata la nivel regional, si formeaza la studenti capacitati de analiza si sinteza,
de care potentialii angajatori sunt interesati.

10. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea 10.1, studentii vor putea utiliza instrumente genAl, strict pentru a-si ameliora performantele
n generarea de idei, realizarea design-ului de cercetare sau pentru corectarea textului la proiectele elaborate pentru seminar. De asemenea,
pot folosi Al pentru simularea de exercitii si teste de verificare in procesul de pregatire. Exemplele cele mai cunoscute de instrumente genAl
includ, dar nu se rezuma la: ChatGPT, Google Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini. Studentul va preciza ntr-0
declaratie elaborata distinct pentru fiecare sarcind de lucru, conform modelului din aanexa 3 a Regulamentului privind utilizarea inteligentei
artificiale generative in procesul educational la UVT, instrumentul pe care I-a utilizat, modul in care a fost utilizat si partea din sarcina in
care acesta a fost utilizat. Declaratia va fi mentionata de student la inceputul sarcinii de lucru elaborate.

Sunt strict interzise: preluarea integrala de text generat de Al (de tip copy-paste), folosirea de fotografii sau harti realizate cu Al, atat la curs
cat si la seminar. Se interzice, de asemenea, folosirea Al pentru a rezolva sarcinile specifice verificarii pe parcurs si verificarii finale, la curs
si la seminar.

11. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
Ocl, Oc2, Oc3; Oal, Oa2, Oa3, Oatl nota finala

10.4 Curs Activitatea curenti la curs Evaluare curentd (prezenta, verificare pe parcurs) | 20%
Stapanirea cunostintelor din curs si bibliografie | Evaluare finala (examen) 50%

10.5 Seminar/ | Activitatea curentd la LP Evaluarea prezentei si participarii active 10%

laborator Calitatea proiectelor si a sustinerii acestora Evaluare curenta 15%
Calitatea dosarului cuprinzand temele de LP si Evaluare sumativa (dosarul de activitati practice) | 5%
seminar

o Participarea studentilor la verificarea pe parcurs este obligatorie.
o Nota finala la aceasta disciplind va rezulta 50% prin evaluare continua si 50% prin evaluare finala (sumativa).

Note:

o Evaluarea finald se va face prin examen (grila cu 25-35 de intrebari / subiecte din materia parcursa si din bibliografia recomandata), fata in
fatd, folosindu-se pentru examinare platforma Google Meet. Evaluarea va cuprinde si o proba de localizare pe harta (prin Google Meet), cu
caracter eliminatoriu. Pot participa la examen doar studentii care au indeplinit conditiile de frecventa si care au promovat la lucrarile
practice.

e Numarul minim de prezente la activitatile didactice (curs 60%; laborator 100%) se va conforma reglementarilor in vigoare ale UVT.

Reexaminarile si examenele de marire a notei se conformeaza reglementarilor UVT pentru anul universitar in curs.

10.6 Standard minim de performanta:

e Nota5.
Studentii pot obtine nota 5, daca indeplinesc cel putin 50% din cerintele la examen si din cerintele minimale la activitatile de lucrari
practice, la care prezenta este obligatorie 100% (realizarea temelor cartografice, elaborarea de referate, exploatarea rezultatelor incluse in
dosarul de lucrari practice al studentului, prezentarea rezultatelor etc.).

¢ Nota 10.
Studentii pot obtine nota 10, daca indeplinesc maximal cerintele la examen si la activitatile de lucrari practice (realizarea temelor
cartografice, elaborarea de referate, exploatarea rezultatelor incluse in dosarul de lucrari practice al studentului, prezentarea rezultatelor
etc.), inclusiv nivele maximale de prezenta la Curs si la LP.

Data completarii: Titular de disciplina:

Prof. univ. Dr. Nicolae POPA
10.09.2026
Data avizarii in departament Director de Departament:

Conf. univ. Dr. Sebastian JUCU
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