Universitatea de Vest

1. Date despre program

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul

Chimie,Biologie,Geografie / Biologie

1.3 Departamentul Biologie
1.4 Domeniul de studii Biologie
1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii / Calificarea

Biologia dezvoltarii si influenta factorilor exogeni asupra

organismelor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Cresterea si dezvoltarea postnatala la om

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Rodica Torok-Oance

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lector dr. Rodica Tordk-Oance

2.4 Anul de studiu | | 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de E! |2.7 Regimul
evaluare disciplinei CBGBI101

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 2 | dincare: 3.2 curs 1 | 3.3 seminar/laborator |1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 | din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 60
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 10
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 7
Examinari 10
Alte activitati
3.7 Total ore studiu individual 87
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum °

4.2 de competente | e

5. Conditii (acolo unde este cazul)

! Conform articolului 37, alineatul (1) din Legea invatdmantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completérile
ulterioare, ,,succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea
dobdndirii rezultatelor asteptate ale invdtdrii prin evaludri de tip examen si prin evaluarea pe parcurs”.
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5.1 de desfasurare a cursului °

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului | e

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

Masterandul identifica principiile de etica si integritate stiintifica in activitatile de
cercetare;

Masterandul anticipeaza si exemplifica posibilele consecinte ale incalcarii principiilor
de etica si integritate stiintifica;

Masterandul stapaneste cunostintele din domeniul de expertiza;

Masterandul poate demonstra nivelul atins in acumularea cunostintelor din
domeniu;

Masterandul poate sintetiza rapid cunostintele dobandite in propriul domeniu de

Cunostinte . L
expertiza, din diverse surse;
Masterandul este capabil de a gestiona cunostintele si a facilita cresterea impactului
acestora;
Masterandul se documenteaza riguros despre aspectele teoretice ale fiecarui tip de
test ce urmeaza a fi efectuat;
Masterandul are cunostintele necesare redactarii lucrarilor stiintifice, academice si
documentatiei tehnice;
Masterandul intelege literatura de specialitate in domeniul medical.
Masterandul numeste si clasifica informatiile si probele culese de pe teren sau
laborator pentru a rezolva sarcina;
Masterandul interpreteaza datele prelevate si ia decizii referitoare la importanta
acestora;
Masterandul decide modul de aplicare al principiilor etice si integritatii in cercetare;
Masterandul concepe planul de aplicare al metodei de lucru;
Masterandul formuleazd puncte de vedere referitoare la metodele/tehnicile
folosite;
Masterandul redacteaza rezultatele obtinute in urma aplicarii metodei stiintifice
pentru a repeta rezultatele;
Masterandul integreaza rezultatele care s-au obtinut prin  prisma
interdisciplinaritatii;

Abilitsti Masterandul pregateste planul de lucru pe baza cunostintelor acumulate;

Masterandul poate formula ipoteze si concluzii cu privire la datele rezultate;
Masterandul poate argumenta si poate face corelatii pe baza cunostintelor Tn
domeniu;

Masterandul formuleaza concluzii si redacteaza rapoarte clare, concise si bine
structurate;

Masterandul efectueaza masuratorile intr-un mod cat mai similar cu putinta;
Masterandul depune eforturi pentru a asigura valabilitatea rezultatelor obtinute in
cercetare;

Masterandul concepe texte stiintifice, academice sau tehnice pe diferite teme;
Masterandul documenteaza progresele si noile evolutii privind subiectul si domeniul
de studiu relevante;

Masterandul se documenteaza cu privire la aspectele legate de notiunea de
proprietate intelectuals;
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Masterandul monitorizeaza si respecta aplicarea tuturor regulilor privind dreptul de
proprietate intelectual3;
Masterandul promoveaza colaborarile integrate si deschise in cadrul carora diferite
parti interesate creeaza in comun inovatii si cercetare cu o valoare comuna.

Responsabilitate
si autonomie

Masterandul recunoaste oportunitatile de colaborare profesionals;
Masterandul este capabil sa interactioneze eficient cu mediile profesionale;
Masterandul identifica punctele slabe din pregatirea sa;

Masterandul intelege procesele complexe;
Masterandul recunoaste conexiunile;
Masterandul este onest si gestioneaza obiectivele de cariera in mod loial fata de
echipa si organizatia proprie;
Masterandul este de incredere si arata disponibilitatea de a lucra.

7. Continuturi

Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs in format electronic si alte resurse de

invatare/bibliografice: Elearning UVT

7.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Nasterea: determinismul nasterii,
perioadele nasterii, adaptari
materno-fetale in travaliu.

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

Perioadele etapei postnatale a
ontogenezei organismului uman.
Legile cresterii si dezvoltarii. Factorii
care influenteaza cresterea si
dezvoltarea.

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

Particularitati morfofunctionale ale
nou nascutului.

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

Particularitati morfofunctionale in
perioada copilariei.

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

Particularitati morfofunctionale in
perioada pubertara.

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

Menopauza

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

Particularitati morfofunctionale ale
organismului uman in perioada de
senescenta.

Prelegerea, descrierea,
explicatia, conversatia
euristica, problematizarea

50% din cursuri se vor desfasura online pe platforma GoogleMeet.

Bibliografie:

Papalia, D., Olds, S., W.,Feldman, R., D., Dezvoltarea umana, Ed. Trei, Bucuresti, 2010

Haulica, I. — Fiziologie umana, Ed. Medicala, Bucuresti, 2007

Boia, M, lacob D., Manea A., Puericultura, Ed. Victor Babes, Timisoara, 2020.
Ognean, M., L., Neonatologie, Editura Universitatii Lucian Blaga Sibiu, 2018
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lonescu, F., Pediatrie,Editura National, 2008
Donca V., Geriatrie si gerontologie, Ed. luliu Hatieganu Cluj, 2008

Malina R., M., Bouchard C., Bar-Or O., Growth, maturation and physical activity, Human Kinetics, 2004
Demeter A., Bazele fiziologice ale educatiei fizice scolare, Ed. Stadion, 1974

7.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Particularitati ale craniului la nou
nascut. Comparatie cu craniul
adultului.

Conversatia  introductiva,
conversatia catehetica,
explicatia, observatia

Evaluarea starii de nutritie pe baza
IMC.

Observatia, conversatia
euristica, fnvatare prin
descoperire

Determinarea compozitiei corporale
cu ajutorul analizorului corporal
Omron BF511.

Observatia, conversatia
euristica, fnvatare prin
descoperire

Determinarea apartenentei de sex
prin analiza antropologica a craniului
si a bazinului.

Observatia, conversatia
euristica, fnvatare prin
descoperire

Estimarea varstei la adulti prin analiza
obliterarii suturilor craniene.

Observatia, conversatia
euristica, fnvatare prin
descoperire

Estimarea varstei la subadulti pe baza
fuziunii epifizo-diafizare.

Observatia, conversatia
euristica, Tnvatare prin
descoperire

Estimarea varstei la subadulti pe baza
eruptiei dentare.

Observatia, conversatia
euristica, Tnvatare prin
descoperire

Prezentare de referate. Conversatia euristica, | Prezentarea referatelor se va
problematizare, desfasura pe parcursul
argumentare semestrului conform

programarii.

30% din laboratoare se vor desfasura online pe platforma GoogleMeet.

Bibliografie:

Hauspie R., C., Cameron, N., Molinari L., Methods in human growth and development, Cambridge
University Press, 2004

Schaefer M., Black, S., Scheuer L., Juvenile osteology, Academic Press, 2009

White, T., Black, M., Folkens, P., Human osteology, Academic Press, 2012

Mariotti V., Facchini F., Giovanna Belcastro M., The Study of Entheses: Proposal of a Standardised
Scoring Method for Twenty-Three Entheses of the Postcranial Skeleton, Coll. Antropol. 31(1), 2007
Sjovold T., 1990, Estimation of stature from long bones utilising the line of organic correlation, Human
Evolution, vol. 5, 1990

Milcu S., Maximilian C., Introducere in antropologie, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1964

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

e Acumularea de cunostinte necesare pentru a putea participa la activitati de cercetare
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e Dezvoltarea unei capacitati de analiza stiintifica si de comunicare intr-un mediu academic si/sau
profesional

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea de evaluare, doar pentru realizarea prezentarii este
permisa utilizarea instrumentelor IAgen pentru generarea de idei/slogan/design/imagini/rescriere de
text, editare/review. Exemplele cele mai cunoscute de instrumente IAgen includ, dar nu se rezuma la:
ChatGPT, Google Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini.

Fiecare student va preciza, intr-o declaratie redactata distinct, conform modelului din anexa 3 a
Regulamentului privind utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul educational la UVT,
instrumentul pe care I-a utilizat, modul in care a fost utilizat si partea din sarcina in care acesta a fost

utilizat

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3
Pondere
din nota
finala

10.4 Curs Gradul de asimilare si Examen (test grild) 50%

corectitudinea cunostintelor

10.5 Seminar/ | Capacitatea de sinteza a Evaluarea referatului si a prezentarii 20%
laborator informatiei si de comunicare,
complexitatea si actualitatea
bibliografiei, respectarea
termenului stabilit pentru

prezentare

Gradul de asimilare si Examen (test grild) 20%
corectitudinea cunostintelor

Activitatea pe parcursul 10%
semestrului

10.6 Standard minim de performanta

e minim nota 5 la examen
e prezentarea unui referat, cu respectarea cerintelor

Data completarii Titular de disciplina
12.10.2026 Lect. dr. Rodica Torok-Oance
Data avizarii in departament Director de departament

18.10.2026 Lect. dr. Adrian Sinitean
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